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Gidi thiéu

Cac vi sinh vat thuwdng xuyén truyén lay tir dong vat sang ngudi déi lic cd khad nang gy ra cac bénh
nghiém trong. Qua trinh nay tang nhanh trong 50 nam qua cung vdi sy xuat hién cta hang loat céc
tac nhan gay bénh truyén nhiém mdi néi va tai ndi cé ngudn gdc tir dong vat hoang d3d va dong vat
gay nudi & cac vung khac nhau trén pham vi toan ciu, da gay ra céc dich bénh nghiém trong va lay
lan réng sang ngudi (nhw SARS, HIV, virus Nipah, MERS, virus Ebola va nhiéu bénh khéc). Mbi ndm,
trén thé gidi lai xuat hién thém mdt hodc nhiéu bénh méi néi khac. Py 1a mdi de doa |&n dén sirc
khée céng déng.

Xuat hién dau tién & Trung Quéc ndm 1996, dich cim gia cAm (H5N1) d3 tré thanh mot van dé cap
bach & Viét Nam va nhiéu nudc khac tir cui ndm 2003 dén nam 2005. Virus nay khong chi gy ra cac
bénh & gia cAm ma con dan dén nhitng cdn bénh nghiém trong & ngudi, ddt ra mdi quan tdm cao
cla cdng déng vé nguy co tiém tang cda dai dich cim & ngudi. Tai Viét Nam, d3 co rat nhiéu Chuong
trinh Quéc gia dwoc tién hanh nham tao ra khudn khé thic ddy céch tiép can Mot strc khde. Nén
tdng co ban cho Mét strc khde da dwoc khéi tao théng qua hanh ddng (rng phd cla Viét Nam déi véi
cim gia cam trong khudn khd Chuong trinh qudc gia phong chéng cim gia cdm va dai dich cim (OPI)
giai doan 2006 — 2010. Trén co s& tiép ndi Chuong trinh trén, Chinh phi Viét Nam va déi tdc qudc té
d3 ph6i hop xay dwng Chuong trinh phdi hop hanh déng qudc gia phong chdng cim gia cam, dy
phong dai dich va bénh truyén nhiém mdi néi (AIPED)nhammé réng trong tdm ra bén ngoai bénh
cum gia cdm sang cac bénh truyén nhiém mdi ndi va tai néi tiém an nghiém trong khac cé ngudn géc
tr dong vat trong giai doan 2011-2015. Théng qua Chuong trinh nay, Viét Nam da cé nhirng thanh
tuu déng ké tir ndm 2006 dén nam 2015 trong cdng tac phong chéng dich cim gia cadm va dap tng
tinh trang khan cap vé cac bénh truyén nhiém phu hop véi muc tiéu chung huéng dén gidm thiéu
nguy co ddi v&i con ngudi va dong vat do dich ciim gia cam A(H5N1) va cac bénh truyén nhiém mdi
n6i khac gay ra.

Chuong trinh AIPED d3 4p dung phwong thirc ti€p cdn Mét Strc khoe trén co s& nhirng khuyén nghi
dé ra tai Hoi nghi B trudng qudc té vé Cum dodng vat va Dai dich cum (IMCAPI) t6 chirc tai Ha Noi
vao thang Tu ndm 2010. Phuong thirc ti€p can Mot Strc khde nham kiém soat va (ng phé véi dich
bénh xay ra trong méi quan hé tuong tac gitta con ngudi, déng vat va méi trudng da duoc toan thé
gidi ghi nhan nhu mot phuong phdp tot nhat trong viéc kiém soat hiéu qua cac bénh truyén nhiém
mai ndi. Viet Nam duoc coi la nuwdc dan dau trong linh viee Mot stre khde thé hién qua viéc sém ap
dung phuong phép ti€p can nay trong cong tac kiém sodt cum gia cam.

Muc dich
Muc dich cta K& hoach nay |a gidm thiéu cac tac dong cha dich bénh tir dong vat gy ra cho strc khde
con ngudi va giam bét mai lo ngai clia cdng ddng vé cac bénh cé ngudn goc tir ddng vat tai Viét Nam
thong qua cdc muc tiéu dudi day:
e Tang cudng nang lyc thyc hién ti€p can Mot strc khde trong viéc phong nglra va kiém soat
céc dich bénh cé ngudn géc tir ddng vat
e Nang cao cdng tac chuin bi phong ngira cac dich bénh khan cap trén ngudi cé ngudn goc tir
doéng vat cling nhu tang cudng kiém sodt cac 6 dich bénh cé ngudn géc tir dong vat
e Ap dung nang luc ti€p can Mot strc khde nham han ché tac dong clia cac virus ciim cé ngudn
gbc tlr ddng vat, khang khang sinh va bénh dai téi strc khde cong ddng, ddng thoi lam gidm
nguy co gay ra bdi cac tac nhan bt ngudn tir ddng vat tiem an kha ning gay ra dai dich



Pham vi cua tai liéu

Tai liéu ndy cung cap cac thong tin b6 sung dé ho tro cac thong tin trong K& hoach Tém tat vé cac
hoat déng duwoc thuc hién trong giai doan 2016 - 2020 nham giam thiéu cac nguy co do bénh truyén
nhiém mdi ndi gay ra thong qua ap dung phuong phap ti€p can Mot Stre khoe.

Cac hoat dong duoc chia thanh 07 linh vyc trong tdm, dwoc md ta chi tiét hon trong tirng chuwong
riéng:

1. Cac hoat dong nham tang cwong nang luc chung trong cong tac kiém soat va ngan chan dich
bénh tir ddng vat sang ngudi thdng qua viéc ap dung phuong thirc tiép can Mét Sire khoe
nham cting c6 xay dung nén tang co ban cho Mét strc khde tai Viét Nam trong 10 ndm qua;

Céc hoat ddng can ti€p tuc trién khai nhdm ng phé véi bénh hodc nhém bénh cu thé, bao gom:

2. Phuong phap tiép can Mot Sirc khde ddi vdi cac bénh méi néi trén ngudi cé ngudn goc tir
dong vat xuat hién gan day (kiém soat cac nguy co an ninh Y t& 1&n tir cac bénh cé ngudn géc
tlr dong vat lay sang ngu i)

3. Phuwong phap ti€p can Mot Strc khde dé quan ly cdc mdi de doa dai dich tiém an.

4. Phuong phép ti€p can Mot Strc khde dé quan ly dich bénh cim truyén lay tir dong vat sang
nguwei (nhw H5SN1, H7N9, virus cum lgn).

5. Phuwong phap ti€p can Mot Strc khde dé quan ly bénh dai

6. Phuong phap tiép cadn Mot Strc khde ddi véi khang khang sinh (vi du: céc vi sinh vat khang
khang sinh phé réng (rc ché beta-lactamase, cac vi sinh vat duong rudt chiva plasmid khang
colistin);

7. Phuong phéap tiép cdn Mét Stic khoe ddi vSi cdc bénh/tdc nhan giy bénh I3y tir ddng vat
sang ngudi quan trong khac c6 it hoac khéng cé kha nang gay ra dai dich nhw bénh nhiét
than, bénh leptospirosis, bénh lién cau lon, bénh xay thai truyén nhiém va cac bénh khac

M6t nhdm bénh khéc 1a nhom bénh tir thue phdm c6 ngudn gdc tir ddng vat bao gdm cac bénh gay
ra b&i hda chat va tdc nhan gdy bénh nhu Salmonella, Campylobacter, Listeria, bénh san day, nang
san hodc bénh nhiém san I truyén qua ca. Nhdm bénh nay ciing dwoc dua ra thdo luan béi cac ly do
sau:

e c6 khd ndng dugc hudng loi tlr phuwong thire tiép can Mot Stre khée,

e cac bién phép kiém soat nhdm bénh nay cé lién quan chit ch& vdi céc bién phap phong
chéng véi cc bénh tlr dong vat sang ngudi, va

e D3&itdc M6t strc khoe dong vai trd quan trong trong viéc hd tro cac hoat dong nay.

Phuong phép ti€p can nay bao gdm cac linh virc chung va cac linh viue cu thé da dugc thdng qua do
ca hai chién luge déu can thiét dé ting cudng viéc ngan ngira, phat hién va ng phé vdi cac bénh
truyén lay tir ddng vat sang ngudi. Chinh pht Viét Nam d3 xac dinh céc wu tién bénh 13y tir dong vat
sang ngudi va xac dinh nhitng thi€u hut chinh trong viéc rng phd véi cac bénh nay; do dé né duwoc
coi 1a can thiét dé chirng minh nhitng thanh twu dy kién trong céc Iinh vwc cu thé dén ndm 2020.
Tuy nhién, cac ké hoach toan dién kiém soat bénh lay tir ddong vat sang nguoi trong mdi linh vuc
trong tdm cu thé doi hdi phai hanh déng toan dién tir phong nglra, phat hién va irng phé nhu d3 mod
ta trong Chuong trinh An ninh Y té toan cau. Piéu nay dugc minh hoa trong hinh 2 cta K& hoach tém
tat - mai [inh vuc trong tdm bao gdm 2-3 yé&u t6 clia Chwong trinh An ninh Y t€ toan cau.

K& hoach nay khéng bao gdbm céac bénh cé ngudn gdc tir ddng vat d3 phat trién thanh tdc nhan gay
bénh & nguwdi nhu bénh truyén Iy thdng qua vector truyén bénh cé chu ky phat trién bénh trén
ngudi (vi du sdt xuat huyét, chikungunya, sét vang da, Zika). Bién phap quan ly bénh tét nhat la ap
dung phuong phap tiép can Strc khoe sinh thai. Tuy nhién, cac bénh trén cé thé doi hdi cdng tac tng



phé véi cac tredng hop khan cap, vi du nhu trudng hop nhiém virus Zika trong qua trinh mang thai
d& gay ra hau qua thai di dang & khu viec Nam My va Thai Binh Duong.

Thanh tuu

Viét Nam d3 dat dugc nhidu thanh tuu quan trong so vdi cdc muc tiéu dat ra trong chuong trinh
AIPED, cu thé |a khéng ché tan goc cac bénh lay nhiém va thyc hién cac bién phap phu hop nham
phong nglra sy xuat hién cla dich bénh, phat hién va &rng phé nhanh véi cac dich bénh méi xuat hién
va cac bénh dich c6 tic ddng I1&n & ngudi va ddng vat, ting cudng cdng tac chuan bj trudc cac dai
dich trén nguoi.

Nhirng thanh twu chinh trong giai doan AIPED (2011-15) bao gém:

Tao khuén khé phdp ly cho viéc tdng cudng hop tac gitta nganh Thi y va nganh Y té ciing
nhu chia sé thdng tin (Théng tw 16/2013).

Cac qui dinh phdap ly vé Tha y duwoc théng qua d3 mé rong pham vi trong viéc kiém soat cac
bénh lay tlr d6ng vat sang ngudi va viéc st dung khang sinh

DPat duwoc cac yéu cau can ban cla Diéu 18 Y t&€ Qudc té (IHR) ddi vdi cac nang luc cot 18i
trong nam 2014

Khang dinh cam két chinh tri & cap cao théng qua Chuong trinh nghi sy An ninh Y té& toan
cau (GHSA) vdi vai trd nhu mdt quéc gia dan dau trong viéc thye hién Géi Hanh dong phong
chéng bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi (ZDAP) va la quéc gia ¢d nhiéu déng gép cho
g6i hanh déng Trung tam Hoat ddng Khan cap (EOC), tir d6 thanh 1ap mét trung tam hoat
doéng khan cap

Thue hanh K& hoach quéc gia phong chdng dai dich va truyén théng nguy co

Cam két thyc hién ké hoach toan cau vé khang khang sinh va bénh dai

Soan thao Ban Ké hoach qudc gia gidi quyét van dé khang khang sinh (AMR)

Nhanh chéng ¢é céc diéu chinh vé luat phap va hanh chinh dé kip thdi trng phdé dich bénh do
virus Ebola va Hoi chirng hé hap vung Trung Déng (MERS-CoV)

Qua trinh chuyén d6i tir dién dan Mot Strc khde qudc gia thanh D8i tdc Mot sirc khde bao
gém cdac bén lién quan trong linh vuc ddng vat hoang d3 va mdi trudng, gébm cé BO Tai
nguyén va Moi truong (Bo TN&MT)

Cai thién ndng luc trong viéc phat hién cdc tac nhan tiém an & dong vat hoang da cé kha
nang truyén lay bénh tir ddng vat sang ngudi va gy dai dich, thuc hién cdc cudc diéu tra ban
dau vé cac tdc nhan gy bénh tir dong vat hoang d3

Tang cudng gidm sat cim gia cdm va virus cim khdac trong méi tuwong tac gitra ngudi va déng
vat

Cai thién céc bién phap kiém soéat cum gia cdm va dam bao khdng cé nguy co xdm nhap cla
virus H7N9

Thay d6i cho gia cam, cac diém giét mé va trang trai nham cai thién van dé an toan thuc
pham va kiém soat dich bénh

Xay dung hé théng bao cdo truc tuyén cho cac bénh truyén nhiém phai khai bdo & cap qudc
gia

Tang cudng nang lyc phong thi nghiém va cai thién thoi gian x(r ly cac mau xét nghiém
Thanh |ap Mang ludi Mét strc khde cac trwdng Dai hoc Viét nam (VOHUN) nam 2011 dé dao
tao ngudn nhan luc M6t Sire khoe



Cdac thanh tuu khac duoc liét kétrong cac linh vire trong tam cu thé dudi day
1. Xay dung nang luc tién hanh phuong phap tiép can Mot sic khode

1.1 Téng quan

Viéc tang cwdng nang lwc chung Mét Strc khoe 1a quan trong dé gitip Viét Nam phét hién, ngdn chan
va trng phd véi céc bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi. Nhuw d3 mo ta trong K& hoach tém tat,
hién nay phuong phap ti€ép can Mot Strc khde duoc cong nhan 1a phuong phap tét nhat dé dat duoc
cac thanh tuu trong cac linh vue nay. Viéc tang cwong nang luc Mot Stic khde ban than né khong
phai 1a cai dich cudi cung — ma nidng luc nay phai duwoc st dung dé chdng lai cac bénh truyén lay tir
doéng vat sang ngudi cu thé. Viéc tdng cudng |a can thiét trong mot s6 linh viee d3 duwgc mo ta trong
Tai liéu Tém tat va Phu luc ky thuat nay.

1.2 Dinh hudng chién luoc

o Tiép tuc huéng dén phuong phap ti€p can toan dién va tich hop ddi vdi cdc nguy co bénh truyén
lay tir ddng vat sang ngudi thdng qua viéc xay dung cac khung phap Iy va hanh chinh ¢6 su 16ng
ghép cach tiép can Mét strc khde & tat cd cdc nganh quan ly ¢d lién quan

e Thiét Iap co ché& quan ly, tai chinh va diéu phdi cap quéc gia cho tat ca cac hiém hoa bao gdm cac
trudng hop dich bénh khan cap cling nhu co ché bén vitng cho viéc phong nglra va kiém soat dai
han cdc bénh truyén lay tlr dong vat vu tién

e Phat trién ra ngoai khudn khd tu bdo cdo cla cac nang lwc cot 18i thudc Didu 18 Y t&€ Qudc té IHR
va Nang lwc dich vu Tha y (PVS), d6ng thoi thudng xuyén kiém tra cac ndng luc chirc ndng va lap
ké hoach trong dé bao gdbm céc ké hoach du phong dai dich cho toan xa hoi

e Xay dung dua trén cac khuon khé d3 cé san cho viéc phat trién, diéu phéi va chia sé thong tin toi
cOng dong trong cac trudng hop khan cdp cling nhu céc tinh huéng binh thuwdng khac

e R3 s0dt, hoan thién va tai trg cho cac chuong trinh gidm sat cidc bénh truyén 1y tlr ddng vat va
thé ché hda co ché chia sé thong tin lién nganh bao gdm céc théng tin vi sinh hoc va sé liéu dich
té tir cac co s&' Y té cong cong

e Tiép tuc hoan thién va nang cap mang ludi phong thi nghiém Y t& va Thi y bao gdm cdc mai lién
hé, ndng lwc chan doéan ddi véi cac dich bénh duoc wu tién cling nhu an toan sinh hoc

e Tang cudng chia sé s6 liéu dich bénh vdi cac nuwdc ldng giéng tai mot s6 clra khau chi chot

e Ting cudng phong chdng va kiém soét bénh truyén nhiém tai cac co s& Y té va tai cac diém trong
tam trong chudi san xuat va buén ban gia cam

e Ap dung céc ndng luc chuyén mén trong linh vuc Y t€ trong viéc giai quyét cac khia canh moi
trwdng quan trong ddi vdi sy xuat hién va cong tac phong chdng cac bénh truyén nhiém tir dong
vat sang nguoi

e Tang cudng truyén thong gilra cdc cap chinh quyén cling nhu truyén thong tir cong déng va tai
cong dong trong cac treong hop dich bénh khan cap, nham dua ra cac thong diép vé viéc gidm
cac nguy co va kiém soat t6t hon bénh truyén nhiém tir dong vat

e Duy tri cic ti€én bd trong viéc phat trién ngudn nhan luc dugc dao tao bai ban vé Mot sirc khée

e DAam bao cic nghién clru tap trung vao viéc tra 10 cac cdu hai trong yéu trong Iinh vure 1am sang,
dich té hoc, Y t€ cdng cdng va chinh sach, duoc chia sé rong rii t&i cac bén lién quan, duoc ap
dung vao chinh sach va thuyec tién.



1.3 Cac thanh tuu trong viéc thiét 1ap phuong phép tiép can Mot sirc khoe tai Viét
Nam

1.3.1 DBiéu phbi Mét sirc khoe

K& tir ndm 2003, Viét Nam da cé nhirng budc tién khdng ngirng trong viéc ap dung céch tiép can da
nganh trong viéc &rng pho vdi cac dich bénh cé ngudn gdc tlr dong vat xuat phat tir cdc méi nguy tir
trong nudc nhu cac chdng cim gia cdm ddc lyc cao, hay céc nguy co cé ngudn géc tir bén ngoai nhu
dich bénh do virus Ebola. B&n canh d6, quéc gia nay ciing tiép nhan nhitng sdng kién toan ciu trong
viéc thic day phuong phap ti€p can Mot sirc khde va an ninh Y t€, c6 thé ké dén nhu Cac Nguyén tac
Manhattan v& “Mot Thé gidi, Mot sirc khoe”, Diéu 18 Y t& Qudc té (IHR), Hiéu suat Dich vu Tha y
(PVS) va mdi day la Chuong trinh An ninh Y t& Toan cau (GHSA).

K& hoach qudc gia da c6 nhirng budc tién ké tir cac hoat ddng diéu phéi trong linh virc Y t€ va Tha y
nham &ng phé véi virus cim gia cam A/H5N1 trong khudn khé Sach Xanh (OPI), giai doan 2006 —
2010, cho tdi trong tAm duwoc mé rong hon trong d6 tap trung vao cac dich bénh mai néi va tai ndi
trong chuong trinh AIPED, giai doan 2011 — 2015 va gan day nhat 13 Lo trinh Mét strc khde, 2015 —
2016 trong dé chi ra cac cam két chung gitta cac nganh nham huéng dén viéc phong chéng va kiém
soat cac dich bénh c6 ngudn géc tir dong vat. Dién dan Mot strc khde ddi thoai chinh sach va chia sé
thong tin - D8i tdc Mot strc khde phong chdng dich bénh tir ddng vat sang ngudi duoc ra mat vdi su
cam két cla 27 déi tac thanh vién trong nudc va quéc té, trong dé cé B Nong nghiép va Phat trién
néng thon (Bd NN&PTNT), BO Y t&, BS Tai nguyén va Moi truong (B TN&MT). Diéu nay cho thay su
cam két tir phia cdc co quan l3nh dao trong viéc quan ly cdc nguy co vé dich bénh phét sinh trong
ma&i twong tac gitta con nguwdi — déng vat — moi trudng, déng thdi maé rong phwong phép ti€p can
Mot strc khde theo “mé hinh két néi gitta bén co quan” |a Cuc Y t& Dy phong, Cuc Thiay, T6 chirc Y té
Thé gidi (WHO) va T6 chirc Néng LAm Lién hgp qudc (FAO).

Hai Ban chi dao Qudc gia, bao gébm Ban chi dao Quéc gia phong chéng dich Cim gia cdm (NSCAI,
2004) do B trudng BO NN&PTNT Iam trwdng ban va Ban chi dao Quéc gia vé Phong chéng Pai dich
cim & Nguoi (NSCHP, 2006) do Bd trwdng Bo Y té lam trwdng ban, dugc xem 1a céc co ché chinh cho
viéc diéu phdi qudc gia trong viéc irng phé vdi cac dich bénh cé ngudn géc tir ddng vat trong céc giai
doan Sach Xanh (OPI1) va Chuong trinh phéi hop hanh déng quéc gia phong chéng ciim gia cam, dy
phong dai dich va cac bénh truyén nhiém méi ndi (AIPED). M6t Ban chi dao Qudc gia mdi, thdng
nhat do Phé Thi tuwéng chi tri da dwoc dé xuat. Hién nay, viéc thiét 1ap co ché& nay van dang tiép tuc
dugc thdo luan. Theo dé, bén canh mét Ban chi dao Quéc gia chung, s& ¢ nhiéu ban chi dao khac
phu trach céc linh vuc ¢ lién quan chdt ché dén cach tiép can Mot stirc khde nham huéng dén cac
van dé dich bénh phat sinh trong mdi tuong tac gitta con nguwdi — dong vat — mdi trwdng, trong ¢
thé ké dén nhu Ban chi dao Phong chéng Khang thuéc, Ban chi dao lién nganh Trung wong vé An
toan thuc pham, va Ban chi dao Ung phé véi Bién déi Khi hau.

1.3.2 Khung phap ly hd trg cho viéc 4p dung cach tiép can M6t sirc khoe

Trong Luat cé dua ra cdc quy dinh vé sy phdi hop gitta hai nganh Y té va Thu y théng qua céc nghi
dinh va thong tu vé quan ly hé thdng giam sat, diéu tra dich té, an toan sinh hoc trong cac phong thi
nghiém va phong ngira, kiém dich cling nhu cac bién phap khac khi xay ra dai dich. Hwéng dan phdi
hop phong chdng bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi (Thdng tu lién tich s6 16/2013/TTLT-BYT-
BNN&PTNT ban hanh ngay 15/7/2013) dwoc coi la budc tién quan trong vé mat phap ly trong cdng
tac phdi hop lién nganh. Viét Nam d3 xay dwng mot khung phap ly cho viéc bdo cdo vé céc bénh
truyén nhiém & cap qudc gia trong cac khu vuc tw nhan va cong cdng, cac khia canh cla linh viee Tha
y (quan ly dich bénh trén dong vat, giét mé dong vat, ché bién cac sdn pham déng vat, cac quy trinh
kiém tra Tha y), va cac quy chuan vé thyc phdm va an toan (lwgng tén du hda chat va thuée Tha vy,



cac chat 6 nhiém vi sinh). Co s& phép ly cho viéc chan doan, quan ly va (rng phé véi cdc mam bénh
ti@m an mdi nhu virus Ebola va Hoi chirng h6é hap Trung Pong do Corona virut cling dwoc ban hanh
kip thoi. Luat phap ciling da thdng qua viéc quan ly déng vat hoang dd nudi nhét, cdm budn béan va
bao vé déng vat hoang da cling nhu bao ton da dang sinh hoc'.

1.3.3 Cac nang luc cbt 18i cho viéc thuc hién cach tiép can Mot Stre khoe

Viét Nam d3 tirng buwdc dat dwoc cac nang luc thiét yéu trong viéc xac dinh va &ng phd véi céc dot
dich bénh bung phat hay cdc sy kién Y té& cdng cdng duwoc quy dinh trong Diéu 1é Y t& Quéc té (IHR,
2005), cung vdi viéc thyc hién mot s6 khuyén nghi tir cdc qud trinh danh gid Hoat déng cua Dich vu
Thu y (PVS)*trong giai doan trudc, bao gdm viéc cling ¢ nén tang phap ly cho céc dich vu nay (dac
biét duwoc dé cap dén trong Luat Thay, 2015). Bén canh cac hé théng giam sat bi déng trén ngudi va
dong vat, cac hé thdng gidm sét trong diém cling da dugc thanh |1ap déi vdi cac dich bénh wu tién
trén cac dia ban trong yéu. Vi du, gidm sat cim gia cAm & bién gidi, trén thj trudng va mot hé théng
giam sat trong diém da&i vdi cac bénh gidng nhu cim va nhiém trung duwdng hé hap cap tai cac co s&
Y té& cla tinh. Mot hé thong rong 1&n cac phong thi nghiém Y té€ I3 mdt phan quan trong trong mang
lwdi gidm sat cac bénh truyén nhiém, trong dé cé 2 phong thi nghiém qudc gia, 63 phong thi nghiém
Y té& cap tinh va hon 200 phong thi nghiém Y té co s& khac. D3 cé nhirng tién bd khdng ngirng trong
ndng lwc chdn dodn, céc tiéu chuin cling nhu an toan sinh hoc duédi quy dinh cda Hé théng cong
nhan phong thi nghiém Viét Nam (VILAS). Nhiéu phong thi nghiém dang hudng tdi viéc dat chirng
nhan tiéu chuin I1SO. Hién nay, khung chuwong trinh nham chia sé thong tin phong thi nghiém lién
nganh cling da c6é mat.

1.3.4 Ngudn nhan luc thuc hién Mot St khoe

Trong béi cdnh hién nay, cdn cé ngudn nhan luc dugc dao tao bai ban hoat déng trong linh vuc
phong chéng va kiém soat cac dich bénh c6 ngudn goc tir ddng vat cling nhu ¢ kha nang lam viéc
trong mét nhém véi chuyén nganh da dang. Trwong Dai hoc Y t& Cong cong (HSPH), Dai hoc Y Ha Nbi
(HMU) va Khoa Thu y — Hoc vién Néng nghiép Viét Nam (VNUA) |a céc thanh vién sang |ap clla Mang
lwdi Mot strc khde cac trwong Dai hoc Dong Nam A (SEAOHUN) duwoc hd tro thdng qua cac chuong
trinh EPT va EPT-2. Mang Iwéi nay nhadm dén muc tiéu xay dwng ning lwc da nganh dé “trng phd vdi
cdc dich bénh ¢ ngudn géc tir dong vat va dich bénh truyén nhiém mdi ndi hodc tdi néi”. Hién nay,
Mang ludi Mot Sire khde cac trwdng Dai hoc tai Viét Nam (VOHUN) cé 17 trwong dai hoc la thanh
vién trong dé bao gdm cac khoa vé Y té€, dugc, Y té cong cdng, Tha y va khoa hoc déng vat. Bén canh
d6, Chuwong trinh Dao tao Dich t& hoc Thuc dia (FETP) clia Bd Y t& va chuong trinh Dao tao dich té
hoc Tha y &ng dung (AVET) do B6 NN&PTNT thuyc hién cling da dua ra cac khung chuong trinh dao
tao tai chirc rat bai ban.

1.3.5 Cac hoat d6ng Mot Stre khoe

Cong tac kiém todn cac dy an va chuong trinh Mot Stre khoe tai Viet Nam két thic ndm 2015 vira
qua d3 xac dinh dwoc 62 hoat dong ddc 1ap nhung 6 lién quan dén nhau bat dau tir ndm 2005 (xem
bang A1.1 trong Phu luc 1). Cac hoat ddng nay tap trung tdng cudng nang lyc chung trong viéc
phong ngtra va kiém soat cac bénh truyén nhiém méi ndi cé ngudn géc dong vat cling nhu cac hoat
ddng cu thé cho cum gia cam, khang khang sinh, bénh dai, cdc bénh trén gia cdm va lon cung nhiéu
tac nhan vi khuan gy bénh cé ngudn géc ddng vat. Rat nhiéu hoat déng trong s6 nay sé dugc duy tri
trong thi gian 5 ndm téi. Mang lwdi Truyén thong Mét Stre khde (OHCN), mét nhdm hoat ddng véi
su ho tro diéu phéi ctia D6i tac Mot Stre khde, 1a mot dién dan mé dé cac chuyén gia trong linh vuc Y

1Télng cudng nang lyc thyc hién Mét Stre khoe & Viét Nam. Quan Iy nha nudc vé dong vat hoang da nudi nhét trong maéi
lién quan strc khde déng vat hoang d3 va nguy co bénh gilta cac lodi va truyén bénh tir ddng vat sang nguwdi. Bdo cédo cla
Van phong d6i tdc Mot Strc khoe, MARD 2015

? B4o cao OIE PVS cac nam2006, 2010
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t&, chan nubi, ddng vat hoang di va sirc khde sinh thai c6 co hdi chia sé thong tin va thic day nang
cao nhan thirc vé viéc gidm cac nguy co cling nhu cac tdc nhan gay bénh cé ngudn gbc déng vat.

1.4 Cac nhiém vu dang trién khai

Viét Nam 1a qudc gia di dau trong viéc xay dyng va tién hanh Géi Hanh déng phong chéng bénh
truyén 13y tir Déng vat (ZDAP) thudc Chwong trinh An ninh Y té& Toan cau (GHSA) va 13 qudc gia tham
gia déng gép cho G6i Hanh déng Viédn phong Pdp trng Khédn cdp phong chéng dich bénh. D&i tac toan
cau gdém sy cé mat cla gan 50 qudc gia nay hudng dén viéc thuc day hoat ddong toan dién cla Diéu
I& Y t& Quéc té (IHR) va Nang lwc Dich vu Tha y (PVS) trong d6 st dung khung phong chéng — phat
hién - ing phd véi dich bénh. Viéc 4p dung hai géi hanh dong nay cho dja phwong van dang ti€p tuc
duoec tién hanh va duoc ky vong sé bd sung cho céc hoat dong 1ap k& hoach trong linh virc M6t Sirc
khée cla qudc gia nham ng phé véi cac dich bénh truyén Iy tir ddng vat sang ngudi. Trong khi Viét
Nam d3 chd dong hudéng dén cdc muc tiéu lién quan dén bénh truyén lay tir dong vat (cong tac
phong nglra) va mét Trung tdm hoat dong khan cap phong chéng dich bénh thudc chuong trinh Y té€
céng cdng qudc gia (cdng tac rng phd), can cé thém nhiéu géi hanh ddng khac dé cé thé thyc thi
hiéu qua cdng tac “Mét Strc khde”. Cac géi hanh déng trong nhédm phong chéng gém cé khang khang
sinh, an toan sinh hoc, tiém ching; géi hanh déng trong mang phat hién dich bénh huéng dén viéc
tédng cudng hé théng cac phong thi nghiém qudc gia, gidm sat thuc té, bdo cdo dich bénh va phat
trién ngudn nhan luc; goéi hanh déng &rng phé bao gbm két ndi Y té cdng cdng véi hé thdng luat phap
va cdc bién phap &ng phd lién nganh, cac bién phap &ng phd Y té& va trién khai nhan sy). S& rat hitu
ich néu Viét Nam cé thé thudng xuyén ra soat su phat trién cla cac géi hanh déng nay & cac nudc
thanh vién cla Chuong trinh An ninh Y té toan cau dé déi chiéu vdi két qua trong nudec.

Nam trong cac nd luc chung, Pha 2 cla Chwong trinh cdc M&i nguy co Pai dich M&i ndi (EPT-2)
duoc khai dong vao ndm 2015 dang hd tro viéc thanh 1ap nhém cong tac Mot Stre khde clia Viét
Nam, cdc cdng tac du phong va &ng pho, cling nhu kiém soat cac virus cé khad ndng gy dai dich dé
dua ra cac chién lvgc cho cdng tac gidm sat va giam thiéu nguy co (PREDICT-2). Cac hoat déng nay
xay dwng dua trén Chuong trinh EPT-1 (giai doan 2009 — 2014) va céc hoat déng phong chéng cum
gia cam chl yéu tap trung vao viéc kiém sodt cac nguy co gay ra bai Cim gia cam Ddc luc cao (HPAI)
va xac dinh cdc méi nguy tai nguén khac. Chuong trinh EPT-2 do USAID tai trg dugc thuc hién boi
céc d6i tac cung vdi su hop tac vé mat ky thuat vdi cac td chirc nhuw Trung tdm Kiém soét va Phong
ngtra Dich bé&nh Hoa Ky (US CDC), T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO) va T6 chirc Nong |am Lién hop quéc
(FAO). Hoat ddng nay s& duoc thao ludn ki hon trong phan xx, dac biét cé lién quan dén viéc phat
hién céc tdc nhan gy bénh c6 ngudn gdc ddng vat cé kha ndng gay dai dich.

Viét Nam dang ndm vai tro chi chét véi Dién dan Mat Strc khde qudc gia va Doi tac Mot sirc khde
phong chéng dich bénh lay tir déng vat sang ngudi dugc ra mat thanh cong. DGi tac nay s& tiép tuc
hoat ddng nham huwéng dén viéc ting cwong vai tro diéu phdi, ddi thoai chinh sach va quan trj tri
thirc d8i v&i cac dich bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi va s& duoc tiép tuc ho tro théng qua
chuong trinh EPT-2. Sy tham gia cia B6 TNMT s& mang lai co hdi cho viéc bd sung cac yéu té sirc
khée ndng nghiép trong céch ti€p can Mét sirc khde qudc gia, vdi kha ndng duy tri mdt phuong thire
1au dai va chién lvgc hon nham hudng téi an ninh Y té€ quéc gia.

1.5 Su phu hop véi céc chinh sach/chién lvoc hién hanh

Hién nay, cé nhiéu k& hoach trong nuwdc, & khu vire va quéc té da cung cap co hdi dé diéu chinh cac
cong tac phong chong bénh truyén nhiém tir dong vat vdi cac hoat ddng khdac trong hé théng Y té.
Trong d6 cé mdt s6 k& hoach cu thé cé rng dung ti€p cdn M6t strc khde trong viéc phong nglra va
(rng phé véi cac bénh truyén nhiém tir dong vat; cac ké hoach khac tap trung vao céc linh viee khac
nhau nhung ciing cé lién quan dén nhau.Xem hinh 1 trong K& hoach Tém tt so d6 thé hién cac sang
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kién quéc té€ 1dn lién quan va dan xen nhau, va hinh 2 thé hién sy lién két cia OHSP vdi cac sang kién

nay.

1.5.1 Cac k& hoach trong nudc
BO Y t& d3 dé trinh Chinh phi phé duyét ké hoach Y t& dy phong cho giai doan 5 ndm tiép theo; K&
hoach 5 ndm cta hop phan Thu y thudc B6 NN&PTNT d3 duwoc phé duyét ndm 2014. Piéu nay cd
nghta 13 cac hoat ddéng Mét Strc khoe lién quan dén viéc kiém soat dich bénh truyén lay tir déng vat
s& ti€p tuc duoc diéu chinh cho khdp vdi céc wu tién vé Y t&€ hién nay. Mot hé thdng théng bdo truc
tuyén vé dich bénh truyén nhiém trén ngudi (Théng tu 54/2015/TT-BYT) du kién s& duwoc ra mat va
chinh thirc di vao van hanh tir thdng 7 nam 2016; Viéc nay dwoc ky vong sé giup tang cwong hé
théng bdo cdo vé dich bénh va tao ra cdc nhu cdu méi cho hoat déng bao vé sirc khde cong dong.

Danh sach chon loc cac ké hoach qudc gia lién quan dén Mt Strc khde

Cac k& hoach
trong linh vuc Y
té€ ndi chung

Cac trwong hop

khan cap

Cac dich bénh
truyén lay tur
dong vat
Khéng khang
sinh

An toan thuc
phadm

MGi truong

Chién lwgc Y té€ du phong quéc gia d&n ndm 2010 va dinh hwéng dén nam 2020 (QP
225/2006-QD-TTG)

K& hoach Téng thé cho linh vire Y t€ giai doan 2016 — 2030, tdm nhin huwéng t&i 2050 (sap
duwoc ra mét)

Chuong trinh Quéc gia vé nghé nghiép trong linh virc Y t& (QP 05/2016/QD-TTg)
K& hoach Phong thi nghiém Y t& qudc gia (sap tdi vao cudi ndm 2016)

K& hoach dy phong cho cac hiém hoa (s& ra mat vao cudi ndm 2016)

K& hoach t8ng thé cho Du phong va Ung phé véi Cim/Dai dich bénh truyén nhiém mdi ndi
ho3c tai nGi trong nganh Y té giai doan 2011 — 2015, tam nhin 2020
Chuong trinh qudc gia khéng ché va loai trir bénh dai (QD 2731/QD-BNN-TY)

Huwéng dan phdi hop phong chéng bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi (Thong tu lién
tich s6 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNT)

L6 trinh Mt Stre khde Quéc gia

K& hoach Quéc gia vé Cim Gia cam Ddc lyc Cao

K& hoach Quéc gia nganh Néng nghiép trong phong chéng dich cim gia cam

K& hoach Quéc gia phong chéng va kiém soat ciim gia cam H5N1 (438/QP-BNN-TY)

K& hoach hanh déng (rng phé khan cap déi véi cac chlng virut cim gia cdm nguy hiém cé
kha nang lay sang nguoi

K& hoach phong chéng va kiém soat cim gia cdm A/H7N9 (s6 1126/QDP-BYT)

K& hoach hanh ddng quéc gia vé phong chéng khang thudc (2174/QDP-BYT )

Huwdng dan thyc hién ki€ém soat chéng nhiém khuan & cac co s Y té (Thong tw 18/TT-BTY)

Dam bao an toan thuc phdm trong van chuyén, giét mé gia suc, gia cdm (66/QD-BNN)

T&i cdu tric nganh chdn nudi nham hudng dén gid tri gia ting va phat trién bén vitng
(984/QD-BNN-CN)

Chién lvgc Quéc gia vé An toan thuc phan giai doan 2011-2020 va tdm nhin d&n ndm 2030
(QP s6 20/QP-TTg)

Phan céng nhiém vu va hop tac gilta cac co quan quan ly trong viéc quan ly van dé an toan
thuc phdm

Chuong trinh Quéc gia vé 6 nhiém va ci thién mai truong

K& hoach thyc hién chién lwgc quéc gia vé bao vé méi trudrng dén ndm 2020, tdm nhin
2030 (QP 166/QP-TTg)

2010-20

2016-30

2016-20

2011-15

2011-15

2013

2015-16
2013-17
2014-18
2014-18

2014

2013

2013-20
2009
2014-20

2014-20
2011-20

2014

2016-20

2020-30
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1.5.2 Céc chién lugc khu vuce va qubc té

Piéu lé Y t& Qudc té (IHR, 2005) da cam k&t vdi cac qudc gia s& tap trung phat trién 8 ndng luc trong
diém nham xéac dinh, diéu tra va (ng phé véi céc trvong hop vé Y t& cé khd ning gay ra nhitng
trwong hop khan cip trén pham vi toan cau, trong d6 bao gdm: (1) luat phap, chinh sach va tai chinh
cla quéc gia; (2) co ché diéu phdi cac tai nguyén cla qudc gia va cdc ddi tac lién nganh; (3) gidm sat;
(4) ing pho; (5) du phong; (6) truyén théng vé nguy co; (7) ngudn nhan lyc; (8) phong thi nghiém.
Viét Nam d3 dat duoc cac doi hdi & mirc téi thiu (tu bdo cdo) va hién nay dang can nhac kha ning
danh gid cac hoat dong chirc ning clia ndng lwc qudc gia véi khung chuong trinh quan trac va dénh
gid Didu lé Y t€ Qudc té cap nhat.

T6 chirc Thu y Thé gidi (OIE) cling dwa ra mdt khung chuong trinh twong tw nhdm huéng dén viéc cai
thién cac dich vu Thi y théng qua viéc st dung cdng cu danh gia Hiéu suat Dich vu Tha y (PVS). Khac
vdi Didu 18 Y t&€ Qudc té (IHR), viéc danh gid nay khdng bao gdm ra soat vé khia canh nang lyec.

Chién lwgc Chau A Thai Binh Dwong vé cac Dich bénh Méi néi (APSED) dua ra mot khung chién
lvgc nham nang cao cac nang luc trong diém quéc gia dwgc nhac dén trong khudn khé Diéu 18 Y té
Qudc té (IHR — 2005) théng qua trong tdm chi chét & 8 linh vwe: (1) gidm sat, danh gid nguy co va
&ng phd; (2) phong thi nghiém; (3) bénh truyén nhiém tir dong vat; (4) phong ngira va kiém soat
bénh truyén nhiém; (5) truyén théng vé nguy co; (6) dw phong cac treong hop Y t& cong cong khan
cap; (7) dw phong, canh bdo va trng phé cap vung; va (8) quan trac va danh gid. Muc tiéu cta Chién
lvgc nay nham gidm thiéu cac nguy co, tang cwdng phat hién sém, dw phong va phan &ng nhanh,
dong thoi xdy dwng cac doi tac bén virng. Chwong trinh APSED hién nay dang trong qua trinh cép
nhat cho giai doan 5 nam tiép theo va s& la mot tai liéu quan trong dé lam co s& d6i chiéu vdi ké
hoach quéc gia phong chéng bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi.

Nhu d3 dé cap trwdc d, Chwong trinh An ninh Y té& Toan cau thuc dy viéc &ng dung md hinh Mot
strc khde trong viéc phong chéng, phat hién va ng phé véi cac dich bénh méi néi. Cac géi hanh
dong phong chéng bénh truyén nhiém tir déng vat sang ngwdi van dang duogc thiét ké cho phu hop,
dong thoi cac trung tdm (ng phoé khan cap van dang trong qua trinh thiét 1ap, trong d6 sé tich hop
cac muc tiéu thiét thuc cho giai doan 5 ndm sdp tdi. Viéc nay dwoc mo ta trong Lo trinh GHSA cla
Viét Nam - phién ban d4u tién da duoc phat hanh vao thang 9 ndm 2015°.

S

Theo Tuyén bd B trwé'ng ASEAN nam 2010 vé “Hop tac trong linh vurc Thi y va phéng chdng bénh
truyén nhiém tir dong vat sang nguai: Cim gia cam doc lwe cao va cac dich bénh khac” d3 cung
cdp mot khung chuong trinh tuong tu cho viéc hgp tac gilta hai linh vire Y t€ va Thi y trong viéc
phong chéng cac dich bénh truyén lay tlr dong vat dang duwoc uwu tién trong sé nhiéu bénh truyén
nhiém khac nhu cim gia cdm, bénh dai, bénh xodn khuan lepto, bénh cé ngudn gdc tir thyc pham
nhiém salmonella va bénh xay thai truyén nhiém.

Ngan hang Phat trién Chau A (ADB) dang hd tro Viét Nam théng qua Du an An ninh Y té Tiéu ving
Thwong lwu séng Mékdng (2017-2022) dé ting cudng: (1) kiém soat cdc bénh truyén 1ay qua bién
gidi dac biét d6i véi cw dan qua lai va doc cac hanh lang kinh t&; (2) Gidm sat cac bénh truyén nhiém
bao gdbm céc hé thdng thdng bdo dién tlr va kha nang &ng phd & dich; va (3) dich vu phong thi
nghiém cap huyén va cac qui trinh phong chéng nhiém khuan trong cac bénh vién tuyén huyén. Dy
an duoc thiét k& nham hod tro cac hop phan cla APSED.

*Xem L6 trinh GHSA tai https://ghsagenda.org/docs/Vietnam-GHSA-5-year-RoadMap-2015.pdf
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1.5.3 Mot sirc khoe va Moi treong

Cac Muc tiéu Phat trién Bén virng (SDGs) giai doan 2016 dén 2030 d3 cé sw md& réng so véi Cac Muc
tiéu Phat trién Thién nién ky (MDGs) trudc d6. Bén canh viéc kéu goi ting cudng cac nang lwc qudc
gia trong canh bdo sé&m, gidm nguy co va quan ly cdc nguy co strc khde toan ciu va qudc gia, SDGs
dat ra cac tiéu chi sirc khde mang tinh chat quyét dinh cé lién quan mat thiét dén khia canh x3 héi va
moi trwdng ddng theo dinh huwdng tiép cdn Mét strc khoe. Dudi day 1a mét sé vi du dién hinh vé cac
muc tiéu:

e B30 t6n, phuc hoi va sir dung bén virng céc hé sinh thai;

e Dua céc gia tri hé sinh thai va da dang sinh hoc tich hgp vao trong céc k& hoach quéc gia va khu
vire, cac quad trinh phét trién cling nhw céc chién lugce gidm thiéu doi nghéo;

e Ting cudng hd tro cho cac nd luyc nham chdng lai nan sin bat va budn ban cac loai dong vat
duwoc bdo ton, trong d6 cé ting cwdng nang lwc cho cong dong dia phuong trong viéc ndm bat
céc co hdi phét trién sinh k& bén virng;

e Tang cudng dd thi hda bén virng va hdi nhap, ddy manh nang luwc tham gia, tich hop va lap ké
hoach ciing nhu quan ly dinh cu bén vitng

e Quan ly méi trwdng hiéu qua ddi vai cac chat hoa hoc va cdc chat thai thdng qua chu trinh cla
cdc chat do, ddm bao nhat quén véi cac khung chuong trinh d3 dwoc théng qua trén thé gidi;
gidm phat thai vao khong khi, nwéc va dat nham han ché cac tac dong cé hai dén sirc khoe con
nguoi va moi trwong;

e Cac bién phap &rng pho vai Bién d6i Khi hau duoc tich hop trong cac chinh sach, chién lvgc va ké
hoach quéc gia

Nhitng muc tiéu nay da xét dén cac khia canh méi trudng, trong dé sy thay déi cla hé sinh thai c6
thé dan dén su ndi l&én cla cac bénh truyén nhiém cé ngudn goc ddng vat va cac dich bénh khac cé
lién quan dén cac san pham tir dong vat. Sy mat da dang sinh hoc xuat phat tir viéc phan chia sinh
cadnh d3 duoc xac dinh 13 nguyén nhan chinh din dén viéc ting lén dang ké cac truong hop mac
bénh Lyme & Bac My. Khi hau bién d&i cling c6 thé lam thay d&i su phan b6 cla cac dich bénh do
vector, bén canh cac van dé vé strc khoe va kinh té€ xd hoi khéac s& phat sinh trong bdi canh gia tang
néng dé khi nha kinh. Méi truéng nudi nhét gia stc cling anh huwdng dén loai dich bénh sé xuat hién
va kha ndng lay bénh cho con ngudi, dién hinh nhu tredng hop cum H5 va H7 da khong duoc quan
ly t&t & cac cho gia cdm sdng. Viéc con ngudi lam bién déi cac hé sinh thai cling tao diéu kién cho
viéc phat tan cda virut Nipah tir loai doi sang lon va réi lay lan dén con ngudi nhu trudng hop &
Malaysia; méi lién hé gitta con ngudi va loai doi trong cac hang déng duoc coi la nguyén nhan chinh
dan tdi viéc bung né virut Marburg & chau Phi; va viéc ché bién thirc an tir cac loai dong vat hoang
d3 chinh 13 con dwdng 1ay nhiém cla céc loai virut nhu SARS va Ebola sang ngudi. Bén canh dé, 6
nhiém méi trudng véi cac chat doc hitu co khé phan hly s& dan dén viéc tich tu cla cac hda chat nay
trong cdc san pham déng vat.

Sy phat trién ca vé moéi tredng tyw nhién cling nhu cac hé sinh thai nhan tao sé& dan dén viéc gia tang
kha nang xuat hién cac tadc nhan va maéi nguy dich bénh mdi cé ngudn géc tir cic chat doc hai. Do d6,
BO TN&MT Ia mdt di tac rat quan trong trong cac hoat dong Mot strc khde trong d6 nham dén viéc
kiém soat va phong chéng cac dich bénh cé ngudn géc tir dong vat, duwoc phdn anh trong cac ho tro
tich cuc tir phia BO ddi vdi B6i tac Mot sire khoe.

Cac muc tiéu SDG huéng dén viéc hd tro nghién clru va phat trién cac vacxin va thudc cling nhu hd
tro ngudi dan ti€p can dugc vai cac loai thudc va vacxin thiét yéu cling nhu ¢ thé chi trad duogc. Viéc
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nay nham cung cap nhitng diéu kién t&t nhat c6 thé dé (rng phé vdi cac bénh truyén lay tir dong vat
sang ngudi cling nhu cac bénh truyén nhiém bj I3ng quén khac trong cac nganh Y té€ va Thay.

Khung hanh dong Sendai vé gidm thiéu nguy co' thién tai giai doan 2015-2030" s& gép phan vao
thanh tich cha Muc tiéu phat trién bén virng (SDGs) va dp dung cho "quy md nho va quy mé Ién,
thudng xuyén va khong thudng xuyén, thdm hoa dot ngdt va tham hoa tir tlr do thién tai hodc do
con ngudi gay ra, cling nhu cdc nguy co va nguy co vé moi trudng, cdng nghé, sinh hoc cé lién quan.
Khung hanh déng nay nham muc dich hudng dan viéc quan ly cac nguy co nguy co thién tai trong
qua trinh phat trién & tat ca cac cap cling nhuv bén trong va trén tat ca cac linh vuc". Do dé, khung
hanh déng nay cé lién quan tryuc ti€p dén viéc phong nglra va irng phd vdi cac bénh truyén lay ti
doéng vat sang ngudi. Bdn wu tién cho hanh dong la: (1) hiéu vé nguy co thién tai; (2) tang cuong
quan tri nguy co thién tai dé quan ly nguy co thién tai; (3) dau tv cho gidm nhe nguy co thién tai dé
phuc hoi; (4) tang cudng phong chéng thién tai dé &rng phd hiéu qua va dé "Xay dung lai t6t hon"
trong viéc phuc hoi, khdi phuc va tdi thiét.

1.6 Cac nhan t6 tién quyét dan dén thanh cong

e Cam ké&t cla Ianh dao & tat ca cac cap

e Co cdulanh dao dugc tdng cudng vdi céc vi tri va chirc ndng nhiém vu rd rang

e Khung phap Iy chit ché va méi trudng phép ly tich cuc dé hd tro cho cac hoat dong hop tac lién
nganh

e B& sung cdc khia canh vé strc khde moi truvdng dé ap dung tiép can Mét strc khde mot cach céd
chién luwoc

e Hop tac lién nganh chat ché va chia sé thong tin kip thoi

e Sy tham gia va diéu dong cla cdng dong la hét strc can thiét cho viéc t8i wu hda céc nd luc kiém
soat va phong ngtra dich bénh cé nguén goc tir déng vt

e Céac hd tro vé ki thuat va tai chinh tir cac d6i tdc qubc té 1a vo cung can thiét

e Dua céc két qua nghién ctru vao viéc van dong chinh sach va cac thuye hanh trong thuc tién

1.7Kho khan va Thach thuc

e Bo K& hoach va Pau tu (MPI) d3 dua ra nhitng han ché chung cta hé théng nha nudc déi véi
nhitng co quan quan ly chl chét trong linh virc Mét sirc khoe nhu sau:

Viéc phén chia trong hé théng nha nuwdc hién nay vén dang thiéu co ché phén cdp va phdn céng
nghia vu ciing nhw quyén han ré rang cho cdc vi tri. Thuc trang ndy cé thé thdy & cé cdp trung
wong ciing nhw giira cp trung wong va dia phwong dan dén suw tri tré va kém hiéu qué trong viéc
ban hanh va thuec thi phdp ludt. Sw phdn chia theo chiéu ngang va doc ciing dén dén viéc chdng
chéo va médu thudn giira cdc diéu ludt va quyét dinh.”

Cu thé, ngoai trir cac trwdong hop dich bénh khan cap, cédc kénh lién lac chinh théng gitra hai
nganh Y t& va Thu y nhdm muc tiéu chia sé thong tin va céc ké& hoach hanh déng van dang trong
qué trinh dugc thiét [ap, mac du Théng tu Lién tich s6 16/2013 d3 dwoc ban hanh. Viéc ra soét
céc co quan ¢ lién quan dén viéc bao vé cac loai déng vat hoang da d3 cho thay sy can thiét cla

4http://www.preventionweb.net/ﬂles/43291 sendaiframeworkfordrren.pdf

> Trang xxvii, Ngan hang Quéc t& T&i thiét va Phat trién / Ngan hang Thé gidi va Bo K& hoach va Dau tuw cda Viét Nam. Viét
Nam 2035: Huwéng t6i su thinh vugng, sdng tao, cong bang va dan chl. Ndm 2016.
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viéc tang cudng 1am rd vai tro cling nhu trach nhiém ctia cac bén lién quan & tat ca cac cap®. Mot
vi du cho viéc hoat ddng kém hiéu qua 13 hién nay c6 mét sé lwgng rat I&dn cac phong thi nghiém
Y té€ & Viét Nam, diéu nay da dat ra nhirng thach thirc trong viéc chirng nhan phong thi nghiém
cling nhu chia sé théng tin gilta cdc phong thi nghiém cling nhuw dén cdc co s& Y té cong cong.

e Theo Bdo cdo Tong quan nganh Y t&€ ndm 2015 cling dé cap dén ganh nang cla cic bénh truyén
lay trong d6 cé cac bénh truyén nhiém mdi néi va van dé khang khéng sinh, hé théng giam sat
con yéu, co ché chia sé théng tin con chua tét gilra hai lihh vire didu tri va phong ngira, nhu ciu
xay duwng céc k& hoach dy phong cling nhu nang luc (ng phd trong twong lai. Bdo cdo nay ciing
chi ra mot s& nguyén nhan phia sau cla dich bénh nhu bién d&i khi hau, d6 thi hda, cdng nghiép
héa va 6 nhidm maéi trwong. Nhuw dd nhdc dén trong AIPED, viéc Viét Nam chuyén déi thanh
nudc cong nghiép dén ndm 20207 tiém &n “nhifng dp luc gia téng Ién cdc hé sinh thdi trong khu
vire vén dé bj qua tdi (trong dé bao gém cdc hé sinh thdi néng nghiép, thay sinh, rirng, dét ngép
nuwdrc, ven bién va dé thj). Mic du d3 dwoc quan ly, nhuwng “két qué dén dén viéc gia ting nguy
co déi vdi strc khde con ngudi khéng chi xudt phdt tir cdc bénh truyén nhiém cé ngudn géc tir
ddéng vat ma con tir rdt nhiéu cdc hiém hoa khdc, nhw viéc suy gidm chdt lwong nuwdc va khéng
khi ciing nhw mét di da dang sinh hoc”.

e Hién nay, tdm quan trong cla cac thuc hanh tir tuyén trén déi véi cdc nguy co bénh truyén
nhiém & tuyén duédi van chuwa dugc nhin nhan ding mic. Pon clr nhu viéc xay dwng va tai cau
tric nganh chan nudi cling véi viéc thay déi tap quan st dung dat, vung san xuat cling nhu phan
b& gia stc cé thé dan dén nhitng ma&i nguy méi tir chat thai trong chdn nudi, trong dé bao gom
céc thiét hai vé méi trudng va viéc ra doi cdc mam bénh tiém tang nhu vi khuan khang khang
sinh. K& hoach quéc gia hién nay huéng dén viéc gia tang gia sic & khu vyc Tdy Nguyén. Piéu
nay doi hdi can danh gia dung dan cac tdc dong vé mat modi trwdng. Cac bién phap an toan sinh
hoc chuwa dU tiéu chudn trong cac hé théng san xuat cong nghiép c6 thé 1am gia ting cac nguy co
bénh truyén nhiém do cé mot s6 luong I6n ddng vat dwoc nudi nhét trong mot khdng gian han
ché& (vi du nhu cum logn hay cim gia cadm). Nguy co nay cé thé con trd nén nghiém trong hon
trong trudng hop cac néng trai & vung cé nhiéu dong vat hoang da, dac biét & nhitng noi cé su
ti€p xuc gilra gia cdm va cdc loai chim hoang d3. Cac trang trai nudi dong vat hoang da cling tiém
an nhiéu mai nguy co dich bénh. Viéc chdn nudi ngdng dau soc & Trung Quéc duoc coi la nguyén
nhan dan dén viéc ndi lén cla virus H5SN1 & mot vai dia diém nhu H6 Qinghai va hé luy 1a viéc lan
truyén sang cac qudc gia khac. Tinh Déng Nai c6 mat do trang trai gdy nudi déng vat hoang da
rat Ién va cé nganh chidn nudi phat trién manh. Viéc tdn tai dong thoi hai nganh nay trong tinh
cling nhu ky vong Déng Nai tré thanh mot phan cta vung khéng c¢é cim H5 s& thu hdt sy quan
tdm nhiéu hon cta chinh quyén trong viéc ddm bao cac mam bénh khong 13y lan ra cong dong.

e Di cung vdi nhitng nguy co trén day 1a ndng lwc thé ché va truy cru vi pham con han ché d3 cé
anh hudng dén nguy co vé cac bénh truyén nhiém nhu: cac sdn pham dong vat véi mirc 6 nhiém
vi sinh hay hda hoc trén mirc cho phép, st dung cac chat cdm trong chan nudi, s& dung thudc
khdng sinh cha ngudi khéng theo don thuéc, duy tri thuc hanh tét vé an toan sinh hoc, ... Tang
cuwdng quan ly va an toan sinh hoc & cac trang trai chan nudi quy md 1&n cé thé lam giam nguy
co doi véi mot s6 dich bénh nhat dinh so véi san xuat thwong mai qui mé nhd. Tuy nhién can cé
co ché quan ly t6t — viéc thuce thi cac quy dinh déng mét vai trd quan trong trong viéc kiém soat
dich bénh.

6Télng udng nang luc thuc hién Mot Stre khoe tai Viét Nam. Quan Iy nha nudc vai déng vat hoang da nudi nhét véi méi lién
quan strc khoe dong vat hoang da va nguy co trong loai va viéc lan truyén céc bénh cé ngudn gdc dong vat. MARD. 2015
7Dai hoi Pang Cong san Viét Nam lan thir 11: "phan d4du dén ndm 2020 vé co ban dua Viét Nam thanh mét nwdc cong
nghiép hién dai”
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Hién nay, cam két véi cac nganh khoa hoc x3 héi va khéi phi chinh phi trong viéc xay dung cdng
tac truyén thong hiéu qua dé thay déi hanh vi nham ting cwdng phong chéng va kiém soat dich
bénh tir ddng vat sang ngudi van con han ché. Gido duc va truyén thong vé sirc khde duoc xac
dinh déng vai tro chinh trong rng phd vdi cac nguy co dich bénh méi néi nhu cim gia cdm. Tuy
nhién, phan hdi chung cho thay gido duc va truy@n théng “van con rdi rac va chua hiéu qud”® va
c6 nguy co truyén thong trong nhitng giai doan khing hodng khdng thuc sy rd rang va kip thoi
c6 thé sé lam gia tang thay vi gidm bét mai lo ngai cla cong déng.

Ngudn tai trg chua chic chin cho cac chirc ndng trong yéu lién quan dén viéc kiém soat dich
bénh tir ddng vat nhu hé théng gidam sét trong diém qudc gia cho cac bénh giéng cim va cac
bénh nhiém trung dudng hd hap cap tinh

Thuyec trang qua tai trong hé théng cadn bd nhan vién hién tai ca B& NN&PTNT va BO Y téY té. Vi
ly do nay, k& hoach tap trung va mét sd it cadc bénh truyén lay tir ddng vat quan trong va cé kha
nang nhiéu nguy co.

1.8 Muc tiéu

Ngoai cac két qud mong doi duwoc néu trong K& hoach tém tat, Bang 1 cung cap cac chi s& cla cac
muc tiéu khdc duoc du kién sé& dat dugc trong thoi gian 5 nam cda ké hoach chién lwoc:

Bang 1

Linh vuc

Muc tiéu

Khung Phap ly

Ra soat khung phap Iy va cac quy dinh lién nganh trong viéc giai quyét céc
trwdng hop dich bénh truyén 13y tir dong vat khan cap cling nhu cac cong tac
&ng phé lién nganh déi vdi céc dich bénh cé ngudn gbc tir ddng vat cling nhw
cac diém con thiéu sét/han ché. Viéc nay can dua cac diéu luat vé bao vé moi
trudng vao hé théng phdp luat bén canh céc luat vé Tha y va ndng nghiép.

Quan tri va diéu
phdi

Tang cudng va kip thdi chia sé thong tin gitra nganh Thi y va Y téY té thong
qua cac kénh thong tin chinh théng d3 dwoc thiét 1ap (vi du viéc bdo cdo cac
ca nhiém bénh truyén |ay tir ddng vat t&i B6 NN&PTNT dong thoi bao céo cac
nguy co vé & dich bénh truyén lay tir ddng vat t&i BO Y téY té&) dé théng nhat
v@i Thong tu Lién tich s& 16/2013.

Tang cudng chia sé théng tin va hop tac diéu phdi gitta B6 NN&PTNT, Bd
TNMT va Bo Y téY té trong viéc phong ngira va kiém soat 6 nhiém moi truong
tir hoat déng chan nudi va phong chdng lay nhiém dich bénh cé ngudn gdc tir
dong vat

Xac dinh céc chi s6 dé giam sat va dénh gid cac co ché diéu phdi vé phong
chéng céc bénh truyén |3y tir ddng vat & tat cd céc cap tir trung wong dén cap
tinh, huyén

Xac dinh vai tro va trach nhiém cla céc co quan cé lién quan trong viéc quan
ly va chinh d6n viéc gy nudi déng vat hoang da & céc trang trai, hé théng
gidm sat dich bénh, bdo t6n va budn bén trai phép, cling nhu cic co quan
khac cé lién quan dén cdng tac bao vé méi trwdng va rirng

Ciac hoat dong

Xay dwng cac qua trinh kiém soat lay nhiém va cac chuwong trinh quan ly

& Nhém dsi tac Y té (2011). Péanh gia chung nganh Y t& hang ndm 2011. Tang cudng nang lwc quan ly va cdi cach tai chinh Y
t& dé thuc hién k& hoach ndm ndm clia nganh Y t& 2011-2015. B§ Y t& Viét Nam. Ha Noi
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phong chdng

thu6c khang sinh & tat cd céc bénh vién cip tinh

Thiét 14p va dwa vao hoat ddng cac bién phap an toan sinh hoc tai cac trang
trai gia suc va trang trai gy nudi dong vat hoang da 16n cling nhu van chuyén
dong vat, tdng cwong cdng tac vé sinh va khir trung tai cac trang trai va cac
chg

Tang cuwdng cac quy dinh vé sir dung khang sinh trén déng vat

Giam budn ban trai phép dong vat hoang d3

Nang cao céc cong cu dénh gid nguy co méi trudng va sy néi Ién cla cac dich
bénh truyén nhiém cé ngudn goc tir déng vat. Ap dung cac cdng cu nham xac
dinh céc trwdng hgp cé nguy co cao va thdng tin vé cac dy an phat trién kinh
t&, tai cau trdc nganh chan nudi va cac thay d6i trong viéc sir dung dat

Thiét 14p céc tiéu chuin vé méi trwdng qudc gia trong d6 cd xét dén viéc sir
dung dat ndng nghiép va cé sy dong thuan vé phuong phap dénh gid kha
nang tiép thu clia dat nham phuc vu cho viéc san xuat ndng nghiép an toan
Danh giad sy phat thai cac kim loai ndng va cac chat nguy hiém tir hoat déng
san xuat céng nghiép va céc tac dong dén moi trudng cling nhu strc khoe con
ngudi va dong vat. Tién hanh céc bién phap kiém soat va quan ly

Tang cudng ndng luc ki€ém sodt 6 nhiém va bdo vé mdi truwdng tai cic co s&
phong nglra va ki€ém soat dich bénh trén ngudi va dong vat

Cdc Quy trinh Hogt déng Chudn (SOPs) khdc nhdm giém thiéu cdc nguy co clia
bénh truyén lGy tir déng vat?

An todn thyc phdm? Cdc muc tiéu cé lién quan dén Muc tiéu Phdt trién bén
vitng SDGs?

Gidm sat va bao
cdo

Nang cip hé thdng giam sat:

e Thiét 1ap hé théng bdo cdo dién tlr vé cac bénh truyén nhiém cho
cac phong thi nghiém Y t8Y t& va céc co s& Y t&Y té cong cdng

e Thiét |ap hé thdng gidm sat dwa trén cac chi s6 cho 42 loai dich bénh
wu tién cho con ngudi

e Thiét |ap hé théng gidm sat dua trén su kién va hién twgng théng
qua cac bang chirng thu nhan tir qua trinh diéu tra Y t8Y t€ va Tha y

e Thiét |ap hé théng gidam sat tdng cwdng va trong diém gilta con
nguwoi va dong vat (trong dé c6 déng vat hoang da) cho 5 dich bénh
truyén lay tir dong vat dwgc wu tién va cdc hé théng giam séat cé
chon loc d&i v&i cdc nhém ddng vat nguy co cao

Tang cuong chia sé thong tin:

e (Cai thién tinh twong thich gitra viéc chdn dodn Thu y va Y té cling
nhu cac hé thdng thu thap thong tin gidm sat nham hd tro nhu cau
chia sé théng tin nhanh chéng va huéng dén cidc hé théng tuong
thich tét hon

e Nang cao viéc chia sé thdng tin xuyén bién gidi tai cac diém chd chét
va k& hoach phdi hop nhdm lam gidm sy phat tan cla dich bénh qua
bién gidi

e Bdo cdo vdi TS chirc Tha yThu y Thé gidi vé danh sach cac dich bénh
bi phat hién va t&i T6 chirc Y t& Thé gidi vé cac trudng hop Y té cong
cdng khan cip dang duoc thé gidi quan tdm, trong nhitng khoang
th&i gian nhat dinh

e Nang cao ning lic phan tich va dién giai cac thong tin gidm sat trong
ca hailinhvycYtévaThay
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Hé théng phong
thi nghiém

T4t ca cac phong thi nghiém Y t&€ va Thu y déu dat chuin chirng nhan qudc gia
cling nhu céc yéu cau an toan sinh hoc, céc phong thi nghiém tham khao déu
dat céc chirng nhan quéc té twong ¢ng (vi du ISO 15189, 17025, 17043) cling
vdi cac quy trinh d3 duoc thiét [ap nham ddm bao chat lwgng cac hoat dong
dang dién ra bén ngoai

M6t mang lwdi phong thi nghiém dat cac tiéu chudn qudc gia vé cdc yéu cau
bao c4o t&i thiéu cho cac bénh truyén nhi&m phai khai bdo trén pham vi toan
qudc (chan doan, dudng di tham khao clia mau pham, dam bao chat lwong,
thu thap s6 liéu va béo cdo)

Ra soat cdu tric clia mang luwdi phong thi nghiém Y t€ bao gdm céc chirc ndng
va s8 lugng cac phong thi nghiém ciling nhw dénh gid phuong thirc dé tang
cudng hiéu qua hoat déng

Thiét 1ap co ché& dé chia sé théng tin gilta cdc phong thi nghiém Thiyva Y té

Quan Iy va ng
pho véi  cac
trwong hop khan
cap

Thiét 1ap van phong dap &ng khan cip & cap quéc gia vdi ciu tric twong ing
& tat ca cac vung

Thuc hanh dé kiém tra chirc nang cla van phong dap &ng khan cap va cac ké
hoach quéc gia vé dai dich / tat ca céc hiém hoa trong dé bao gdm it nhat
mot trwdng hop thuc hanh tredng hop dich bénh khin cdp quéc gia dé kiém
tra cac tdc dong ngoai van d@ sirc khde va céc phan (rng cla toan thé x3 hoi
Cé it nhat mot chuwong trinh dénh gid chung Diéu 1é Y t€ Qudc té (IHR) (cling
v&i mét chuong trinh ddnh gid tuong ty hodc tdt nhat 1a cé lién quan dén cac
dich vu Thuy)

Bang chitng clia chuong trinh diéu tra chung & dich bung phat quan ly cac
dich bénh truyén nhiém tir dong vat sang ngudi

Cap nhat cac hudng dan hoat dong chudn va [dm sang cho viéc quan ly cac
dich bénh truyén nhiém tir déng vat wu tién

Ngudn nhan lyc

Tach riéng va phéi hop cac chuwong trinh dao tao Dich té hoc thuc dia (FETP)
va Pao tao dich té& hoc Thu y trng dung trong dé ap dung cho ddi ngii can bo
cGa Bo Y té€ va B6 NNPTNT cung cac co quan ¢ lién quan khac.

Hoan thién viéc xay dung gido trinh VOHUN cho cac khoéa dai hoc va sau dai
hoc trong d6 c6 b6 sung cdc hop phan vé truyén thong nguy co va thay déi
hanh vi

Ti€p tuc phat trién s lwgng nhan luc dugc dao tao bai ban trong linh vuc
Mot strc khde thong qua VOHUN véi sy ho tro clia chuong trinh EPT-2, bao
gdbm viéc m& rong dao tao cho céc sinh vién s& lam viéc trong linh vuc stc
khoe mdi truedng va dao tao tai chirc vé Cac nang lwc C6t 16i trong linh vuc
Mét strc khde trong nganh Y té€ du phong va Tha y thyc hanh. Panh gia tac
ddng cta chuong trinh dao tao nay trong thuc té& cling nhu cdc dau ra cla
bénh truyén nhiém cé ngudn gdc dong vat.

Xac dinh s6 lwong cac can bo dich té hoc trong linh vuc Y t& va Tha y duoc
dao tao vé cac ki nang c6t 16i dBi véi cac chuong trinh Didu 18 Y t& Qudc té va
Hiéu suat dich vu Tha y

Truyén thdng vé
nguy co

Cac kénh truyén théng trong trwong hop khan cap:
e Thanh lap cac co ché truyén thdng gilta cac cap va tir cip trén xudng
cip dudi trong cac giai doan khac nhau cla truong hop Y t& khan
cap
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e Thiét I3p céc co ché truyén théng gilta co quan nha nudc va céc co
quan bén ngoai khac (nhu Vién Vé sinh Dich té TW) cé kha ning
déng gbp kién thirc chuyén mon dé xay dwng cac thong diép truyén
théng trong Iinh vic Y t€ cdng cong

e Thiét Ip cdc co ché truyén théng cOng ddng trong sudt qua trinh cé
dich bénh khan cip va thu thap thong tin tir cdng déng dé dua ra
céc thong diép truyén thdng chudn xac

Sy tham gia cla céc nganh khoa hoc x& hoi trong viéc xay dywng va danh gia
nguy co chung cling nhung céc cng tac truyén théng thay d&i hanh vi déi véi
céc dich bénh truyén lay tir déng vat sang ngwdi dugc wu tién véi muc tiéu
lam gidm cdc tadc nhan l1am néi [&én va phat tan dich bénh trong mai twong tac
gitra con nguoi — dong vat — moi trwong

Mang luwdi truyén théng Mét Stre khde tiép tuc ddp ng va xay dyng cac tai
liu truyén théng phu hgp, dugc dénh gid anh hudng khi chuyén tai va st
dung ca trong giai doan hoa binh va trong thoi gian xay ra cac 6 dich.

DPua ra cdc chd dé nghién clu wu tién & cap quéc gia déi vdi cac dich bénh
truyén lay tlr ddong vat sang ngudi trong d6 bao gdm cdc nghién ctru trong
lihh vuc Y t&€ va hé théng chan nudi, cac khia canh x3 hdi va Strc khode Sinh
thai déng vai trd quan trong trong viéc xuat hién, phong chéng va kiém soat
cac dich bénh cé ngudn gbc tir déng vat. Bén canh d6, ap dung céc céng cu
md&i trong viéc theo d&i va phong chéng khéng khang sinh

Nghién ciru Thanh |4p co ché d8i v&i cadc nha nghién ciru dé thong tin dén cac nha hoach
dinh chinh sach theo dinh ky vé nhitng vdn d& md&i xuat hién ciling nhu trng
dung két qua nghién ctru trong hoach dinh chinh sach va dp dung vao thuc té
Céc cudc hop Dién dan Mot stre khde thudng nién

Tham gia vao cac cudc hop quan trong cap khu virc va toan ciu dé tiép tuc
thuc ddy 4p dung céch tiép can Mét sirc khoe

1.9 Ngan sach
Viéc phan bé kinh phi t&i thiéu dé ting cuding nang luc tdng thé Mot Strc khde & Viét Nam nhu sau:

i) Quan ly va diéu phdi - co' ché& phdi hop hanh ddng giira cac nganh, trong d6 cé sw
tham gia nhiéu ho'n ciia nganh méi truwdrng

Ndi dung Uéc tinh kinh phi tdi
thiéu cho 5 ndm

Xdac dinh rd co ché diéu phdi quéc gia d6i véi cac bénh lay tir dong vat  $100.000

sang nguoi

Chinh pha Viét Nam

Suw tham gia ctia cac ddi tac chinh phi véi cac t6 chirc x3 hdi dan sw cht  $200.000
ch&t va cac bén lién guan bén ngoai

Chinh phd Viét Nam
va nha tai tro

Duy tri Ddi tdc Mot sirc khde vé bénh lay tir ddng vat sang ngudi va S1 triéu
ban thw ky

Chinh phd Viét Nam
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va nha tai tr¢

Tién hanh phdi hop diéu tra cic & dich bénh lay tir dong vat sang
nguoi.

$500.000

Chinh phu Viét Nam
va nha tai tr¢

ii) khung phap ly - cac khuén khd phap ly dé tao diéu kién cho ho'p tac da nganh (va viéc

ap dung khuén khé phap ly nay);

Céc bién phap dé dam bdao ap dung réng rdi Thong tw 16/2013

$300.000

Chinh phu Viét Nam
va nha tai tro

B3 sung phap luat/chi thi/théng tw

$200.000

Chinh phu Viét Nam
va nha tai tro

iili) Panh gia va truyén thong nguy co dé tap trung vao cac yéu td ngudn gay bénh méi néi;

Tang cwong nang luc dé thuwe hién danh giad nguy co trong méi twong
tac gilra nguoi-dong vat-moi trwong.

S1triéu

Chinh phu Viét Nam
va nha tai tro

Tang cwdng truyén théng nguy co’ vé cdc méi nguy méi néi trong maéi
twong tac gitra nguwoi-dong vat-moi truong.

$1,2 triéu

Chinh phu Viét Nam
va nha tai tr¢

iv) Hé thdng giam sat va cac phong thi nghiém hd tro cic chwong trinh xét nghiém;

Taéng cudng nang lwc phong thi nghiém va cac hé théng quan ly chat $2 triéu
lwong.

Chinh phd Viét Nam
va nha tai tro
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Tang cwdng hé théng quan ly dir liéu dé cé thé nhanh chéng chia sé va $600.000

phan tich nhirng phat hién méi. , .
Chinh phu Viét Nam

va nha tai tro

Tién hanh giam sat day du dé dam bao phat hién sém cac tdc nhangdy Xem Iinh vuc trong
bénh lay tir ddng vat sang ngudi dic biét 13 cdc bénh c6 tiém ning gdy tam 3
dai dich.

V) Nhan sy Mét sirc khde day da va duoc dao tao;

C6 da can bd chuyén mén dwoc dao tao phu hop vé thwc hanh Mot  $1 triéu
Strc khée.

Chinh ph( Viét Nam va
nha tai tro

vi) Nghién ciru Mot Strc khée phu hop

Thyc hién nghién ctru phu hgp dé bu dap nhirng khoang tréng trong $2,5 million
viéc &p dung phuwong phép tiép cdn Mot Sirc khoe bao gom ca nghién

ctru vé cac bénh cu thé Chinh phu Viét Nam va

nha tai tro

Tang cwdng qui hoach sir dung dat cho nganh chan nudi $400.000

Chinh ph Viét Nam va
nha tai tro

O cap huyén, ADB dang hd trg Chinh phi Viét Nam mot khoan vay 80 triéu USD thong qua Dy dn An
ninh Y té Tiéu viing Thwgng luu séng Mékong (2017-2022) dé phat trién nhan luc Y té cong cdng bao
gdm dao tao vé trng phd 6 dich, phan tich nguy co, truyén thong nguy co va quan ly chién dich kiém
soat bénh. Dy an nay ciing hd tro ting cudng hé thdng gidm sat cap huyén, quy trinh kiém soat va
phong chéng nhiém khuan bénh vién tuyé&n huyén va cac phong thi nghiém cap huyén.

2. Phuong phdp tiép can Mot Ste khde dé quan ly dich bénh mdi néi
& ngudi cd nguodn goc tir bénh ddng vat.

2.1 Téng quan

T4t ca cac qudc gia can phai chuin bi dé (rng phé véi mét dai dich nghiém trong do sy lan truyén cla

virus déng vat (hodc tac nhan khac) cho con ngudi. Cac dai dich nghiém trong, nhw dai dich xay ra do
cim, 1a nhitng sy kién hi€m khi xay ra nhung khi ching xay ra thi sé c6 tac dong to |&n t&i toan bd xa
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hoi. M6t s6 bénh méi néi khac & déng vat va truyén sang con ngudi, nhu SARS, MERS va Ebola, d3
xay ra va van dang |a méi de doa cho tat ca cac qudc gia trong d6 cé Viét Nam; kinh nghiém cho thay
cac bénh nay gy hau qua to 1&n vé kinh t& va xa hdi médc du chudi truyén bénh dja phwong twong
d&i ngan (vi du nhu dich SARS ndm 2003, MERS tai Han Quéc ndm 2015).

Viéc chuan bj s& tao ra co hdi tot nhat dé ngén chan cac cudc khing hodng kéo dai, phong ngira mac
bénh va tlr vong. Bénh virus Ebola & Tay Phi da cho thay nhitng khé khan trong sy phdi hop trong
céc bd nganh cuta chinh phi va gilta chinh phu véi cac té chirc qudc té, t8 chirc phi chinh pha va khu
vie tw nhan. Phuong phap ti€p can Mot sirc khde bao gom sy diéu phdi hop tac lién nganh la rat can
thi€t dé quan ly mot cach hiéu qua nhirng viéc nay. Khd ndng Ianh dao va kiém sodat hé théng can
phai duoc thiét ké tot va kiém tra thuwdng xuyén; viéc ing phé nhanh phu thudc vao cac hé théng
gidm sat va quan ly di¥ liéu hiéu qua dé phat hién va bdo cdo céc ca bénh. B&nh mdi ndi Ebola cling
d4 cho thay nhitng that bai ban dau cla cdng tac truyén thong cong dong nham gidm nguy co truyén
Iy vi cac thong diép khdng phu hop vdi cac cdng déng dia phuong.

2.2 Dinh huéng chién luoc
Chuan bi &rng phé véi cac bénh khan cap doi héi:

e CO cac hé thdng diéu phdi thich hop tir cAp cao nhat cta chinh phu.
e (b cac hé thdng quan ly khan cap dé xac dinh va &ng phé nhanh véi cac 6 dich bénh & nguoi
¢ ngudn goc tlr bénh ddng vat.

e Cé kinh phi riéng tlr ngudn ngan sach thdong thudng.

2.3Thanh tuu

Trwdce day Viét Nam d3 thanh 1ap cac ban chi dao lién bé dé phdi hop (ng phd lién nganh véi cac
bénh mai n6i & ngudi cé ngudn géc tir bénh déng vat (va cdc bénh mai ndi khac), nhu bénh SARS va
cUm gia cdm H5N1. Thi tuéng Chinh pha d3 truc ti€p tham gia chd tri cdc Ban chi dao nay trong giai
doan nguy co bung phét dich cao nhat. Cac k& hoach trng phé khan cap d3 duwoc du thao (vi du nhu
k& hoach hanh déng phong, chéng cim A (H7N9) tai Viét Nam, Quyét dinh s6 1126 / QD-BYT ngay 05
thang 4 ndm 2013) va mo6t s6 [inh vrec d3 duoce thlr nghiém trong cac cudc dién tap voi sy ho tro cla
CDC- Hoa Ky va WHO. Viéc thanh 13p Ban chi dao lién b6 quéc gia nham phong chéng va kiém soét
tinh trang Y t& kh&n cip bao gém ca cac bénh truyén lay giita dong vat va ngudibénh truyén lay giira
dbng vat va nguoi, hién dang dwoc xem xét.

2.4 Cong viéc dang thuc hién

Viét Nam d3 xay dung co s& ha tang clia Trung tdm hoat dong khan cap tai Cuc Y t&€ du phong va bt
dau dao tao lyc lvong can bd. K& hoach cho cac hoat dong trong 5 ndm tiép theo d3 duwoc bat dau
bang chu ky d4u tién trong L6 trinh GHSA cla Viét Nam dugc xay dyng vao thang 9 ndm 2015. Viéc
nay dang trong qua trinh cip nhat va s& dua ra cac ké hoach hoat ddong dé tang cudng ndng lwc va
chirc ndng cta EOC.

2.5 Su phu hop vai cac chién luoc hién tai

Chuong trinh An ninh Y té& toan cau duoc xay dung dya trén sy cdng nhan nhitng tdc ddng cla cac
bénh truyén nhiém khan cap cé thé dugc gidm thiéu thdng qua viéc ting cwdng ndng lyc qudc gia va
toan cau dé ngin chan, phat hién va &ng phd vé&i ching. Sdng kién nay nham muc dich thac day
thanh qua cla cdc nang lyc c6t 18i can thiét trong khudn khd Diéu lé Y té& qudc té (IHR) va Nang luc
nganh Tha y (PVS). Viéet Nam dang din dau géi hoat dong Trung tdm Hoat dong khin cap (EOC)
trong d6 c6 cac muc tiéu sau day: (1) Trung tdm Hoat ddng khan cap Y té€ cong cdng hoat ddng theo
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cdc tiéu chuan t6i thiéu chung; (2) dao tao nhan vién EOC cé kha nidng kich hoat viéc phdi hop rng
pho khan cap trong vong 120 phut sau khi xac dinh céc trudng hop khan cap vé sirc khde cédng dong;
(3) duy tri dao tao, hoat déng, cac d6i phdn &ng nhanh da nganh; (4) va mang luwdi phong thi nghiém
giam sat sinh hoc va hé théng théng tin “kip thoi”. Viét Nam d3 xay dwng co s& ha tang EOC tai Cuc Y
té dy phong.

2.6 Cac yéu t6 chinh cho suv thanh cong

Cac yéu tb chinh cho sy thanh céng trong linh vue ndy 1a sy cam két cla tat cad cdc bén lién quan
trong viéc ng pho khan cap, can bd & cac cap duwoc dao tao mdt cach thich hop; kiém tra thuwong
xuyén viéc ing phé khan cap théng qua cac bai dién tap hodc cac sy kién thuc té; va truy cap dir liéu
gidm sat chat lwong cao, kip thoi.

2.7 Kho khan va thach thirc

e Khéng cd ngan sach du phong dé quan ly cac dich bénh khan cap (mac du kinh phi dugc cap cho
muc dich nay trong trudng hop cé cac 6 dich thye su hodc cé nguy co cao xay ra & dich).

e Viéc ddm bao cong viéc cla trung tdm quan ly khan cap lién quan dén cac don vi bén ngoai Bo Y
té. Vi dy, van chua rd rang EOC s& hoat dong thé nao néu virus H7N9 chi duoc phat hién & gia
cam trwdc khi xay ra bat cl trudng hop nao & ngudi.

e Duy tri day du s6 lvgng can bd d3 dwoc dao tao dé van hanh EOC tai moi thoi diém.

e Phdi hop vdi cc cap thap hon trong hé théng Y t& dac biét I3 viéc tap huin khéng déng déu cla
cdc nhém rng phé cép tinh va huyén dé thuc hién diéu tra, phan tich sé liéu va thiét 14p cac bién
phap khéng ché.

e Vit tw bj han ché nhuw thiét bj bdo hd cd nhan va ho trg hau can dé thuc hién &ng phé nhanh.

e Duy tri huy déng nang luc cao trong cac phong thi nghiém Y té trong mét thoi gian dai.

e Cdc 6 dich rat hiém khi xay ra don gian dé c6 thé quan Iy theo nhu cac k& hoach khan cap dua ra.
Ngay ca & nhitng noi dd cé cac ké hoach khan cap tai chd thi cac k& hoach nay ciing thuong
khong hoan hdo, gidng nhu trvdng hop & mét sé nwdc phat trién da cé ca bénh virus Ebola. Dai
dich HIN1 trong ndm 2009 ciing d3 chirng minh rang cac k& hoach can phai linh hoat va diéu
chinh khi cac 6 dich ti€p tuc xay ra, dac biét |a su thay d&i tir ngdn chin sang giam thiéu.

2.8 Muc tiéu

K&t qua mong doi dwoc mo ta trong K& hoach tém tat. L trinh GHSA dwa ra muc tiéu trung gian cho
[inh vye trong tam nay.

2.9 Ngéan sach
Chi phi du kién trong linh viec nay uéc tinh khoang 2 triéu USD. Bao gdm kinh phi tir Chinh phd Viét
Nam va cac nha tai trg GHSA, khéng bao gém kinh phi cho viéc irng phé 6 dich thyc té.

Mét phan trong s6 kinh phi 20,8 triéu USD do Du &n An Ninh Y t€ Tiéu vung thuong luvu séng
Mékong cdp dé tang cwdng kha nang gidm sat va &ng phd 6 dich sé duwoc stir dung dé dat duogrc cac
muc tiéu trong linh vic trong tdm nay, dic biét lién quan dén dao tao nhan vién, dién tap va xay
dung céc hé théng thong bdo dién tlr cé thé cung cap di liéu kip thoi hon.
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3. Phuong phdp tiép can Mot Strc khde dé quan ly cac tdc nhan gay
bénh lay tir d6ng vat sang ngudi cd tiém nang gay dai dich chua xuat
hién dac biét la & dong vat hoang da.

3.1 Téng quan

C4c tac nhan truyén nhiém d3 truyén tir dong vat sang ngwoi tir hang triéu ndm. Tuy nhién, qud trinh
nay duong nhu d3 ting tdc trong vong 50 ndm qua khi cac tac nhan gay bénh truyén nhiém & dong
vat hoang da va dong vat nudi d3 truyén sang va gy bénh nghiém trong cho nguoi.

H3u hét cac bénh nay chi gay ra cac 6 dich dia phuong hon |a dai dich toan ciu (vi du virus Ebola’,
virus Nipah). Nhitng bénh da lay lan toan cau, thdm chi mdi chi gy ra mét sé it truong hop &
nguoi'®, d3 gay ra sy gidn doan to Idn vé kinh t& (vi du nhu dich SARS nam 2003", MERS tai Han
Qudc). Cac tac nhan gay bénh truyén qua mudi cling gay ra nhitng tac dong to I&n téi strc khde con
ngudi, cac tadc nhan nay phat trién manh trong méi trwdng dé thi (vi du nhu virus Zika), dac biét 13
nhitng tac nhan da phat trién chu ky 1ay nhiém tir nguoi sang ngudi thi phan Ién khong phu thudc
vao cac loai vat chi ban dau.

Sy xuat hién cla virus gy suy gidm mién dich & ngudi (1an dau tién dugc phat hién vao nhirng ndm
1980), cim A (H5N1) (tlr 1997 tr& di), virus Nipah & Malaysia (1998), va SARS (2002-2003) d3 thuc
day lam viéc dé hiéu vé xu hudng xuat hién bénh, nhan ra cac diém ndng toan cau, va xac dinh cac
tac nhan va cdc loai c6 kha nang gdy ra méi de doa cho sirc khde toan ciu. Cac bénh nay cling da thoi
thuc viéc xay dung phuong phap ti€p can Mot Stre khoe.

Viét Nam cé kinh nghiém vd&i mét s6 bénh nay va hau qud ma ching cé thé gay ra (vi du cum A
(H5N1), SARS) va nam trong mot trong nhitng diém néng vé bénh mdi ndi da duwoc xac dinh trén
toan cau. Trong ndm ndm qua, Viét Nam da ho tro cac nghién ctru dé xac dinh tac nhan gay bénh
tiém tang, xay dwng cac bién phdp can thiép nham ngin ngira sy xuat hién cta cac tdc nhan mdi va
sy tai xuat hién cta cac tac nhan hién hién tai, tap trung vao viéc xay dung nang lyc Mot strc khoe.
Cong viéc nay da duoc hd tro bdi cac chuong trinh phong chdng de doa dai dich méi néi cia USAID
(EPT-1, EPT-plus va EPT-2) ciing nhu cac cong viéc vé cim gia cam™.

Bang cach cé dugc sy hidu biét hon vé nhitng nguy co chinh trong méi tuong tac gitta ngudi-dong
vat-mdi trwdng va ban chat cda nhirng nguy co nay, Viét Nam cé thé xay dung dwoc cac hé théng t6t
hon dé phong ngira va trng pho véi cac bénh cé tiém nang gay dai dich cé ngudn géc tir ddng vat.

3.2 Pinh huéng chién luoc
e Xac dinh cac tdc nhan dai dich tiém tang trwdc khi chidng xuat hién

e Phat hién bang chirng vé viéc lan truyén tir dong vat sang ngudi clia cac tdc nhan gay bénh
truyén lay tir ddng vat sang ngudi, bao gdm céc tdc nhan mdi néi

* Ngan chén sy xuat hién théng qua cac bién phap can thiép quy md lén

o Mac du céc 8 dich virus Ebola d3 anh huéng nghiém trong téi 3 qudc gia & Tay Phi va gy ra méi quan tdm déng ké vé viéc
ng pho kém véi 6 dich & cac qudc gia nay, ban chat cla céc tac nhan gay bénh 13 cé thé duoc ngan chin ngay ca khi cé
mét s6 trudong hop tir ngoai vao. Khong mot qudc gia nao trong s& bay qudc gia ¢ trudng hop nhiém bénh tir ngoai vao cé
kinh nghiém vdi cac 6 dich I6n

1950 véi cac bénh khac

" SARS gay ra s8 ca chét & ngudi it hon nhidu so véi dai dich HIN1 ndm 2009, cho du dai dich HIN1 thudng duoc miéu ta
la mot dai dich 'nhe'.

12 https://www.usaid.gov/sites/default/files/documents/1864/EPT2-Narrative-508.pdf
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3.3 Thanh tuu

Nhiéu thanh twu trong linh viee nay 1a xac dinh dwoc cac hanh vi cé nguy co cao tai Viét Nam nhu s
dung phan doi trong néng nghiép, mo ta dac tinh cla cac vung nudi dong vat hoang da tap trung,
hiéu dugc cac md hinh thwong mai, dao tao vé xtr Iy va 1dy mau dong vat hoang d3, va xac dinh mot
s6 tadc nhan nguy co cao tiém tang. Cling d3 cé mot sy thay déi thai d6 theo huwdng Mot sire khde va
chdp thuan hon tdm quan trong cla dao tao M6t strc khde bao gdm viéc thiét 14p Mang ludi cac
truong dai hoc Mot stre khde (VOHUN). Nang luc phong thi nghiém trong viéc phat hién cac tadc nhan
gy bénh d3 dugc tdng cwdng va cac xét nghiém cu thé d6i vai mot s6 tdc nhan gdy bénh d3 duwoc
gidi thiéu cho hai phong thi nghiém, mét & Ha Ndi, tai Hoc vién Néng nghiép Viét Nam (VNUA) va
mét & thanh phé HO Chi Minh, tai Co quan Thu y viing VI (RAHO6)™. Théng tin vé dong vat hoang d3
d3 duoc thu thap theo quy dinh trong mét dw 4n duoc hd tro bdi cac dbi tdc Mot strc khde. Thong
tin vé cac nguy co lién quan vé&i chan nudi gia suc, gia cadm va chudi thi trvong d3 duoc xac dinh t6t
hon.

3.4 Tién hanh codng viéc

Cac chuong trinh lién két chat ch& EPT2 va GHSA dv kién s& kéo dai trong sudt thoi gian 5 nam tir
2016 dé&n 2020 bao gdom cac hoat ddng nham muc dich hiéu biét, phong ngira va kiém sodt cac tac
nhan gay bénh & dong vat (nudi va hoang d3) trudc khi ching gy ra mdi de doa cho strc khoe toan
cau. Ba muc tiéu bao trum cla EPT-2 1a: (1) Ngin nglra sy lan tod, khuéch dai, va lay lan cuda virus
mdai gdy bénh truyén tlir déng vat sang ngudi; (2) phat hién s&m virus mai khi chiing xuat hién; va (3)
khéng ché kip thoi va hiéu qua cac virus.

EPT-2 c6 7 linh virc tap trung chién luge, trong d6 cac linh vue sau day cd lién quan tryc tiép dén viéc
phat hién va kiém soat cac tac nhan lay nhiém gay ra méi de doa cho an ninh Y té:

e Xay dung bd dit liéu theo thoi gian dé hiéu cac xu hudng sinh hoc vé tién héa, lan to3,
khuéch dai va lay lan cla virus;

e Hiéu duoc nhitng hanh vi va thuc hanh cdia con ngudi lam nén tang cho nhirng nguy co "tién
hda, lan toda, khuéch dai va lan truyén" cta cdc maoi de doa virus madi;

e Thuc ddy céc chinh sach va thuc hanh Iam gidm nguy co tién hda, lan toa, khuéch dai, va lay
lan cua virus

Huwéng dan chung vé gidm thiéu nguy co cho cac dy an phat trién mdi da duoc xay dung'® va sé
dugc st dung cho tat ca cac dy dn mdi, trong do du kién s& cé viéc ti€p xuc gitra dong vat hoang d3
va con ngudi hoac vat nubi.

3.5 Lién két vai chién lvoc hién tai

Cac cdng viéc vé cdc tadc nhan giy bénh méi néi 1y tlr ddng vat sang ngudi s& phu hop véi GHSA,
APSED, tuyén bd cap B trudng IMCAPI va cac hoat ddng cla cic td chirc Y té va Thi y quéc té (WHO
/ FAO / OIE). Cac t6 chirc ba bén dang xdy dung céng cu danh gid nguy co dé danh gid va quan ly

3 Cac thanh tyu day d0 cha du 4n EPT’s Predict tai Viét Nam cd tai
http://www.vetmed.ucdavis.edu/ohi/local_resources/pdfs/chapters/35_predict_vietnam.pdf

1% See http://www.usaid.gov/what-we-do/global-health/pandemic-influenza-and-other-emerging-
threats/programs/extractive-industry-engagement and http://www.chathamhouse.org/about/structure/global-health-
security/extraction-industry-infectious-disease-risk-assessment-and-management-idram-project
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nguy co trong méi twong tac gitta nguoi-dong vat-moi trwong (HAEN™. Tru sé& chinh ciia WHO d3
dua ra cdc muc tiéu sau day dé lam viéc vé cac bénh lay tir ddng vat sang ngudi tai HAEI*:

e Tang cudng hé théng Y t& qudc gia d6i véi cdc moi de doa hién tai va mai néi tai HAEI

e HO tro danh gid va quan ly cac mai de doa strc khoe tai HAEI

e Cung cap khung, cong cu va hd tro chinh tri quéc té cho cac phuong phap ti€p can lién nganh

e Xay dung co ché qudc gia dé chia sé thong tin va phéi hop danh gid nguy co cum lay tir ddng
vat sang ngudi va cadc mdi de doa khac tai HAEI, bao gdm su phéi hgp va thong tin lién lac
bén virng gilta céc bd

e Danh gid nguy co strc khoe cong déng toan cau gy ra bdi cac bénh dia phuong, dich bénh va
céc dai dich tiém ndng

e Dam bao phdi hop gitta WHO va Té chirc Tha y thé gidi

Viét Nam 1a mot trong hai quéc gia dan dau Géi hanh dong Phong chdng dich bénh truyén lay tir
dong vat sang ngudi (ZDAP) cta Chuong trinh An ninh Y té& toan ciu (GHSA) va dang dédng mét vai
trd quan trong trong xay dwng va phdi hop hanh ddng nay. ZDAP cung cap huwdng dan cho Viét Nam
va cac quéc gia khdc vé cac hoat dong trong linh vure nay. Muc tiéu ndm nam cla ZDAP |a théng qua
cac hanh vi xac dinh, chinh sach va/hodc thyc hanh lam giam thiéu nguy co méc bénh va lan truyén
cac bénh tlr dong vat hoang da va vat nudi cho con nguoi.

3.6 Cac yéu tb chinh cho su thanh cong

Cac yéu tb chinh can thiét cho sy thanh cong |a viéc gidm sat dwoc duy tri tai HAEI va chia sé thong
tin gitta cdc nganh, cam két thanh céng giita cdc nganh bao gdbm thuong mai, dong vat hoang d3 va
cac nganh st dung dat, va ap dung nhirng hiéu biét méi vé xu hudng cta bénh vao chinh sach va
thuc hanh.

3.7 Khé khan va thach thirc
Nhitng khé khan duwéi day dugc dy kién sé dnh hudng dén kha nang cla Viét Nam trong viéc hiéu va
bao quat cac tdc nhan mdi néi tiém tang:

e Tim du s6 dong vat moi loai dé xét nghiém va xét nghiém d s6 dong vat dé phat hién sém
(giai doan bai thai ngan clia mét tac nhan gay bénh ciing anh hudng dén dd nhay cta hé
thong)

e Tim dd s nguwdi bi danh hudng vé mat 1am sang cd tiép xuc véi dong vat

e Tim chién lwgc thay di hanh vi van héa thich hop cé thé duwoc &p dung thanh cdng trong
mot nganh hodc linh vie cu thé (vi du nhu trong nganh cdng nghiép khai khodng)

e Phan biét cdc mam bénh c6 thé dan dén cac sy kién an ninh Y té& vdi cac vi sinh vat chi gay
bénh trong loai hoac gay bénh nghiém trong cho nguai.

e Xu hudng kinh té& trong budn ban déng vat hoang da thic day hanh vi nguy hiém

e Sy khdng phu hop giita tdc dd phat trién chan nudi dong vat hoang da va kha nang quan ly
va cung cap cac dich vu ki thuat phu hop dac biét 1a trong linh vwee Tha y

e Théach thirc cla viéc chia sé dit liéu gitra cac BO va thdm chi trong B

3.8 Muc tiéu
Céac muc tiéu chinh duogc trinh bay trong K& hoach tém tat. Cadc muc tiéu khac bao gom:

1 http://www.rr-
asia.oie.int/fileadmin/Regional_Representation/Programme/JTF_One_Health/2015_6th_Tripartite_Sapporo/Presentations
/11._JRA_on_Zoonotic_influenza_ WONGSATHAPORNCHAI.pdf

16 http://www.who.int/foodsafety/about/flyer_zoonoses.pdf?ua=1
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e SB tién hanh xét nghiém it nhat 4 ho virus & tat cd céc loai déng vat lién quan -
coronaviruses, filoviruses, paramyxoviridae va virus cim (xem thém phan cu thé vé virus
clim lay tir dong vat sang nguai).

e Thanh l4p va ting cwdng gidm sat trong diém & ngudi va dong vat, wu tién vdi 5 bénh lay tir
dbng vat sang ngwoi va gidm sat lya chon cac nhém dong vat cé nguy co cao.

e Bang chirng vé thu thap, ghi chép, chia sé va phan tich dit liéu gitta cac nganh.

3.9 Ngan sach

Kinh phi t6i thi€u can thiét dé thuc hién cong viéc nay trong 5 nam tdi udc tinh khoang 3 triéu USD.
Phan 1&n kinh phi ndy nam trong du an EPT-2 do USAID hé tro cung véi sw déng gép cla Chinh phi
Viét Nam

4. Phuong phap tiép cAn Mot strc khoe dé quan Iy bénh cim cé nguodn
gbc ddng vat

4.1 Tdng quan

Virus cum & doéng vat 13 bénh 13y tir ddng vat sang ngudi quan trong hién nay va |a mdi de doa dai
dich tiém tang & Viét Nam. C3 ba loai virus cim gay dai dich & ngudi vira qua déu lién quan dén virus
cum gia cdm hodc cum lgn va Viét Nam da cé gan 15 ndm kinh nghiém d&i phd véi méi de doa dai
dich gay ra bdi virus cim gia cAm subtype H5.

Virus ciim gia cam (Al) van la m&i quan tdm chinh & Viét Nam. C6 mot s& subtype virus cim gia cam
khéc cé lién quan, mot vai trong s6 dé cé mat tai Viét Nam (vi du HSN1, HSN6) va mét sé xuat hién &
cac nudc lang giéng hay & noi khac (vi du HZN9). Kha nang virus cim gia cdm tién héa nhanh chéng
théng qua cac dot bién diém va tai t6 hop gen cong véi nhiéu vat chd gia cdm man cdm c¢é chung
méi trudng sdng (gia cdm nudi va hoang da trong trang trai va cac chg) khién cho cac ching cim mai
xuat hién thudng xuyén trong khu vue.

Virus ciim gia cam H5N1 bt d3u lan rong & Viét Nam trong ndm 2003-2004 dan dén khoang 45 triéu
con gia cdm bj chét hodc bj tiéu huy. Virus nay cling gdy bénh tl&r vong & ngudi, lam day 1én mai lo
ngai nd cé thé gay ra mot dai dich cim nghiém trong néu né cé kha ning truyén lay nhanh chéng ti
ngudi sang ngudi. Mai lo ngai nay hién van con nhuwng mic d6 so hii da gidm di nhiéu do thuc té
virus nay (gen) van 13 mot virus cim gia cam (mac du cac nghién ctru thuc nghiém cho thay chi can
c6 mot vai dot bién dé né co thé lan truyén qua khong khi gitra ddng vat cé vu) va cho dén nay, mac
du d3 hon 20 ndm con ngudi ti€p xdc vdi virus nay, nd chua cé dugc kha nang dé.

Tat c3 virus cim gia cAm ddc luc cao H5 & Viét Nam déu lién quan téi virus cum gia cdm H5N1
Goose/Guangdong phat hién ndm 1996 & Trung Quéc. Tuy nhién virus cim gia cdm H5 d3a bién déi,
tao thanh cdc nhdnh va chdng khac nhau, mot s6 trong s6 d6 d3 cé mat & Viét Nam. Tlr ndm 2013,
cac subtype H5 mdi d3 xuat hién, bao gdm H5N6, d6 la nhitng chdng virus chinh & Trung Qudc ndm
2016 (d3 gay ra it nhat 9 ca tlr vong & ngudi tai Trung Quéc tlr ndm 2014). Céc virus cla cac chdng
nay cling duwoc phat hién tai Viét Nam va thay thé cac ching H5N1 trudc ddy. Chua cé ca bénh nao &
ngudi do cac chlng virus nay duwoc bdo cdo & Viét Nam. Cac trudng hop & ngudi do virus H5N1 d3
giam manh ké tir dinh dich tir ndm 2003 dén 2005. Phan I&n viéc nay |13 do tang cudng kiém soat
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virus nay & gia cam nhung mot phan cé thé do nhitng thay déi vé kha niang gay bénh cla céc virus
gan day ddi vai con nguoit’.

Bang 2 Cac ca bénh cim A(H5N1) & nguoi

2003 - 2005 2006-2009 2010-2014 2015 - thang 4 Cong

2016
93 (42 tir vong) 19 (15 t&rvong) 15 (7 tl&r vong) 0 127 (64 tl&r vong)

Virus H7N9 xuat hién & Trung Quéc ndm 2013 13 nguyén nhan gy bénh I3y tir ddng vat sang ngudi
nghiém trong gan lién chl yéu vdi cac chg budn ban gia cdm séng. S6 ca mac bénh va tlr vong &
ngudi duwoc ghi nhan tai Trung Quéc do nhiém vi rdt H7N9 I&n hon nhiéu so véi nhiém H5. Cho dén
nay chua cé tredng hop nhiém H7N9 nao dugc phat hién tai Viet Nam (& gia cdm va ngudi) nhung
néu virus van ton tai & Trung Quéc, thi theo nhu kinh nghiém trudc day vai virus H5SN1 né gan nhw
chac chdn s& xam nhap duoc vao Viét Nam®®. Néu virus nay xuat hién tai Viét Nam nd s& gy ra dich
bénh khan cap I&n va gan nhu chic chan s& xay ra cac ca bénh & ngudi néu né khong duwoc phat hién
ngay sau khi né xdm nhap vao trong nudc. Khéng giéng nhu virus H5, virus H7N9 khéng ra bénh 1am
sang & gia cam nhiém bénh va do dé né chi cé thé dwoc phat hién & gia cam théng qua hoat dong
gidm sat™. Céac bién phap d3 dwoc thuc hién dé ngidn chdn budn lau s& lam gidm bét nguy co nay
nhuwng khong chic chan cé thé ngdn chin dwoc tat ca gia cam nhap 1au do c6 su chénh léch vé gia ca
cla cac sadn phdm tuong tu nhau (vi du ga giéng, ga loai thai) qua bién gidi gilra Trung Qudc va Viét
Nam vdi. Virus HSN6 xuat hién cung thoi diém vdi virus HZN9 da xam nhép vao Viét Nam bat chap
su kiém soat budn lau dé ngdn chdn H7N9.

Céc virus ciim gia cdm khéc cling da vuot khéi ranh gidi gitra ngudi va dong vat, bao gdm HIN2 (céd
mat & hau hét luc dia chau A nhung cho t&i nay chua gay ra bénh nguy hiém & nguoi), HEN6 va
H10N8 (ca hai virus nay gdy ra mét sd ca bénh chét ngudi & Trung Quéc). Virus cim gia cdm HIN2
duoc coi 13 quan trong vi chdng 1a ngudn gen virus gay déc luc cao cla virus H5 va H7N9 & ngudi.

Virus cm lg'n d3 truyén 13y réng rai trén toan cau. Nam 2009 dai dich cim lgn HIN1 d3 chirng minh
virus cim lgn c6 thé l1ay nhiém cho ngudi va trd thanh dai dich cim & ngudi (méc du treong hop dé
khéng phai la d3c biét nghiém trong).

Virus cum lgn trong khu vire, ddc biét |a tai Trung Quéc, dang cé dau hiéu bién déi tir cac chiing cum
muUa & ngudi va cé thé mot [an niva néi I1én nhu 13 mot méi de doa cho strc khde con ngudi nhw
ching d3 gay ra trong nam 2009%. D3c tinh sinh hoc ctia cim lon 1a phirc tap do d3 xuat hién trudong
hop lon nhiém cac chlng virus d3 thich nghi & con nguoi, do d6 [am ting thém ngudn gen cim &
lgn®. Virus cim gia cam ciling d3 duwoc phat hién & lon tao co hdi cho sy téi t6 hop gilra cac virus &
déng vat cé va va gia cadm néu hai loai virus ndy déng thoi 1ay nhiém vao cac té bao déng vat gidng
nhau.

D3 ¢6 vai trudng hop cum gia cdm H5 & nguwdi gdy ra dochling virus 2.3.2.1c, 1a ching gy bénh chinh trong vai ndm qua
va mic du c6 sy truyén |ay rong rai va kiém sodt kém & Trung Quéc nhung cho dén cudi thang 4 ndm 2016mdi chi cé 16
treong hop nhiém cim A (H5N6). Nhitng khéc biét vé dan s6 (ca ngudi va gia cam) gitra Trung Qudc va Viét Nam duoc hy
vong la s& cé rat it truong hop ngudi bi nhiém H5NG6 tai Viet Nam.

8can Iwu y ring vi rat H5N1 d3 duoc phat hién dau tién & Trung Quéc vao ndm 1996 nhung cho dén tan 7 ndm sau méi xay
ra cac treong hop mac bénh dau tién trén ngudi tai Viet Nam.

' Virus ctm gia cam virus H5 thudng gay bénh & ga nhwng viéc nhidm bénh c6 thé xay ra 4m tham & vit nudi va & cic cho
buén ban gia cAm. Gidm sat chl ddng |a can thiét cho tat ca cac loai virus clim gia cAm - hé théng gidm sét bi déng s& khong
phét hién duwoc mot ty 1& dang ké cac trwong hop bénh.

20http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26711995

21http://elifesciences.org/content/S/e12217v1
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Virus cim & céac loai khéc ciling can phai duwoc theo ddi. Ché nudi & Trung Qudc da duoc phat hién
mang virus H3N2 13 virus c6 ngudn géc tlr virus cim gia cdm nhung cd gen cla virus cim nguoi
H1N1 ndm 2009. C4c virus tai t8 hop khac cling d3 dugc phat hién & ché tai Han Quac™.

4.2 Dinh hudng chién luoc
Kiém soat qua trinh 1y nhiém va ngin ngira/phat hién sém va &ng phé vdi cac virus cim mdi lay
sang nguwdi va co kha ndng gay dai dich.

4.3 Thanh tuu

Viéc ngdn chdn cum gia cdm déc lyc cao H5N1 tai Viét Nam duoc cdng nhan trén toan cau la mot
thanh cdng cla M6t strc khde. Mac du cé nhiéu ca bénh & ngudi hon céc nuédc khac vao cubi ndm
2005, c6 sy gia tdng dang ké vé téng dan gia cdm, bao gdm ca vit nudi (tr 220 triéu ndm 2005 [én
trén 300 triéu vao ndm 2016), cling nhw ¢ nhitng diéu kién thuan loi cho viéc lan truyén va tén tai
nhirng loai virus nay nhu cdu tric nganh chin nudi gia cdm, nhuwng Viét Nam d3a thanh cdng trong
viéc giam sé ca bénh trén ngudi va s6 6 dich cim gia cdm. Viéc ngan chan bénh dat duogc théng qua
su chi dao manh mé tlr cac cap cao nhat cla chinh phu, s phéi hop lién nganh chit ché va hd tro
tich cwc cla cac nha tai trg va cac co quan qudc té. Viét Nam d3 thay déi tdp quéan san xuat va budn
ban & nhiéu vung dé gidm cac nguy co gay ra bdi nhitng loai virus nay. Viéc tiém phong van dang
duogc st dung nhu mot cdng cu dé quan ly cac bénh nay va cac chuong trinh tiém phong dwoc danh
gid thuong xuyén.

Virus cim gia cdm H5N1 13 chat xuc tac cho viéc xay dung Chuong trinh phdi hop hanh déng quéc
gia chéng Cum gia cdm va Cum & ngudi (OPI-Sach xanh) bao gébm cac hoat dong tir ndm 2006 dén
ndm 2010. Cac hoat déng nay duoc ndi ti€p bang Chuong trinh phdi hop hanh dong quéc gia phong
chéng cim gia cam, phong ngira dai dich va cac bénh truyén nhiém mdi nSi(AIPED) cho giai doan
2011-2015 trong dé mé& réng pham vi cia chuwong trinh dén cdc bénh mdi néi khéac vi tAm quan trong
cla phuong phap tiép cdn Mot sire khoe trong quan ly dich bénh d3 tré nén rd rang.

Viét Nam d3 cong nhan viéc loai bd virus nay |a muc tiéu dai han va chi cé thé dat dugc khi thay déi
cac yéu td cho phép virus xdm nhap va ton tai. Cic mdi de doa su trdi day cla virus van con do cac
virus cim gia cam truyén lay tir ddng vat sang ngudi van ti€p tuc lvu hanh & Viét Nam va khu vuc
réng I&n hon. Théng tu 16/2013 ciing xac dinh bénh cim 13y cho ngudi |a mét trong cac bénh truyén
lay gilta déng vat va ngudi wu tién can chia sé thong tin.

Dya trén nhitng kinh nghiém, nhitng nd Iuc phong chéng, kiém soat va nghién clru trong hon mot
thap ky vira qua, hién nay Viét Nam d3 hiéu rd hon nhiéu vé dic tinh sinh hoc cda virus ciim gia cam
H5 bao gébm viéc cé nhirng thong tin t8t hon nhiéu vé cdc méi quan hé di truyén giira cac ching virus
trong va ngoai Viét Nam. Céc ban dd cling dang dugc vé dé chirng minh vi tri cac 6 dich va céc 6 dich
duwoc gan véi cac nhanh virus lién quan (xem Hinh 1).

22http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/27138550
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Hinh 1

Virus H5 & Viét Nam 2014 - mot vi du thong tin di truyén chia nhirng loai virus nay (FAO Viét Nam)

4.4 Cong viéc dang tién hanh

Chuong trinh phdi hgp hanh dong qudc gia phong chéng cim gia cdm, phong nglra dai dich va cac
bénh truyén nhiém mai ndi - AIPED chi ra Viét Nam dang & giai doan cling c8 trong viéc kiém soat
cum gia cam, sau khi d3 trai qua giai doan kiém soat vdi viéc irng phé khan cip cac 6 dich 1a hoat
ddng chinh (nhu truwdng hop trong ndm 2003-2004 khi 45 triéu gia cAm d3 bj tiéu hly hodc chét do
mac bénh). Theo yéu cau, cac hoat dong khéng ché & dich van duoc tiép tuc trong giai doan cling ¢
nhung céc 6 dich xay ra thudng nhé va chi cé mét sé it gia cdm bi tiéu huy.

Muc tiéu cla giai doan cling cd l1a duy tri cac két qua dat duoc trong giai doan kiém soat, va dé tiép
tuc gidm mic d6 lwu hanh virus (mét phan théng qua nhitng thay déi cach thirc chan nudi va budn
bén gia cdm va tlr cac hoat déng khdc nhu tiém phong). M6t s6 trang trai quan ly t6t dugc mong doi
chirng minh an toan dich bénh.

Trong giai doan 5 ndm cda Chuong trinh phdi hgp hanh ddng quéc gia phong chéng cum gia cam,
phong ngira dai dich va cac bénh truyén nhiém méi néi AIPED d3 cé mot s6 thay dbi dang ké vé cho
buén ban gia cAm séng va an toan sinh hoc & trang trai |ldam gidm nguy co lay nhiém bénh. Trong thoi
gian nay, nhiéu trang trai nudi ga thwong pham d3 duy tri duoc viéc khdng bi nhiém bénh va mac
bénh, theo dung ké hoach.

Trong giai doan ndm ndm 2016-2020 dy ki€n nhiéu vung trong nwdc s& chuyén sang giai doan thanh
toan (loai bd). Viét Nam d3 dat dwgc mot s6 budce tién trong viéc thanh toan virus, véi mot sé lwong
I&n cac trang trai chan nudi thuong pham dugc cdng nhan an toan dich bénh véi virus H5. S8 luvgng
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cac trang trai dugc xac dinh an toan dich bénh hodc khdng bi nhiém bénh s& ting l1én, mic du viéc
nay doi hdi phai ting cwdng hé théng gidm sat bj dong dé bat ky trang trai nao khi cé ti 1& gia cdm
chét tang thi déu duoc 1y mau xét nghiém phat hién bénh. Tuy nhién, virus van dang lvu hanh déc
biét 1a & quan thé vit nudi, va diéu nay s& khé kiém soat hon trir khi cé sy kiém soét chdt hon nita sy
di chuyén cla cac dan vit tlr d6 lam gidm nguy co truyén lay cho cac dan vit khac va céc loai gia cdm
khac.

Cho dén nay viéc san xuat vac-xin thuwong mai t6t hon cho vit van chua mang lai mot san pham phu
hop mac du da cé dang ké cac nghién cru toan cau trong linh vire nay. Mot vc-xin vector virus dua
trén virus gy viém rudt vit da duogc du kién cé vao ndm 2015 nhung hién van chua duoc sir dung
réng rai & Trung Qudc.

Giai doan thanh toan doi hdi nhiéu kinh phi do céc yéu cau giam sat ting 1én nham dam bdo sach
bénh?, chi phi ting 1én con lién quan dén viéc tiéu hdy tat cd cac dan nhiém bénh (bat ké ching
dang c6 dau hiéu bénh hay khéng) va chi phi kiém soat nghiém ngat viéc van chuyén. Giai doan nay
chi thanh cong & nhitrng noi cé it bat ddong trong nganh gia cam va dwoc hd tro giét mé gia cam tap
trung chi khéng ban hang théng qua cac thuong ldi va cho.

Cac hoat dong theo ké hoach duwoc duwa ra trong ké hoach hanh déng déi vdi cim gia cdm H5 &
nganh gia cdm trong giai doan tlr ndm 2014 dén nam 2018. K& hoach nay cho biét cac tinh cé céc yéu
t6 nguy co va ty & luvu hanh cim gia cdm H5 khédc nhau (dwa trén nhitng phét hién tir cic hoat déng
gidm sat chd ddng tai cac cho va cac bdo cdo bénh thdong qua hé théng gidm sat bj dong).

Tai mdi thoi diém cac tinh & Viét Nam s& thudc mot trong ba mukc.

e Nguy co cao (cé cdc 8 dich phat hién trong hai ndm vira qua va/hodc phat hién mdc d6
nhiém virus cao thong qua giam sat chi déng). Hau hét cac tinh & dong bang séng Hong va
dong bang sdng Mekong thudc murc nay.

e Nguy co thap (khéng cé cac 6 dich trong hai ndm vira qua, phat hién mét s6 trudng hop
nhiém théng qua giam sat chd dong). Mot s6 tinh & mién trung va phia bac Viét Nam thudc
murc nay.

e Tam thoi sach bénh (khéng cé 6 dich dugce bdo cdo trong 5 ndm vira qua va giam sat chi
ddng khéng hodc chi thinh thodng méi phat hién virus). Mét s6 tinh vung déng nam bé va
ven bién mién trung thudc murc nay.

Trang thai cta cdc tinh sé thay déi theo thdi gian theo két qua cla viéc tang / gidm ty 1é phat hién
virus va / hodc 8 dich gay ra bdi virus H5. Muc tiéu ndm ndm |a gidm sé lugng céc tinh cé nguy co
cao. D&n nam 2018, Viét Nam ciling dang hudng tdi viéc thiét 1ap vung an toan dich bénh & ving
déng nam bd |a vung c6 chdn nudi gia cdm tip trung tdng mot cach dang ké trong giai doan tir nam
2010 dén nay. Khi k& hoach 2014-2018 dugc xay dung, nhitng tinh nay da duworc coi 1a an toan dich
bénh hodc c6 rat it bang chirng cla viéc bi nhiém bénh, tuy nhién mét sé tinh trong vung nay d3 xay
ra 6 dich vao ndm 2014 va trong ndm 2015-2016. Vi vay, cac tinh nay s& khdng dat dwoc an toan dich
bénh it nhat 1a cho dé&n ndm 2020.

2Khi mot nwde xuat khiu dua ra tuyén b an toan dich bénh dua trén két qua gidm sat, cic déi tac nhap khau phai cé nigm
tin rang cac tuyén bo dé cd gid tri va gidm sat da dugc thuyc hién theo mot cach nao dé dé dap rng cdc yéu cau co ban nhat
dinh. (Cameron 2012). Pidu nay cé nghia rang cac nhu cau gidm sat cho an toan dich bénh thudng |dn hon gidm sat thuong
Xuyén.
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Vung an toan dich bénh ndy bao gbm thanh phé H6 Chi Minh noi d3 (rng phd tich cuc va thanh céng
(phan l&n) cim gia cdm H5 khi né xay ra bang cach déng cilra cdc cho budn ban gia cam séng trong
thanh phd va chuyén sang ban gia cdm udp lanh cla cac co s& giét md tap trung.

Viéc xay dung cac viing an toan dich bénh nay sé dwoc hod trg bang cac bién phap kiém soat chit ché
viéc chan nudi, budn ban va van chuyén gia cdm trong cdc vung an toan dich bénh va két hop vdi
gidm sat chi dong, gidm sat bj déng tao ra sy ty tin cao trong cic tuyén bé lién quan dén an toan
dich bénh. Budc dau tién trong qua trinh nay 13 dam bdo viéc xay dyng ving an toan dich bénh la
kha thi va cé sdn cac ngudn luc can thiét dé hd trg. Dudng nhu viéc nay chi cé thé néu viéc xay dung
vung an toan dich bénh cé thé ti€p can céc thi trudng xuat khiu hap dan.

Cac yéu t6 khac trong k& hoach ctia nganh gia cdAm bao gdm viéc tiém phong dang trién khai hién nay
(tap trung vao vit)- mét trong hoat déng cé chi phi I&n nhat cla chuong trinh, phan &ng nhanh véi
cac 6 dich khi ching xay ra, tiép tuc cac chién dich truyén thdng, va cac bién phap tang cudng an
toan sinh hoc. K& hoach hién tai trién khai tir ndm 2014 dén nam 2018. Néu théng qua theo dbi va
danh gid thay tinh hinh khdng duoc cai thién & mirc dy kién thi k& hoach nay sé cé thé dugc danh
gida lai xem liéu c6 can phai thay ddi cach tiép can hay khéng. Can phai cé dd dir liéu dé danh gia hiéu
qua cua cac chuong trinh tiém phong (mirc d6 cac chuong trinh nay dang lam giam luwong virus), dac
biét 1a véi lwgng kinh phi lén d3 danh cho céc chuong trinh nay, xay dwng trén két qua tir cac nghién
ciru trudc dé (bao gdbm cd GETS). Hién nay diéu nay khdng bao gdbm trong chuong trinh gidm sat
hién tai.

O phia nganh Y t&, tat ca cac trwdong hop nghi ngdy ciim gia cam s& duoc kiém tra va quan ly theo cac
qui trinh kiém soat nhiém khuan phu hop. BO Y té sé thong bdo cho Bo Nong nghiép va Phat trién
nong thon cac ca bénh va viéc diéu tra thue dia sé duoc tién hanh dé xac dinh ngudn 1y nhiém, dé
danh gia xem liéu cé céc trwdong hop khac khéng dugc chidn doan khong va dé dam bao khoéng xay ra
viéc ti€p tuc truyén lay (hién nay viéc ti€p tuc truyén lay virus cim gia cam gy bénh & ngudi xay ra
1& t& va chudi truyén lay hi€m khi kéo dai qua mot thé hé). Diéu tra sé dwoc thuc hién nhu diéu tra
chung dé trdnh sy trung |3p va dat hiéu qua chi phi.

H7N9

Céc k& hoach v&i cim gia cdm H7N9 cling dwoc chuan bi bao gdbm cac kich ban khac nhau tir khdng
c6 lay nhiém tai chd cho dén cac ca bénh & ngudi va gia cam. Khi xdy ra cac ca bénh & ngudi thi du
kién no s& duwoc xem la bénh khan cip va s& duwoc quan ly phu hgp (xem linh vie trong tam 2)

Hién nay virus nay chuva duwoc phat hién va cac hoat déng giam sat s& duoc ti€p tuc trién khai &
nhitng khu vuc dwoc xac dinh 13 cé nguy co cao bj virus xam nhap (cht yéu & cac tinh phia bic).

Né&u virus H7N9 xuat hién thi cé kha nang lién quan dén céc chg budn ban gia cdm sdng (gidng nhu
trwdong hop & Trung Qudc).
Cum lon

Mét s6 cong viéc d3 duoc thye hién théng qua chwong trinh EPT+ dé phat hién va mé ta dic tinh
virus cum lgn. Céng viéc nay sé duoc tiép tuc.

4.5 Sy lién két vadi cac chién lugc/ké hoach hién co

Nam 2010 ASEAN dua ra mét ké hoach day tham vong vé xod bd cum gia cdm H5N1 (va virus cé lién
guan) trong khu vuc vao ndm 2020. Viéc thanh todn bénh vao ndm 2020 & ASEAN |3 mét muc tiéu
rat khé khan, nhung nhirng cai thién vé khéng ché dich bénh sé khién cho mét sé nuwdc, trong d6 ¢
Viét Nam, tién gan hon dén muc tiéu nay. Thyc té€ 1a nhitng loai virus nay cé thé s& ton tai it nhat
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thém 10 dén 15 ndm hodc lau hon trir khi c6 nhitng thay d6i I&n d6i vdi virus hodc trong cac hé
théng chan nudi va budn ban va néu cic nudc lang giéng clng quan ly dé kiém soat dich bénh. Ba
yéu té quan trong cho su ton tai cha virus 13 viéc budn lau gia cAm tir cdc nwdc cd bénh, mot s6
lvong 16n vit chay dong duoc tiém phong bang cac sdn pham khdng ngidn chan duwoc virus phat tan
(néu mdt con vit d3 tiém phong sau doé bi nhiém bénh)*, kiém soat kém viéc van chuyén va budn
béan gia cdm. Hién nay cé qua nhiéu noi thich hop cho virus nay cé thé séng sét, trong d6 cé dd céc
loai vat chd gia cam.

Chi phi cho chuong trinh thanh toan virus trén toan qudc c¢é khad nang 1&n hon 100 trigu®dé la MY,
va cling khéng bao dam thanh céng lau dai. Ngay ca khi da c6 thé thanh todn dwoc virus H5 & Viét
Nam thi nguy co tai nhiém sé& van con rat cao. Viéc thanh todn virus trén toan qudc sé& chi thanh cong
néu cé nhirng thay ddi Idn vé cach thirc chdn nudi va budn ban gia cdm va néu cac qudc gia lang
giéng ciling quan ly kiém soat dich bénh. Nhitng thay d6i dang dién ra trong nganh gia cam tai Viét
Nam nhuwng van cé hang tram triéu gia cdm dugc nudi va budn ban trong diéu kién an toan sinh hoc
tuong doi kém. C6 thé cac trang trai duwoc quan ly t8t duy tri dwoc tinh trang sach bénh va cé thé xay
dwng duwoc cac vung an toan dich bénh bang cach ti€p can hiéu qua.

K& hoach cla ASEAN vé virus H5 c6é bay muc tiéu chién lvoc, tat ca cdc muc tiéu dé déu bao gdm cac
hoat déng kiém soét cim gia cdm H5 & Viét Nam:

1. Tang cuwdng nang lyc nganh Tha y dé phong, chdng va thanh todn cac bénh déng vat quan
trong vdi nén kinh té va sirc khée cong déng.

2. DPat duwoc tinh trang sach bénh theo cach ting tirng cap dd & co s&, khu vue, vung va quéc
gia

3. Gidam mét céch hiéu qua sy lvu hanh virus cim gia cam doc luc cao trong moi trudng tién
tdi tirng budc kiém sodt va thanh todn bénh.

4. Ngin chan cé hiéu qua va nhanh chéng viéc nhiém bénh va cac 6 dich & cac dan va khu vuc
bi anh huéng.

5. Kha nang gidm sat hiéu qua dé phat hién va (ng pho thich hop véi sy xuat hién cla virus
H5N1 va cdc mdi de doa bénh khac.

6. Cac chinh sach chudi thi trwdng bén vitng va sy can thiép trong viéc lam gidm nguy co lay lan
va gay 6 nhiém cho gia cam va con ngudi.

7. Tang cuwdng va thic ddy an ninh sinh hoc nhv mét bién phap phong ngira dai han, hiéu qua
dé gilt cho trang trai/dan khéng nhiém virus cim gia cam déc luc cao.

T4t ca cac yéu td trong k& hoach clia ASEAN déu dugc dua vao trong cac hoat dong dé kiém soat
cUm gia cAm H5 tai Viét Nam.

4.6 Cac yéu tb chinh dan dén thanh cong

Viét Nam cé moét lich st [du dai d6i phé vai cum lay tir ddng vat sang ngudi va d3 cé nhiéu bai hoc
kinh nghiém vé cdch gidm thiéu nguy co truyén |y cho con ngudi. Trong s6 cac yéu td quan trong
can thiét cho sy thanh céng ¢ sy déng thuan cla tat ca cac bén lién quan véi bat ky bién phap méi
nao; tAm quan trong cla viéc nhan ra va giai quyét dan dan cac khé khan dé loai bd virus hodc kiém
soat va nang cao chat lwong cac dich vu hd trg, bao gdm ca cac dich vu Tha y d6i véi nganh chan
nudi gia cam.

24 pidu nay c6 thé xay ra khi vit duoc tiém maot lidu vic-xin.

> K& hoach 5 n3m hién nay chua thanh toan dugc virus da cé chi phi 38 triéu do la My. P& thanh toan duorc virus véi cac
hé théng chan nudi hién tai s& yéu cau nhiéu xét nghiém va chwong trinh giét mé cac dan vit, viéc nay cé thé dan dén tiéu
hly 20 dén 30 triéu con vit va cac gia cAm khac.
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4.7 Kho khan va Thach thirc
e Hiéu qua cla viéc tiém phong va chuong trinh tiém phong trén vit

Chuong trinh ph6i hop hanh déng qudc gia phong chdng cim gia cdm, phong nglra dai dich va cac
bénh truyén nhidm mai néi AIPED chi ra rang mot trong nhitng tré ngai chinh dé kiém soat hiéu qua
cum gia cam ddc luc cao H5 1a vac xin phong bénh cho vit hién tai, mic du cé thé lam gidm sy bai
thai va bao vé vit khdi mac bénh nhung né van khéng hoan hao. Mot trong nhitng co s& cua viéc
kiém soat bénh tai Viét Nam 13 tiém phong cho vit, nham gidm su bai thai virus cla nhitng gia cam
nay.Chién lwoc nay duoc cung cap day dd tinh hiéu qua cla viéc tiém phong vac xin phlu hop véi cac
nghién ctru trong phong thi nghiém.

Cong viéc ti€p theo van can thiét xac dinh mc d6 giam phat tan virus clia chuwong trinh tiém phong
hién tai. Chwong trinh tiém phong hién nay duwa trén mét lidu duy nhat cho gia cam mbi 6 thang
(mdc du b su thay ddi trén thuc dia). K&t qua giam sat tir cac chg cho thay mét s6 lugng dang ké vit
van dang bai thai virus (mdc du khong phai luon ludn biét dwoc tinh trang tiém phong cla cac gia
cam) chi ra rang con nhiéu cong viéc can phai lam dé ddm bao viéc tiém phong dat duoc cac két qua
mong doi. Viéc thay déi dc tinh khdng nguyén cua virus nhu tao thanh cac ching méi cling lam cho
viéc tiém phong khé dp dung hon. Nghién ctru danh gia hiéu qua cua viéc tiém phong can phai dwoc
ti€p tuc va s& yéu cau sy hd tro tir cac nha tai tro.

e Khd loai bd dugc viéc van chuyén bat hop phap

Bién gidi dat lién dai va chénh Iéch gid ca gitta cdc bén bién gidi gy ra khd khdn cho viéc ngdn chin
hoan toan budn ldu. Nguy co ching mdi cta virus cim gia cdm gdy bénh cho ngudi xadm nhéap vao
Viét Nam van con cao, bao gdm ca nguy co HZ7N9 xam nhap vao.

Tai Viét Nam, viéc van chuyén cac |6 hang 1&n gia cdm c6 thé duoc quan ly tét hon théng qua cac
chét kiém tra gilta trang trai, chg va tai cac diém dén cudi cung, nhung vdi s lugng nhé gia cam
dwoc van chuyén bang xe may thi viéc kiém soat va quan ly khé khdn hon nhiéu. Kinh nghiém véi
nhénh virus 2.3.2.1c chitng minh rang virus cé thé di chuyén tir phia bac vao phia nam cla dat nuwéc
(diéu nay khéng phai dc trung khi chuan bi AIPED). Néu ving an toan dich bénh dugc xay dwng, can
ngdn chan viéc van chuyén khéong cé kiém sodt gia cdm vao va qua cac vung nay.

e Chim hoang da c6 thé mang virus vao Viét Nam hodc vao cac viing an toan dich bénh.

Rat c6 kha ndng trong qué khir hdu hét cac virus cim gia cdm H5 d3 xdm nhdp va lan truyén trong
nudc thdng qua viéc budn ban gia cdm va cd su lién két chat ché gitra céc loai chim hoang d3 va gia
cam nudi & nhitng noi gia cam tha rong cho phép kha ning truyén |3y giita ching. & cac viing khac
cla thé gidi, chim hoang da da déng mét vai trd quan trong trong viéc truyén lay cua virus (vi du Han
Qudc)

e R4t it wu dai dé cé duwoc tinh trang sach bénh cim gia cam

Trtr khi cé nhitng ly do thuwong mai cho viéc thiét |ap vung an toan dich bénh, ching han nhu viéc
phat trién cac thi treong xuat khau ddi véi mot s6 san pham nhat dinh (vi du nhu thit vit), thi cé thé
khé khan trong viéc thuyét phuc cac tinh dau tu cac ngudn lyc can thiét dé duy tri vung an toan dich
bénh.

e Kho khin trong viéc phat hién nhiém cim gia cdm H5 & cac dan vit bi nhiém bénh hodc cac
dan ga da tiém phong.
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Hoat déng gidm sat chd déng cho thay mot s6 loai gia cAmnhin khée manh nhung dua dén chothi bj
phat bénh. Viéc nhiéu vit nhiém bénh khong cé cac dau hiéu 1am sang cé nghia la can phai cé gidm
sat chi dong chuyén sau dé& danh gid tinh trang nhiém bénh & trang trai va kiém tra tinh trang nhiém
bénh & cac tinh cho muc dich an toan dich bénh. Kinh nghiém tir cac dy an trudc d6 (vi du GETS) cho
thay dé phat hién virus tai cac cho hon |3 tai cac trang trai. Ngay ca khi nhitng vit chi bdo dugc theo
ddi tai cac trang trai thi khi phan 14p virus van cé mot s6 két qua duong tinh.

e Nhu cau gidm sat ch( dong dé phat hién nhiém bénh (virus H5 va H7N9) va cédc chi phi lién
quan dén viéc thu thap va xét nghiém mau.

Gidm sat rat ton kém va diéu nay d3 1am han ché s6 lvong mau cé thé thu thap va xét nghiém. Viéc
nay tac dong tdi viec xét nghiém dé cdng nhan "khdng nhiém bénh" dic biét 13 khi sir dung xét
nghiém virus hoc cho muc dich nay. S6 mau xét nghiém can thiét dé cé murc do tin twdng caokhicong
b6 "sach bé&nh" s& cao hon rat nhiéu so véi s6 mau dang thuc hién & cac tinh nay.

Chi phi clia gidm sat cling tac dong tdi viéc phat hién virus HZN9. Véi s6 lwgng han ché cac mau duoc
thu thap va xét nghiémthi cé thé virus d3 lvu hanh dwoc moét thdi gian trudc khi biphat hién, gay
khé khan trong viéc loai bé virus.

Nghién ciru dénh gid hiéu qud cua tiém phong vdc xin cén phdi duorc tiép tuc thuc hién va doi hoi
phdi cd sw hé tro cua cdc nha tai tro.

e Chatlugng cianganh Thay

Nganh Thd y van can ting cudng va bé sung ngudn luc dua trén cac két qud danh gid PVS claOIE.
T4t ca cac tinh comuc tiéu an toan dich bénh can cam két b6 tri dd ngudn lwc cho nganh Tha y dé
dam bao dép (rng va tuan thu cac tiéu chuan can thiét. Néu c6 san pham thuong mai quéc té & trong
vung thi can thiét phai chirtng minh véi céc déi tac thuong mai la khu viee nay sach bénh. Can ¢é cac
ngudn bé sung dé dép rng yéu cau nay.

e P3ctinh cha nganh chan nudi gia cdm

Nganh chan nudi gia cam tai Viét Nam dang thay d&i v&i sy tang trudng Ién hon va chuyén dan dan
tir viéc budn ban gia cdm séng sang giét mo tap trung (ddc biét 13 & phia nam). Hién van con mét s
lvgng 1&n vit chay dong di chuyén qua vung déng bang séng Clru Long, bao gdm ca di chuyén qua
bién gidi gitta Viét Nam va Campuchia, va hang triéu ho gia dinh van chin nuéi gia cam.

e Kha nang hanh déng bi han ché trong trudng hop phat hién virus cim logn cd tiém nang gay
dai dich.

Ngay ca khi virus cim lgn duwgc phat hién cé nhitng dac diém cé thé trd thanh tdc nhan gay dai dich
& ngudi thi van khong chic s& codnhitng hanh dong dé loai bd do virus nay cé kha ning lan rong va
khong chic chdn vé anh hudng thue té€ (chr khong phai 1a tiém ndng). Hoat dong (rng phé chinh s& 13
san xuat mét khang nguyén vaccine cho ngudi trwde khi cé dai dich.

e Sy déng thudn clda nhitng ngudi budn ban gia cdm dé dong clra cho trong céc trwdng hop
nhiém H7N9 & ngudi va gia cam.

Viéc khéng ché cim gia cdm (H7N9) phu thudc vao nhitng ngudi budn ban tai chg, nhitng ngudi sé
duwoc yéu cau déng quay hang tai cho tam thoi va trong mot s6 trudng hop 1 déng clra vinh vién.
Nhitng ngudi budn ban cé thé khong nhan thay tAm quan trong va gid tri cla bién phdp nay dac biét
13 v&i cac chi phi ngan han.
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4.8 Muc tiéu

K&t qua chinh d&n ndm 2020 cla k& hoach qudc gia dwoc miéu ta trong Bdo cdo Tém tat:

Cac muc tiéu quan trong khac bao gébm:

e  Giam 50% s& mau dwong tinh véi virus H5 trong giam sat cho so véi mirc ndm 2015 (s& dung
cung mot k§ thuat va thoi gian déi véi viéc 18y mau)

e Tiép tuc nd lyc gidm budn lau gia cdm hodc thong qua viéc thi hanh hodc tao ra céc kénh
budn ban hgp phap chi phi trung lap.

e Quan ly sw xdm nhép cda virus H7N9 theo cac k& hoach du phong.

e Hiéu rd hon pham vi cla virus cum lgn & Viét Nam, bao gdbm ca kha nang gy dai dich cla

ching.

e Didu tra tat ca cic ca bénh cim & ngudi dé danh gia ngudn bénh va sy lan truyén

e Ap dung cac cong cu danh gid nguy co ba bén véi cac nganh cé nguy co cao duoc lya chon
dé danh gia nguy co va xay dwng k& hoach quan ly nguy co

Cac muc tiéu khac duwgc néu trong Bang 3 dudi day:

Bang 3

1. Tinh trang cha cac
tinh

2. Giam sat

3. Ung phé 6 dich

1.1 Ra sodt tinh trang hang ndm (nguy co cao, nguy co thap, tam thoi
sach bénh)

1.2 Ching minh sy sach bénh & cac tinh “an toan dich bénh”

1.3 Gidm 80%s06 lwgng cac tinh cé nguy co cao

2.1 Thyc hién gidm sét bi déng & trang trai (gia cam)

2.2 Thuc hién giam sat bi dong & vuon thu

2.3 Thyc hién gidm st cht dong theo ké hoach & céc chg

2.4 Thyc hién gidm sat ch( dong theo ké hoach tai cac trang trai trong
vung khéng ¢ H5 (gia cam)

2.5 Thuc hién gidm sat chd déng virus cim lgn & céc trai chdn nudi hodc
co s& giét mé lon

2.6 Thu thap céc théng tin vé di truyén cha tat ca cac virus phan lap.

2.7 Thu thap théng tin vé dic tinh khang nguyén cla virus dac biét 13
nhirng gia cdm da duwoc tiém phong day dd va, khi can thiét, cap nhat
khang nguyén vac-xin.

2.8 Thyc hién gidm sat thich hop dé phat hién cum & déng vat 1ay sang
nguwdi bao gdbm cd nhirng tiép xtc gan vdi nhitng trudng hop da xac dinh
mac bénh.

3.1 Tiéu hdy nhanh chéng gia cdm nhiém bénh va cé tiép xtc clng véi
viéc thanh toan dén bu.

3.2 Quan ly van chuyén

3.3 biéu tra ky tat ca cac 6 dich dé xac dinh ngudn dich

3.4 B4o cdo co quan Y té cd thdm quyén tat ca céc ca bénh trén nguodi
(bao gdbm bdo cdo cla bac si ldm sang va clda phong thi nghiém dé giam
kha nang bé sot bdo céo)

3.5 Bdo cdo B Néng nghiép va Phat trién Nong thén céc trudng hop
nghi ngd va d3 xac dinh & nguoi.

3.6 Cung cédp thdéng tin truyén thdong phu hgp dé théng bdo cho cdng
ching vé nguy co va cach cé thé lam gidm sy 13y lan cha bénh, cling nhu
cédc hanh déng cla co quan chirc ning dang thuc hién dé bao vé cong
dong.
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4. Tiém phong cho gia
cam

5. Quan ly van chuyén
va kiém dich

6. An toan sinh hoc

7. Truyén théng

8. Nghién ctru

9. Lay nhiém & nguoi

10. Theo do6i va Panh
gia

4.9 Ngan sach

4.1 Hoan thanh tiém phong bat budc cho vit & cac tinh d3 duoc lua
chon.

4.2 Thyc hién gidam sat sau tiém phong phu hop dé chirng minh mic do
dap (rng cua viéc tiém phong tai cac tinh d3 duoc lra chon.

4.3 Danh gid hai ndm mot lan két qua tiém phong dé xac dinh nhitng
thay d8i can thiét cho chuong trinh

4.4 Gidi thiéu cac khang nguyén vacxin méi khi can thiét

5.1 Han ché& van chuyén gia cdm tir noi cd virus ton tai va dic biét 13 vao
cac khu vuc an toan dich bénh

5.2 Tang cwong kiém soat bién gidi dé giam thiéu budn lau

6.1 TAt ca cac trai chan nudi > 2000 gia cAm dap rng cac tiéu chuan an
toan sinh hoc.

6.2 Tang cwong vé sinh tiéu déc & trang trai va cho budn ban.

7.1 Xay dung cdc tai liéu thich hop dé tao diéu kién thay ddi hanh vi

7.2 Chia sé céc tai liéu/chién lugc hiéu qua gitta cdc nganh

8.1 Tién hanh nghién ctru lién quan tdi virus H5 va cac virus cum truyén
lay tir ddng vat sang ngudi khac dé hiéu vé sinh thai hoc cda ching tai
Viét Nam

8.2 Xac dinh pham vi lvu hanh cda virus H5 doc lwc thap

8.3 Tién hanh nghién cttu hiéu qua cla céc bién phap kiém soat, dac biét
la tiém phong

8.4 Tién hanh nghién clru moi ca bénh xay ra trong ving an toan dich
bénh dé xac dinh ngudn cda virus

8.5 HO trg chia sé kién thirc hién nay giita nhitng nguoi lam cong tac Y
té, Tha y, can bd nghién clru, cdn bd phong thi nghiém va nganh chan
nuoi

9.1 Xét nghiém tat ca cac truong hop nghi ngd nhiém cim gia cam &
nguoi.

9.2 Quan ly cac ca bénh nghi nger va d3 xac dinh nhiém cdm gia cam &
ngudi bing céc bién phap kiém soat nhidm khuan phu hop.

9.3 Tién hanh truy xuat tiép xdc va diéu tra ngudn lay nhiém

9.4 Tw van cho B6 NN & PTNT (va cdc nganh/céc bén lién quan khéc khi
can thiét) ca bénh cum tlr déng vat sang ngudi (+/- ti€n hanh phdi hop
diéu tra thyc dia dé xac dinh ngudn lay nhiém)

10.1 Do ti€n dd theo cac cac chi s6 dwoc xay dwng trong céc ké hoach va
muc tiéu cu thé

Kinh phi t8i thi€éu can thiét cho cic hoat déng lién quan dén cim lay tir dong vat sang ngudi trong

vong 5 ndm tdi wdc tinh 45 triéu USD véi gia dinh viéc tiém phong van |a mét phan cét I8i cla viéc

phong chéng. Hau hét kinh phi nay s& dwoc chi tiéu trong linh vuec ndng nghiép. Chinh phd Viét Nam
s& cung cap phan 1&n kinh phi cung vdi sy déng gdp cta cdc nha tai tro va khu vuce tw nhan, dac biét
la cho cac hoat dong gidm sat.
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5. Phuwong phdp tiép can Mot strc khde dé quan ly bénh dai

5.1 Téng quan

Tai Viét Nam, bénh dai Ia mét dich bénh nghiém trong d3 gy ra khodng 78 ca tlr vong trong ndm
2015 (Bang 4). Phan 1dn cac ca bénh xay ra & mién Bic, thuong & cac vung sdu ving xa mac du cac
trudng hop chd mac bénh dai dwoc phat hién rai rac trén 23 tinh thanh cla cd nwdc trong ndm
2014, bao gdm cac tinh ddng bang. Bénh thudng xay ra nhiéu hon trong mua néng.

Bang 4 Bao cdo s6 ca mac bénh dai trén nguoi, 2006-2015

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

82 131 91 68 78 110 58 105 67 78

Bénh ché dai tuy khdng c6 kha nang phat trién thanh dai dich nhung 1a mét dich bénh dwoc dac biét
quan tam, thu hit dugc sy cam két cla tat ca cac quéc gia trong khu vire vao viéc kiém sodt va loai
trir virus dai. Bénh dai cling la mét trong nam bénh lay tlr dong vat sang nguoi dwgc wu tién tai Viét
Nam?®’. NG rat phu hop véi phuong phép tiép can M6t Stre khde, va tao ra mot co hoi thye tién cho
tédng cuong diéu phdi va hop tac lién nganh cé hiéu qua tai Viét Nam. Chi phi chd yéu cla phong
nglra bénh dai bao gom chi phi tryc ti€p va gian ti€p cla viéc diéu tri dw phong sau phoi nhiém cho
nhitng trudng hop nghi ti€p xic véi dong vat mac bénh. Mbi ndm, téng s& ca du phong sau phoi
nhiém lén dé&n 400,000 ca, v&i chi phi trén 100USD méi ca.

5.2 Pinh hudéng chién luoc
Két qua loai trir bénh dai & ngudi tai Viét Nam va trong khu vue phu thuéc vao:

e Kiém soat tinh hinh nhiém dai & loai ché; két hop voi
e Phé bién diéu tri dy phong sau phoi nhiém (PEP) cho cac ddi tugng tiép xutc vdi dong vat
nghi nhiém bénh dai.

Ca hai ndi dung trén can duoc thyc hién dong thoi d& mang lai két qua kiém soat dich bénh 1au dai.
Phan I&n ca bénh dai trén ngudi & Viét Nam xuat hién do tiép xuic véi ché mac bénh dai, mot s6
tredng hgp mac bénh do ché bién thit chéd mac bénh, tuy nhién ciing can chd y dén cac truong hop
bénh & meéo. Ngoai ra, nhiéu loai dong vat cé vi hoang di khac cling cé kha ndng nhiém virus dai
nhuwng khdng phai 1a nguén 1ay bénh nghiém trong sang ngudi. Do vay, trong tdm cla ké hoach
phong chéng dai can tap trung vao lodi ché (va ma rdng ra loai méo), ddng thoi ti€p tuc duy tri kiém
soat bénh trén cidc quan thé dong vat khac. Bénh dai c6 xu hudng theo mua do vay cac chién dich
nang cao nhan thic cdng déng can tap trung vao cac giai doan cd nguy co cao (nhitng thdng ndng
hon)

Udc tinh téng dan cho tai Viét Nam la khodng 8 dén 10 triéu con.Tai céc lang x3, chu nudi chd
thuwdng cé théi quen tha rong ché trong ngay. Ty |é thay thé cac Itra chd & mirc cao cb thé dnh hwéng
dén két qua mién dich quan thé sau tiém ching. Da phan ca bénh dai trén nguoi xuat hién tai vung
sau vlung xa.

Kiém soat bénh dai 1a mét trong nhirng linh vuc then chét cia hoat dong Mt sirc khoe tai Viét
Nam giai doan 2016 — 2020, hon nira day 1a mét linh vuc duwoc ki vong sé& dat nhirng con sd thanh
qua dang cha y.

% 6 thé béo cdo it hon. Xem http://www.who.int/wer/2016/wer9102.pdf
“"Théng tw 16/2013/TTLT-BYT-BNN ngay 27 /5/ 2013.
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5.3 Thanh tuu

Nhiéu hoat déng d3 duwoc trién khai nham ting cudng kiém soéat bénh dai tai Viét Nam. Trong thoi
gian tdi, cdng tac phong chéng can duwoc ting cwdng dé giam thiéu s6 ca bénh va tién tdi loai trir
bénh dai. S6 ca bénh dai trén ngudi |a chi s6 ¢é dd chinh xac cao nhat (cao hon chi s6 tdng s6 cd thé
ché nhiém bénh, nh& duoc bdo cdo day dd hon). Chi s6 nay da giam 10 Ian tir 400-500 ca bénh vao
dau nhirng ndm 1990 xudng khodng 50 ca bénh trong ndm 2015. K&t qua nay dat dugc nhd nang cao
nhan thirc, gia tang ty |& tiém phong cho dai, dac biét tai cac dia phwong cé nguy co cao, va tang
cuong diéu tri dyw phong sau phoi nhiém PEP sau khi ché cdn véi 400.000 ca mbi ndm

Bang 5 cung cap thdng tin chi tiét vé cac hoat ddng phong chéng dai tai Viét Nam trong thoi gian gan
day, trong d6 mot s6 hoat déng dang ti€p tuc dugc trién khai.

Bang 5
Tiéu dé Tai tro Giai dona Chi diém

ASEAN Rabies 2015-20 Chién lugc phat trién cap khu vuc
Truyén lay bénh dai tir cac nude 1an can NAFOSTED  2015-17 Giam sat, Thi nghiém, Nghién ctru
Chién luge quoc gia phong chong bénh dai CP VN 2011-15 Ung ph6, Thay dbi hanh vi, Diéu phoi
Téang cuong nang luc thé ché va phoi hop lién nganh AusAID 2014-15 Giam sat, Kiém soat, Truyén thong

kiém so4t bénh dai

boi tac ve Sirc khoe Dong vat va An ninh Sinh thai Toan DRAFF 2009-13 Phong chong, Giam thiéu nguy co, Truyén
cau thong, Tap huan

Hoi thao vé& phong chdng bénh dai 2016-2020 FAO 2016 Ra roat ké hoach giai doan 2016-2020%
Céc bénh truyén nhiém doc luc cao méi ndi va tai néi EU 2010-14 Tiém phong cho chd, Giam nguy co,
(HPED) Truyén thong

5.4 Hoat d6ng dang trién khai

Viét Nam d3 cé mot s& cam két quéc té va khu vure dé hudng tdi viéc loai trir bénh dai & ché lam cho
viéc kiém soat bénh dai trd thanh moét trong nhitng muc tiéu quan trong nhat déi vdi cac bénh lay tir
doéng vat sang ngudi trong giai doan tlr ndm 2016 dén ndm 2020. K& hoach hoat ddéng 5 ndm Mot
Sire khde dé kiém soat bénh dai dén ndm 2020 (xem két qua du kién dudi day) da duwoc soan thao.
K& hoach nay c6 muc tiéu chién lwoc 1a thanh todn céc ca bénh & ngudi vao ndm 2020, mot muc tiéu
day tham vong ma chi cé thé dat duwoc néu cé cam két manh mé cla tat cd cac cap cla cac bén lién
quan trong ké hoach, trong d6 gébm cé cam két tai tro tiém phong cho ché va cai thién tiép can diéu
tri duw phong sau phoi nhiém (PEP) cho cac cong dong viing sau ving xa.

K& hoach hanh déng kiém soat bénh dai giai doan 2016-2020 cua Viét Nam &p dung cach ti€p can
M6t Strc khde va bao gbm tat ca cac linh vuc kiém soét dich bénh cho B NN & PTNT, B Y té va cac
d6i tac lién quan khac. Muc dich 13 d& cd mot ké hoach tdng thé nhdm phong chéng va kiém soét
bénh dai va c6 mét ban chi dao duy nhéat. Viéc thuc hién ké hoach nay s& gbm nhiéu ddi tac lién
quan gém cac co quan cta chinh pht tir trung wong dén dia phuwong, cac co quan/ ddi tac qudc té,
cdc td chirc doan thé, cac td chirc NGO va céng chung.

Lién két dao tao da duoc tién hanh (xem Nguyén et al 2016%°) va Thong tw 16/2013 bao gdm bénh
dai la mdt trong ndm bénh ma théng tin s& dugc chia sé va tién hanh diéu tra chung.

28http://www.fao.org/vietnam/news/detaiI-events/en/c/409842/
» http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26895745
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5.5 Su lién két vdi cac chién lvoc/chinh sach hién hanh
WHO, OIE va cac co quan khac d3 chi ra bénh dai la mot wu tién trong khung chién lwoc toan cau dé
thanh todn bénh dai phat hanh vao ndm 2015. Muc tiéu téng thé cla khung chién lvoc nay 1a dén
nam 2030 loai trir hoan toan bénh dai trén nguwdi. Khung chién lugc toan ciu bao gdbm 5 linh vuec:
Van hoa - x3 hoi, Ky thuat, T6 chirc hoat dong, Chinh tri va Ngudn lyc. Mai [linh viee nay lai gdm mot
s& thanh phan. Bang 6 trinh bay tém tat cac thanh phan va qua trinh & Viét Nam: dau (+) thé hién
cac linh vue da dat két qua trién khai t6t; dau (+/-) thé hién cac hoat dong d3 thwc hién nhung can
dugc ma rong; dau (-/+) thé hién cdc hoat dong cd két qua trién khai chuwa cao; dau (-) thé hién céc
hoat déng can duoc thuc hién dé dap (ng yéu cau.

Bang 6

Linh vuwc

Van héa - Xa hoéi

Ky thuat

Té chuc
dong

Chinh tri

Nguén lwc

hoat

NoOi dung

Xay dwng nhan thirc

Khuyén khich trach nhiém cta chd nuéi cho

Chuwong trinh phéng ngtra va diéu tri cac trwérng hop bi can
Cung cap géi dw phong sau phoi nhiém

Dam bao sw tham gia clia cong déng

Can céc dich vu Y t& va Tha y hiéu qua (bu dap thiéu hut)

Tiém phong - tiém phong dai tra cho cho la bién phap co6 hiéu qua
nhat

Hau can — thu thap thong tin vé& nhu cau va kip thoi dap ting

Chan doan — trang bi day du cho cac phong thi nghiém

Giam sat — hd tro cai thién hé théng

Hb tro ky thuat -

Phat trién mo hinh da qua kiém nghiém — mé rong cac chwong trinh
quy md nhé trén co sé& thanh twu da dat dwoc

Nhu cau trién khai cach tiép can Mot strc khée

Thuc day phéi hop lién nganh

Quan tri hiéu qua

Tao sy thdéng nhat gitra k& hoach hanh déng véi nhitng wu tién
trong nwéc va khu viee

Diéu phéi va két hop ngudn nhan luc, co sé ha tAng va hau can
Xac dinh muc tiéu va chi sb twong rng

Giam sat va danh gia cac ké hoach qudc gia nhdm dam bao hiéu
qua chi phi va ddng han

Thanh céng phu thudc vao y thire chinh tri va nguén hé trg cho
cong tac loai trir bénh dich

Tang cwdng kéu goi xay dwng gidi phap loai trlr bénh dich (thdng
gua WHO va OIE)

Thiét Iap va ciing ¢b khung phap ly

Mb ta phwong an tiém ching dai tra cho ché

H® tro tham gia vao cac chwong trinh cap quéc gia va khu vic

Loai trir hoan toan bénh dai can thuc hién trong nhidu nam va doi
hdi nhiéu ngudn lyc hé tre trong subt thdi gian dién ra chién dich

M@ ta cac linh vwc can dau tw

Chuén bi k& hoach hoat déng trén co s& khung chién lwoc toan cau
Khuyén khich dau tw trén nhiéu hinh thérc khac nhau, trong dé cé
dau tw tor khu vwc tw nhan

I . . Viét Nam
Bao gom nhiéu bén lién quan gém ca céng ching

+/-
_/+
+/-
+/-
-[+

_/+
+/-
-/+
+/-

+/-

+-

_/+

Mac du cac ndi dung trong k& hoach phéi hop hanh ddng cda Viét Nam dugc trinh bay theo ciu tric
khac so v&i nam Iinh vyc trong khung ké hoach toan cadu nhung toan bd céc ndi dung thanh phan
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déu dugc thé hién. Viét Nam d3a xay dwng k& hoach hanh ddng quéc gia c6 sy thdng nhat cao vdi
Phuong phap ti€p can tirng budc ddi vai muc tiéu loai trir bénh dai (Stepwise Approach to Rabies
Control) do FAO va GARC phdi hop xay dung®, 1a quéc gia di dau tham gia vao Chién lwgc Pong Nam
A vé loai trir bénh dai, va cung véi Indonesia, cling 13 mot trong hai qudc gia din dau Géi hanh déng
Phong chdng Bénh truyén lay tir Déng vat thudc chuong trinh GHSA.

5.6 Cac yéu t6 chinh din dén thanh cong
Nhirng yéu t6 chinh duoc xac dinh cho sy thanh cong d3 mé ta trong khung chién lugc toan ciu bao

gom:
[ ]

Cam k&t chinh tri va xa hoi dai han

K&t ndi cdng dong

Tiém chlng bén vitng cho 70% quan thé ché cé nguy co cao

Chirng minh rang hé théng hoat ddng bang cach bat dau tir pham vi va ting 1én (vi du 1-2
tinh)

Thuc ddy cac ngan hang vaccine va céc chién luvgc khac d€ dam bao cung cap dd vc-xin (cho
ngudi va ché) va globulin mién dich

Tiép can cac cdng ddng vung sdu vung xa

Do luwdng su thye hién

Duy tri nhan sy dugc dao tao va cé dong lyc dé thuc hién

5.7Khé khan va Thach thic
Nhirng tré ngai trong céng tac kiém soat va loai trir bénh dai tai Viét Nam gém co:

Han ché trong thuc thi céc quy dinh, luat 1& hién hanh

Han ché trong nhan thirc clia ngudi dan vé bénh dai

Thong tin chua day dd vé t8ng dan ché

Cho khéng dwoc dang ky quan ly va thdi quen nudi cho tha réng

Ty lé tiém phong thap, chi mot s6 dia phwong dat dugc hiéu qua mién dich can cé

Han ché vé nang lyc phong thi nghiém phuc vu chann doan bénh dai (hién cé 3 phong thi
nghiém)

Han ché trong cam két vé chinh trj va ngan sich cap dia phuong

Kho khan trong viéc huy dong ngén sach tlr cac s& ndng nghiép tinh

Vong doi clia ché tai Viét Nam twong d6i ngan, do vay lam gidm hiéu qua mién dich cong
dong

Hoat dong nhap khau trai phép ché chua tiém phong tir nhitng nwdc khéng kiém sodat chit
tinh hinh bénh dai

Khda khan trong bdo dam ngudn tai tro ¢ sy déng gbp cla chinh quyén dia phuong cho céc
tinh

Thiéu ngudn lyc cho viéc duy tri ty [& tiém phong trong thoi gian dai.

Ty |& diéu tri du phong sau phoi nhiém thap do han ché trong nhan thirc clia cdng ddng va
kha ndng ti€p can cac géi du phong sau phoi nhiém

Khé khan trong ti€p can céc géi dy phong sau phoi nhiém tai viing sdu ving xa, cac goi du
phong sau phoi nhiém thuong chi cé san tai khu vire thanh thi*

Ohttp://caninerabiesblueprint.org/IMG/pdf/stepwise_approach_toward_rabies_elimination_sept_2014.pdf

3 Nguyé&n TH (2013). B&nh dai tai Viét Nam: Tinh hinh, nhitng thach thirc va chién lwgc phong chéng. Bai trinh bay tai Hoi
nghi chuyén gia vé bénh dai tai chau A [an th 9 trich dan tai
www.who.int/rabies/epidemiology/Rabies_CP_Vietnam_09_2014.pdf
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Nhitng khé khdn nay duoc lién két. Khé khan quan trong nhat lién quan dén viéc dam bao co sy
doéng thuan cla cdc cap vé tam quan trong cla kiém sodat va loai bo virus dai & ché ra khéi Viét Nam,
viéc nay doi hoi kinh phi dé tiém phong cho ché va kinh phi diéu trj du phong sau phoi nhiém it nhat
Ia cho dén khi bénh duwoc kiém soat rat t6t & ché. Viéc tiém phong dai cho ché s& dugc yéu cau ca
sau khung thoi gian 5 nam cla tai liéu nay. Mot phan kinh phi s& can phai duoc thu tir nhitng ngudi
nudi ché dé tiép tuc bién phap kiém soat can thiét nay sau ndm 2020 néu khéng nhitng thanh tuu d3
dat dugc trong viéc kiém soat sé bi mat di, dac biét 1a néu cac nudc lang giéng khong kiém soat bénh
dai va viéc nhap khiu bat hop phap ché sdng tir cac nwdce nay tiép tuc xay ra.

Mot danh gid chuwong trinh sau 1-2 ndm dau tién thyc hién s& xac dinh cac khu vuc khdng cé cai
thién. Cac chuong trinh thay déi hanh vi s& can phai dugc theo ddi can than va diéu chinh néu cac
muc tiéu khéng dat dugc. Phuwong phdp tiép can sitrc khde sinh thai cé thé duoc ap dung, bao gdbm
ca chl s& hitu ché & dia phuong va cac bén lién quan khac, dé hiéu xu hudng cla cac hanh vi hién tai
va cac bién phép cé thé tao ra nhirng thay déi thich hop.

5.8 Muc tiéu
Muc tiéu hién tai cha K& hoach hanh déng qudc gia cta Viét Nam nhu dugc liét ké trong ké hoach
tom tat 13 phan dau dé dén nam 2020 loai trir dwoc cac trudng hop tir vong/ca bénh dai & ngudi®.

Day 1a mét muc tiéu twong ddi tham vong trong bdi canh con nhiéu trd ngai trong viéc duy tri ty 1é
tiém phong ché & mirc 70%, muc tiéu nay chi cé thé dat dugc khi cé su cam két tham gia cla cac
bén cdng vai kinh phi cla chi ché dd cho céac chién dich tiém phong chd. Néi cach khac, dén ndm
2020, bénh dai trén ché cé thé chi duwoc kiém sodt mot phan, kéo theo dé viéc phong nglra dich
bénh trén ngudi s& phu thudc nhigéu hon vao diéu tri duw phong trudc va sau phoi nhiém.

T6 chirc Y t& Thé gidi lwu y rang chi phi kiém soat sau phoi nhiém chiém gan moét nira téng chi phi
cho bénh dai, do vay hiéu qua chi phi chi dat dwoc khi duy tri ty 1é tiém phong dai cho ché®. Tuy
nhién, nhu cau diéu trj sau phoi nhiém sé& con duy tri d&n khi cé d0 ty tin vé cac bién phap kiém soét
hiéu qua bénh dai & ché, bao gdm bang chirng vé ty 1& xuat hién bénh thap, théng tin cu thé vé tinh
trang tiém phong ché va céc bién phap thyc hién dé theo d&i con ché can, cling nhu ty 1& du phong
truwdc phoi nhiém cao trong cac cdng ddng cé nguy co cao. Ngoai ra, do céc truong hop ché mac
bénh dai xuat hién nhiéu & ving xau vung xa ma & d6 khéng phai tat ca nhirng ngudi bi ché nghi dai
cdn déu s& duogc diéu tri dyw phong PEP va khong phai tat ca ché nghi dai déu duoc xac dinh.

Nhi*ng muc tiéu cy thé khac d&n nam 2020 bao gém:

e 70% lang xa kiém soat dwoc s6 lvgng chd (théng qua thuc hién chuong trinh kiém soat dan
ché va trach nhiém cda chd nuéi)

e Ty |é tiém phong dai cho ché tai cic lang x3 dat it nhat 70%

e 70% tinh thanh bao cdo khéng phat hién truérng hop bénh dai nao trén dong vat

e Giam 20% sé ca bénh dai & ngudi hang ndm (t6t nhat stra dung sé liéu trung binh cta 3 ndm
lién tiép)

32 D&n nim 2017 ¢4 thé can xem xét va didu chinh muc tiéu nay nhdm muc dich khéng cé ca bénh & ngudi & mét s6 nhé
hon cac tinh c6 nguy co cao, trong dé cac chuwong trinh thi diém duwoc thuce hién kha tot véi sy hd tro manh mé cla tinh va
huyén, va dé theo tdm nhin chién lwgc cla khung toan cau OIE / WHO dén n3m 2030 khdng c6 ca bénh & ngudi. Dang chu
y 13 Théi Lan, m3c du gidm déng ké s6 ca bénh dai & ché trong 10 ndm qua nhung van chua dat dwoc muc tiéu khong cé ca
bénh & nguvi.

3yc-xin phong dai: tai liéu WHO. Bao cdo dich t& hang tuan. S8 32, 2010, 85, 309-320
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5.9 Ngan sach

Kinh phi t6i thi€u can thiét cho chwong trinh kiém soat bénh dai & Viét Nam trong 5 nam tdi 13
khoang 24,8 triéu USD. Kinh phi nay khong bao gébm cdc chi phi cta khu vuc tw nhan (diéu trj dyw
phong sau phoi nhiém cho nhitng nguoi bi ché cé kha ning bi bénh dai cin va tién chi vat nudi chi
trd cho viéc tiém phong ché, duoc wéc tinh khodng 40 -45 triéu USD mdi ndm). Kinh phi tir ADB c6
thé c6 san dé ho tro cac hoat dong b6 tro nhu dy phong trudc phoi nhiém cho tré em tai khu vuc
bién gidi cé nguy co cao.

Ndi dung Uéc tinh kinh phi téi

thiéu trong 5 ndm
Phuong phap tiép can Mét Sirc khéde (bao gom cac cudc hop lién quan  $2,25 triéu
& dia phuong) Chinh phd Viét Nam
Thdng tin va truyén théng $1.86 million

Chinh phd Viét Nam
Tap huan ky thuat $1.34 million

Chinh phd Viét Nam
Tang cwong quan ly dan ché $11.6 million

Chinh phd Viét Nam
Tang cwdng kiém soat bién gidi $225,000

Chinh phd Viét Nam
Vac-xin cho ngwei va dong vat (cho nhirng nghé c6 nguy co’ cao va cac  $3.8 million
cdng déng nghéo) Chinh ph Viét Nam
Tim hiéu dich té hoc bénh dai $1.44 million

Chinh phd Viét Nam
Tang cwo'ng nang lwc phong thi nghiém $707,000

Chinh ph( Viét Nam
Chan dodn va diéu tri cac ca bénh & nguoi $23,000

Chinh ph( Viét Nam
Nghién ciru khoa hoc vé bénh dai $1.5 million

Nha tai trg
Xay dwng chinh sich va phap luat $150,000

Chinh ph( Viét Nam

6. Phuong phap tiép can Mot stirc khde dé quan Iy khang khang sinh

6.1 Tong quan
Khang khang sinh (AMR)** 1a m&i quan tdm ngay cang I&n trén toan cau*’trong dé chau A duoc xem
la 13 mot "trung tdm dich té& clia khang khang sinh™*®. Mot s6 trong nhitng ty 1& nhiém trung khang

** Thuat ngtr rong khang khéang sinh st dung trong tai liéu dé dé cap dén nhirng thay d8i trong xu hudng dé
khéng cla tat ca cac |dp vi sinh vat véi cac loai thudc sir dung trong diéu tri va phong nglra. Tuy nhién trong
tdm chinh trong phwong phép tiép can Mot Strc khée 13 sy dé khang cla vi khuan.

* See http://www.princeton.edu/pei/news/51473309913703189-main.pdf

% Kang C-l, Song J-H. Antimicrobial Resistance in Asia: Current Epidemiology and Clinical Implications. Infection
& Chemotherapy. 2013;45(1):22-31. doi:10.3947/ic.2013.45.1.22.
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thudc cao nhat & bénh vién va cong dong tai chau A d3 duogc bdo cdo tai Viet Nam®. Mot bai bao
duogc xudt bdn ndm 2013 cda Viét Nam cho théy:

“Khdng khdng sinh cd thé Ia méi de doa toan cdu Idn nhdt thé hién qua vén dé bénh truyén nhiém
mdi néi. Ban chdt Gm thém cda né nén cd thé khéng cé cdc dédu hiéu ddc biét nhu SARS, dai dich cim
hay Ebola nhung tdc déng clia né dén strc khde céng ddng thi cé thé con Ién hon nhiéu. Ciing giéng
nhuw cdc bénh truyén nhiém mdi ndi khdc, s khdng thudc cd thé lan truyén nhanh chéng tir mét quéc
gia nay sang mot quéc gia khdc va vi vy can phdi cé hanh déng phéi hop quéc gia va qudc té.”*
Khang khang sinh c6 thé xay ra & bat cl noi nao co sy kiém sodt kém viéc st dung thudc khang sinh.
Viéc quan ly va ngan chdn van dé nay doi héi phai cé hanh déng trong cac linh viec Y té, Tha y va moi
truong dé giam bdt s6 ca nhiém khuan khong thé diéu tri duwoc hién dang xuat hién ca & trong va
ngoai bénh vién va sy dé khang cao cla vi khudn & ddng vat, dac biét 13 & cac trai chdn nudi va nudi
trong thay san. Y&u t& méi trudng cling rat quan trong do sy cd mat cla cac loai thudc khang sinh va
vi sinh vat khang thudc trong nwdc thai ciia ngudi va dong vat. Ngoai ra, nhidu nguyén tic tuong ty
trong quan Iy khang khang sinh cé thé duogc ap dung dé quan ly viéc diéu tri cdc bénh truyén nhiém
khac nhu s6t rét, virus va nam.

6.2 Dinh hudng chién lvoc

Dinh huwéng chién lwvgc cho khang khdng sinh cé thé duoc tém tat 1a “si dung khang sinh it hon va
st dung ching mét cach sang sudt”.

Cac hoat dong cla con ngudi trong viéc chdm sdc sirc khde, sdn xudt chin nudi, sirc khée méi
trwdng va cac linh vie khdc cé lién quan cé thé lam han ché hodc thic day su phat trién cha vi khuan
khang thudc. Viéc gidm khang thudc phu thudc vao s cai thién va kiém sodt st dung céc loai thudc
hién cé thdng qua thyc hanh tét hon. Viéc phong chdng 1ay nhiém thdng qua ting cwong kiém soat
nhiém khuan trong cac co s& chdm séc strc khde va cdc bién phap an toan sinh hoc/phong nglra tai
cac trang trai va nhitng noi nuéi gitt ddng vat khac la cdc thanh phan cét 18i cla viéc rng phd vdi
khang khang sinh.

Muc tiéu chung cla k& hoach hanh déng chéng khing thudc cla Viét Nam dén ndm 2020 13 day
manh cdng tac phong chdng khang thudc dé dam bao sy san sang diéu trj hiéu qua cho con nguoi® -
“Khéng hanh déng hém nay, ngay mai khéng thuéc chiva”.

6.3 Thanh tuu
Nhirng thanh tuu chinh bao gom:

e Sy cOng nhan cla quéc gia, khu vire va qudc té vé tam quan trong cla van dé va sy can thiét
quan ly va phong chéng khang khang sinh gitta cdc nganh (MOH, MARD, MOIT, MONRE,
WHO, FAO, US-CDC, OUCRU).

e Cac cong viéc duoc tién hanh tai Viét Nam dé thu thap dit liéu ban dau vé mc dd khang
khdng sinh trong nganh Thi y va Y té va cac yéu t6 c6 kha nang két hop véi khang thudc dac

* Kim SH, Song J-H, Chung DR, et al. Changing Trends in Antimicrobial Resistance and Serotypes of

Streptococcus pneumoniae lIsolates in Asian Countries: an Asian Network for Surveillance of Resistant
Pathogens (ANSORP) Study. Antimicrobial Agents and Chemotherapy. 2012;56(3):1418-1426.

doi:10.1128/AAC.05658-11.
38Nguyen et al 2013

* Ciing quan trong 13 can c6 s3n cac loai thudc phi hop cho vat nudi.
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biét 1a théng qua Mang ludi Gidm sat cac tdc nhan gy bénh khang thudc cta chau A
(ANSORP).

e Xay dung k& hoach hanh ddng quéc gia (Quyét dinh s& 2174/QD-BYT, ngay 21/6/2013)

e Hudng din thyc hién quan ly st dung khang sinh trong bénh vién (Quyét dinh s& 772/Qb-
BYT ngay 04/3/2016 cta BO Y té).

e Thiét lap chuwong trinh quan ly thudc khang sinh tai 16 bénh vién théng qua Dy an khang
khang sinh Viét Nam (VINARES) gidm sat cac dang khang thudc trong nhiém khuan bénh vién
tai cdc don vi cham sdc dac biét, theo ddi viéc stir dung khang sinh, va tién hanh phan tich vi
sinh vat d& hudng dan va diéu trj cu thé.

e Thiét |ap B&nh vién bénh Nhiét d&i Trung wong la phong thi nghiém tham chiéu quéc gia cho
khang khang sinh va |13 bénh vién tham chiéu quéc gia cho quan ly khang khuan.

e Tham gia vao mang luéi toan cau va khu viec bao gdbm Hop tac toan ciu vé khing khang sinh
(GARP) 13 mang luéi dang ho tro thanh [ap mét phong thi nghiém tham chiéu quéc gia vé
khang khang sinh, thue hién ké hoach hanh dong quéc gia vé khang khang sinh, va Hoi nghi
B6 truwdng Y té vé khdng khang sinh tai Tokyo (thdng 4 ndm 2016).

Cac hoat dong khac d3 dwoc FAO thuc hién bao gdm céc cong viéc trong khu vire do USAID hd tro™
dé hiéu va ghi chép viéc sir dung khang sinh va khang khang sinh trong nganh chdn nuéi, tdng cuong
nhan thirc, tdng cwdng quan ly thudc khang sinh va ting cudng nang lwc gidm sat khang khang sinh
va ton du thudc trong vat nudi. Mét mang ludi phong thi nghiém dang duoc thiét 1ap dé cung cap
cac dir liéu gidm sat khang khéng sinh. Cac nghién ctru vé str dung thuéc khéng sinh cling d3 dworc
ti€n hanh bai CIRAD. Céc hoat dong khdc tir cadc pham vi Mét Strc khée bao gdm:

D6i tac chau A vé nghién ctu cac bénh | IDRC 2013-16 Strc khoe sinh thai
truy@n nhiém mdi néi (APEIR) — khang khang

sinh

Ngudn tang tri* moi trudng va thuc pham | Viir 2013-15 Dao tao, nghién clru
cua vi sinh vat khéang khang sinh

Dich t& hoc phan tl cac chiing Salmonella va | NAFOSTED 2012-15 Phong thi nghiém,
Campylobacter khang khang sinh. giam sat, nghién ctru

6.4 Trién khai cong viéc

NS luc phoi hop trén mdt pham vi rong clia cac nganh 1a can thiét dé giai quyét van dé khang thudc.
Trong nam 2013 Viét Nam trd thanh qudc gia dau tién trong khu vie Ty Théi Binh Duong cia WHO
théng qua k& hoach hanh dong quéc gia phong chéng khdng thudc. Thang 6 nam 2015, Ban thoa
thuan cam két giita B6 Y t&, Bd Nong nghiép va Phat trién Néng thdn, B Cong thuwong, BO Tai
nguyén va Maoi trudng trong viéc phdi hgp va thuc hién K& hoach hanh ddng qudc gia da duoc ky
két.

K& hoach nay doi héi phai thanh |ap ban chi dao lién bd do Bd trudng Y té& chd tri cing vdi nam tiéu
ban vé kiém soat nhiém khuan; diéu tri; giam sat va kiém tra viéc sir dung khang sinh tai cac co s&' Y
t€, trong cong dong va trong ndng nghiép; hau can; va gido duc va truyén thdng. Ban chi dao nay
duoc yéu cau phéi hop vdi cdc co ché diéu phdi qudc gia khdc ¢ lién quan dén Mot strc khoe va
Chuong trinh An ninh Y té toan cau.

K& hoach hanh ddng chéng khang thudc cla Viét Nam bao gdm sdu muc tiéu dugc miéu ta chi tiét
dudi day. V&i su dong thudn va ho tro cla tat ca cac bén lién quan, cé thé dat dugc nhitng cai thién

0 (OSRO/RAS/502/USA)
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dang ké trong viéc st dung thudc khang sinh trong 5 ndm t&i nhu d3 xac dinh bang mat s6 két qua
c6 y nghia va do ludng dugc. Khdng can thiét cé thém céc thong tin vé mirc d6 cla van dé trudce khi
thuc hién hanh dong - d3 c6 san thong tin day du dé chirng minh dé 1a mot van dé- méc du viéc do
lwdrng mirc d6 cla van dé hién nay sé ti€p tuc dwoc md ta trong muc tiéu cu thé 2(cac kiéu khang
thudc & céc loai vi sinh vat khac nhau, va viéc st dung thudc & ngudi va dong vat).

N3m muc tiéu cu thé dau tién trong k& hoach hanh déng chéng khéng khang sinh ch( yéu duoc thuc
hién & BO Y té, tuy nhién cac yéu té chinh cia mét s muc tiéu nay cling can cé sy tham gia cla
nganh néng nghiép (vi du trong hé théng giam sat st dung khang sinh va khang thudc). Muc tiéu cu
thé th(r sdu tap trung vao viéc st dung khéng sinh trong chan nudi gia suc, gia cdm, nudi trong thay
san va trong trot, thudc trach nhiém clia B6 Nong nghiép va Phat trién ndng thén.

Muc tiéu cu thé cta ké& hoach hanh déng qudc gia vé chdng khang thudc

1. Nang cao nhan thirc ciia cdng dong va can bd Y té vé khang thuéc

Linh vic quan trong nay doi hoi cé su hiéu biét tét vé cdc xu hudng hanh vi hién tai. Nhw d3 biét
& cac van dé Mét stre khde khac, viéc nang cao nhan thirc 1a quan trong nhung néu khong dan dén
thay d6i hanh vi thi cling s& khéng dat dugc muc tiéu mong muén. Vi du, mac du mét s thuéc
khang sinh bi cdm st dung trong chidn nudi & Viéet Nam nhung ching van duoc ti€p tuc si dung,
diéu nay cho thdy ngudi chan nudi nhin thay lgi ich cda viéc sit dung nhirng thuéc nay va chi thay
rat it bat loi cda viéc s&r dung ching. Nhu cé thé thay qua vi du nay, muc tiéu cu thé nay cling 4p
dung déi v&i ngudi chin nudi, bac st Thi y va can bd Thi y co s6.

2. Tang cuwdng hé thdng giam sat qudc gia vé sir dung khang sinh va khang thudc

Trong khi viéc ti€p tuc (va tdng cuwdng) giam sat 1a quan trong thi dd cé san day du cac bang chirng
dé thira nhan rang khang thudc 1a van dé cap bach can hanh déng ngay lap Itrc thong qua viéc
thay d6i hanh vi cla cdng dong, ciia ngudi chdn nudi va nhitng ngudi cung cap thudc diéu trj cho
nguoi va vat nuoi.

Céc chuong trinh giam sat hién nay can phai dwoc cdp kinh phi. Cac phong thi nghiém hién dang
thuc hién cdng viéc nay va cdc phong thi nghiém trong ké hoach s& thuc hién viéc nay can duy tri
nang lyc clia minh dé thuc hién cac xét nghiém can thiét bang cac chuong trinh quan ly chat
lwgng phu hop. Trong Iinh viee Tha y, cdn ¢é ndng luc dé kiém tra khéng sinh trong thirc 8n chan
nudi, nudc thai va trong mé cling nhu dé xac dinh cac dang khang thuéc cla céc vi sinh vat chinh.
Dich vu chan doan ho tro viéc xac dinh liéu cdc bénh & déng vat cé thé duoc kiém soat bang cac
bién phap khac nhu tiém phong vac xin dugc khong.

3. Bao dam cung (rng day di cac thudc cé chat lwgng dap rng nhu cau chia nhan dan.

Muc tiéu nay dp dung cho cd nganh Y té va Thud y. Néu tinh trang khang thuéc tang thi viéc dat
dwoc muc tiéu s& tré nén khé khdn hon. D3 cé bdo cdo cho thay chi phi cla viéc diéu tri bang
khang sinh trong cic bénh vién dang ting |én do nhiéu loai thudc dat tién hon dwoc yéu cau st
dung dé thay thé cho nhitng loai thudc d3 khdng con hiéu qua trong diéu tri nhiém khuan.*

4. Tang cudng str dung thudc an toan, hop ly

* Xem Nguyen et al 2013
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T4t ca cac bénh vién dugc ky vong cé kiém soat nhiém khuan. Thuc té ké don thudc & Viét Nam
cling dwoc danh gia va két qua la mét trong nhitng yéu t6 thuc day sy thay déi*

5. Ting cwong kiém soat nhiém khuan.

Phong ngtra/kiém sodat nhiém khuan & cac bénh vién va céc trai chan nudi déu dwoc cong nhan 1a
cac yéu t6 quan trong lam gidm bdt nhu cau st dung thudc khdng sinh. Trong khi mét sd dau tu 13
can thiét nham dadm bao kiém soat nhiém khudn/ an toan sinh hoc & trang trai thi cac bién phap
tai chd chinh 13 thay d&i hanh vi (vi du, vé sinh tay, tuan thd cac qui trinh d3 duoc phé duyét, thuc
hanh chan nudi tét...). Cing véi thoi gian, viéc tiét kiem duoc tir nhirng bién phap nay duoc hy
vong s& du bu dap chi phi. Viéc tiém phong ciing s& dwoc st dung dé phong nglra nhiéu bénh va
giam nhu cau st dung khang sinh.

6. Tang cwong str dung khang sinh hop ly, an toan trong chan nudi gia suc, gia cdAm, nudi
trong thay san va tréng trot.

Céac danh gia vé thuc hanh néng nghiép tai Viet Nam d3 chi ra rang cé rat nhiéu cong viéc can phai
duoc thuc hién dé thay d6i hanh vi cha ngudi néng dan trong cach ho sir dung thudc khéang sinh.
Nhitng loai thu6c nay cé ban tu do, va hau hét duoc st dung theo kinh nghiém chi& khdong giri
mau di lam cac xét nghiém chan doan.

& nhidu phuong dién, viéc thay d6i cach st dung khang sinh cho dong vat khé hon so véi cho
ngudi. Mot phan dang ké thudc khang sinh sir dung cho con ngudi |a & trong cac bénh vién, noi
(twong d6i) dé dang hon dé thuc hién cc chuong trinh vé quan ly khang khuan. Dong vat duoc
nudi & hang triéu trang trai riéng biét va véi nhiéu Tha y vién thi viéc ban thuéc khang sinh 13 mét
phan quan trong trong thu nhap cla ho.

Trong vong 5 nam tdi, viéc st dung cac chat khang sinh cho déng vat ma nhitng loai khdng sinh
nay déng vai trd quan trong trong diéu tri bénh truyén nhiém cho ngudi sé can phai dugc danh
gid. Vi dy, Théng tu s6 06/2016/TT-BNNPTNT do Bd Nong nghiép va Phat trién ndng thon ban
hanh ngay 31/5/2016 d3a quy dinh danh muc khang sinh dugc phép st dung trong chdn nubi gia
suc, gia cadm véi muc dich kich thich sinh trwdng cling nhu ham lwong tdi da dugc s&t dung cla
méi loai khang sinh dé. Thong tw nay duoc ap dung dén hét ngay 31/12/2017. Viéc ra soét tai thoi
diém d6 sé cho phép diéu chinh danh muc cac thudc duwoc sir dung cho muc dich kich thich sinh
trwdng cling nhu cho phép xem xét cac hau qua tiéu cuc cé thé xay ra, vi du nhu tang cudng st
dung dé diéu trj va kiém soat dich bénh. Muc tiéu chung 13 1am giam thiéu viéc sir dung khang sinh
trén déng vat va tang cudng kiém sodt cac chat khéng sinh quan trong ddi véi viéc chita bénh cho
con nguoi.

Mét trong cac dong luc chinh dé cai thién viéc st dung thudc khang sinh trong nudi trong thay san
I3 do yéu cau cuta cac qudc gia nhap khau va viéc nay ciing 1a trong tdm dé thyc thi ch& khdng phai
viéc san xuat dé tiéu thu trong nudec.

Viéc nhiém virus khang thudc cling d3 duoc bdo cdo & mot s6 noi trén thé gidi do hau qud cua
viéc st dung thubc khang virus trai phap luat trong chin nudi. & Viét Nam viéc nay ciing can phai
duogc kiém tra dé dam bao cac thubc nay khdng duoc sir dung.

Viéc hd tro cac cong viéc vé khang khang sinh sé& duoc thyce hién trong 5 ndm ti€p theo tir mot s
ngudn nhu chinh pha, théng qua Chuong trinh An ninh Y té& toan ciu, va cac sadng kién khac bao gbm
Dai tac toan cau vé khang khang sinh (cling nhu céc sang kién bénh cu thé nhu bénh lao, HIV va s6t

* Xem Nguyen et al 2013
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rét 13 nhitng bénh ndm ngoai pham vi cla k& hoach nay). Muc tiéu chung 13 gidm s6 lwong khang
sinh s dung, thiét 1ap cac hé thdng quan ly khang khuan tai chd phu hop va han ché sir dung cho
déng vat cdac loai khang sinh quan trong cho nguoi.

Cac ngudn lyc khong phai la trd ngai chinh dé cai thién viéc s dung khéng sinh. Nhu d3 dé cap, cac
bién phéap giai quyét khang khang sinh cé thé 1a chi phi trung tinh®®. Hau hét viéc cai thién sé& dat
duoc qua thay déi hé théng va hanh vi. Tuy nhién nhitng thay d6i nay doi hoi phai cé sy thdng nhat
giai phap tir cdp cao nhat cla chinh ph(, trong cac bénh vién, cadc phong kham, nha thuéc va clra
hang vat tuv Tha y cling nhw tir ngudi ndng dan va cdng ddng chung. C6 thé hoc héi dugce nhiéu qua
kinh nghiém cla viéc d6i mii bao hiém xe may & Viét Nam va kinh nghiém cuta nhirng bai hoc thuc
hién cac chuong trinh st dung khang sinh.

Cac van dé sir dung khang sinh & vat nudi phirc tap do thi€u hé théng dinh danh thich hop cho vat
nudi. Néu tai 16 mé phat hién mot con vat d3 duwoc diéu tri bang thudc khang sinh bat hop phap
(thdng qua kiém tra du lvgng) thi khong thé truy xuat nguoc lai d&n ngudn goc trang trai clia nd. Do
tam quan trong cua viéc truy xuat ngudn gdc gia suc vdi muc dich an toan thuc phdm, cac hé théng
xac dinh dong vat s& dwoc danh gia, néu kha thi, viéc thyc hién sé& bat dau vao ndm 2020 (xem Phan
7.10).

6.5 Su lién két vdi cac chién lvoc hién tai
WHO d3 xay dung K& hoach hanh ddng toan ciu vé chéng khang thudc, k& hoach nay da duoc thong
qua tai dai héi toan cdu ndm 2015 va cé ndm muc tiéu:

1. Tang cudng nhan thirc va hiéu biét vé khang thudc théng qua truyén thdng, dao tao va tap
huan hiéu qu3;

2. Clng cd kién thirc va bang chirng thong qua nghién clru va gidm sat;

3. Giam ty lé lay nhiém thong qua cac bién phap vé sinh va phong ngtra lay nhiém hiéu qua; téi
uwu hda viéc str dung céc loai thudc khdng sinh trong Y t€ va Tha y;

4. Xay dyng mo hinh kinh t& ddu tu bén vitng trong d6 cé xem xét nhu cau cla tat ca cac nudc.

5. Tang cudng dau tu cac loai thudc mdi, cac cong cu chan doan, vac xin va cac can thiép khac.

K& hoach hanh déng cda WHO nhan manh "sy cdn thiét cé cdch tiép can "mét strc khde” hiéu qud
lién quan dén sw phéi hop gitta nhiéu ngudi va nhiéu nganh quéc té, bao gém Y té, Thu y, néng
nghiép, tai chinh, méi trwdng va ngudi tiéu dung duoc théng tin tét. K€ hoach hanh déng nay céng
nhén va gidi quyét cdc ngudn lwc thay déi ma cdc quéc gia phdi chéng lai khdng thubc va cdc yéu té
kinh té khién cho nganh céng nghiép dwoc phdm khéng ing hd phdt trién cdc san phdm thay thé."

Céch tiép can Mét sirc khée la can thiét do nhu ciu hop téc lién nganh, do viéc lam dung trong mét
nganh (vi du trong chan nudi) c6 kha ndng anh hudng dén nhitng nganh khac (vi du nhu Y té) va
cling do sy thay déi dang ké trong hanh vi doi hoi phai giam su lam dung céc loai thudc nay. Cach
tiép can Mot Strc khde can thiét dé bao vé céc loai khang sinh hién cé d3c biét |a sy khang thudc cé
thé lan truyén gitta cac vi khuan va vi khuan khang thuéc cé thé truyén tir lodi nay sang loai khac
thong qua méi trudng hodc chudi thire dn.Tinh chat toan cau cla van dé véibang chirngla phat hién
cac ching vi khuan khang thuéc cu thé & nhiéu noi trén khap thé gidi, d3 duoc xem xét mot cach chi
tiét & phan khiac.

Mtrc d6 str dung khdng sinh trong cac bénh vién Viét Nam cao hon & cac qudc gia chau Au (tinh theo
lieu/givdng bénh/ngay) va mirc dd khang thuéc cla cac vi sinh vat gdy bénh trén ngudi va déng vat
d3 dwoc chirng minh bao gdm ca khang véi cephalosporin, fluoroquinolones va carbapenem thé hé

2 Nguyen et al 2013

49



th ba va thi tw. Nhitng phat hién gan day vé viéc khang colistin trong vi khuan dudng rudt khang
carbapenem & mét s6 qudc gia cé nghia la hién khdng cé cac loai thudc thich hop dé diéu tri cac
bénh nhiém trung véi nhitng vi sinh vat nay.

K& hoach khu vire™ ciing d3 duoc xay dung gdm cé ba linh vuc wu tién:

1. Tang cudng xay dung va thuc hién cac k& hoach tdng thé qudc gia bao gdm ca khang khang
sinh va nang cao nhan thirc trong nhiéu Iinh vurc.

2. Caithién gidm sat khang khang sinh va gidm sat st dung khang sinh.

3. Tang cudng nang lyc hé thdng Y té€ bao gdbm ca khang khang sinh.

Trong mdi linh vurc wu tién nay sé céd mdt s6 budc va chi s6 duoc dua ra, véi phan 16n cac chi s6 13
dinh tinh.

K& hoach quéc gia clia Viét Nam bao gbm tat cic yéu t6 cla ké hoach khu vyc va k& hoach toan cau
clia WHO.

BO Y té 1a co quan dau mai vé Y té va st dung khang sinh trong chdm sdc strc khoe tai cac co sd Y té
v3i mot sé lugng 1én cac bd phan chju trdch nhiém trién khai cac hop phan cu thé trong k& hoach
hanh déng quéc gia.

BO NOng nghiép va Phat trién ndng thon la co quan dau maéi vé sir dung khang sinh trong chdn nuéi,
nudi trong thiy san va trong trot.

6.6 Cac yéu tb chinh dan dén thanh cong

Thay d6i hanh vi la y&u t8 chinh cta qua trinh d6i phé vai khang khang sinh. Toan bd dan s6 cla Viét
Nam déu lién quan dén van dé nay nhuwng can tap trung chd y ddc biét vao nhitng ngudi st dung va
ké don phan I&n cac chat khang sinh. Diéu nay xay ra trong cac co s& cham sdc strc khée va cac trang
trai. Thong tin cling can danh gid vé s lwgng va céc loai khang sinh dugc st dung dé coé thé do
lwdrng duoc sy thay ddi trong viéc st dung thudc khang sinh theo thoi gian.

6.7Kho6 khan va Thach thirc
Nhitng thach thirc va khé khan da dwoc cong nhan va mo ta, nhu nhitng trich dan lya chon duéi day
clia Nguy@n va cong s ndm 2013 chirng minh®.

“Bénh nhdn, bdc si, bdc sT Thu y, phdng khdm va bénh vién, va cdc nha bdn 1é - tir cdc nha thubc Ién
dén ctra hang bdn thuéc tai dia phwrong - it cé dong lwc dé xem xét nhirng tdc ddng tiéu curc cla viéc
st¥ dung khdng sinh cda ho cho nhitng déi tugng khdc, ddc biét la nhitng tdc déng trong tuong lai.
Cdc gidi phdp chinh sdch phdi thay déi cdc wu dédi cho bénh nhén, bdc si va nhitng ngudi khdc
trong hé théng chdm soc strc khée dé ho hanh déng vi lgi ich tét nhét cua xéd héi”.

D3 b rat nhiéu ludt va quy dinh can thiét vé chat lugng va s dung cac loai thudc tuy nhién ching
khéng duogc thyc hién mot cach day dd. Viéc thyc thi vin con yéu va chua dat duwgc muc tiéu da
dinh. P4y s& 1a mét phan can trién khai trong 5 ndm téi.

“C6 rdt nhiéu rao cdn cdn tré viéc thuc thi mét cdch hiéu qud cdc quy dinh dé dwoc dwa ra dé cai
thién quadn ly khdng sinh & cdc nwdc dang phdt trién nhu: thiéu kinh phi va thiéu chuyén mén, thiéu
ngudén nhdn lyc va wu déi tai chinh. Biéu quan trong la phdi nhin thdy trudc nhitng dnh huéng cé thé
khéng tich cuwc cta viéc thuc thi nhu: thiét hai tai chinh va gigm tham gia chém séc strc khée. Tinh
dén nhirng diéu nay sé céi thién duworc viéc thue thi chinh sdch cho nhitng vin dé dé. Hon nira, diéu

“http://www.wpro.who.int/entity/drug_resistance/documents/action_agenda.pdf?ua=1
*> Xem thém Bang 2 trong Nguyen et al 2013 dé c6 thém théng tin vé nhitng khé khin can phai vurot qua.
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quan trong ld phéi biét dugc noi cén tdp trung nd lwe phdp ly: mét tém diém qud xa trung tém cd thé
tao ra nhitngmuc tiéu qud Ion hodc lam cho viéc thurc thi bi phdn tan".

Theo quan diém M6t Strc khoe, d6 cling 1a mot thach thirc trong viéc dam bao sy tuong tac day da
gitta céc Iinh vue stre khde con ngudi, san xut chdn nudi va sirc khde moi trudng véi phong chéng
khang khang sinh trong phwong phap ti€p can tong thé quéc gia.

6.8 Muc tiéu
Céc hoat dong s& duoc thuc hién & mbi Iinh vuc trong ké hoach hanh ddng qudc gia va két qua 1a su
cai thién dwoc mong doi & mbi trong s6 sau muc tiéu cu thé nhu d3 dugc md ta trong K& hoach tém
tat. Nhiéu chinh sach va quy trinh hién cé di tao ra mdt khuon khé hoat ddng san sang cho viéc
thuc hién k& hoach hanh déng quéc gia. Cac chi s6 cho nhitng chinh sach va qui dinh nay vin dang
duoc xay dyng.

O linh vuc Y té viéc xay dung céc quy trinh chdm séc strc khoe dé qui dinh chat lwong va viéc st dung
khdng sinh, theo d&i nhiém khang khang sinh va phong ngtra nhiém khuan bénh vién, nhitng két qua
sau duoc du doan vao nam 2020:

e Xac dinh duoc cac bién phéap theo dbi viéc tiéu thu khang sinh va ké don thuéc & cac bénh
vién tuyén thi ba. Vi du:
o Gidm duogc 50% vé s6 lwgng tinh theo liéu da xac dinh hang ngay trén 100 giuvdng
bénh mbi ngay so véi mic hién nay. Udc tinh trong k& hoach hanh déng quéc gia
cho thay viéc sir dung khang sinh trong cac bénh vién Viét Nam nhiéu gap khoang 5
[an so v&i & cac bénh vién cé qui md tuong tu & chau Au.
o Gidm 75% trong phac d6 khang sinh dy phong hau phau khéng phu hop.
e Xac dinh duwoc cac bién phap dé theo d&i hiéu qua clia qua trinh kiém soat nhiém khuin &
cac bénh vién tuyén thi ba. Vi du, viéc giam 50% ty |& nhiém khuan bénh vién trong cic don
vi chdm sdc dic biét ddi vai cac vi sinh vat khang thubc s& duoc ghi chép lai nhw 13 két qua
cla thay d6i hanh vi va cai thién kiém soat nhiém khuan (wdc tinh hién tai cho thdy mét
phan tuw s6 bénh nhan trong cac don vi cham séc déc biét bj nhiém khuan bénh vién va céc
hé théng gidm sat da duwoc thiét 1ap & cdc bénh vién 1én théng qua du an VINARES).
e Thiét lap dwoc mang ludi phong thi nghiém vai trén 18 phong thi nghiém dat tiéu chuan 1SO
15189 va dwgc cong nhan cho giam sat khang khang sinh.

Cac muc tiéu sau day da duwoc thiét 1ap cho sdu hop phan cla ké hoach hanh déng qudc gia:
1.Nang cao nhan thirc 1. Bién soan tai liéu dao tao

2. Xay dung tai liéu truyén thong

3. T6 chirc cac hoat déng truyén théng

4.Danh gia kién thirc cha cong déng vé khang khang sinh

2. Hé théng gidm sat 1.Xay dung cac phong thi nghiém phu hop bao gébm céc phong thi
nghiém tham chi€u cho nganh Thu y - Trung tdm Kiém tra vé sinh Thu y
trung wong — va cho nganh Y té - Bénh vién Nhiét dai

2.Hé thdng quan ly chat lvgng cho cac phong xét nghiém (30 phong xét
nghiém)
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3. Cung &ng thubc dd chat
luvong

5. Tang cuong kiém soat
nhiém khuan

6. S& dung thu6c an toan cho
dong vat (gia suc, gia cam,
nudi tréng thay san)

3. Thiét lap hé théng giam sat
4.Xay dung chuong trinh dao tao cho céc trudng dai hoc, trung cap

5. Pao tao thuong xuyén cho can bd xét nghiém vi sinh |am sang trong
phong thi nghiém

6. Xay dung cac chuong trinh hop tac vdi cic trudng & nuée ngoai

7. Xay dung co s& dit liéu sir dung khang sinh va khang khang sinh (&
nguoi va déng vat)

1. Cap nhat van ban vé danh muc thudc thiét yéu.

2. DAau tu cho san xuat/cung rng céc loai thudc c6 chat lwgng tot, gia ca
phu hop.

3. Thuc hién hé théng quan ly dé ddm bao chat luvong thudc.

1. Hoan thién van ban vé kiém soat nhiém khuan
2. Pao tao lién tuc va gidm sat viéc kiém soat nhiém khuan

3. Thic day hé théng giam sat kiém soat nhiém khuan

4. Tdng cwdng cdc bién phdp an todn sinh hoc va thic ddy GAHP

1. Xay dung hudng dan ké don va sir dung khang sinh cho dong vat

2. Xay dyng danh muc cac loai thudc khang sinh dwoc phép sir dung cho
dong vat

3. Qui dinh va thi hanh céc gidi han tén dw
4. Thiét 13p hé théng gidm sat viéc st dung khang sinh phu hop

5. Thue thi Iénh cdm cdc thubc khdng sinh quan trong (vi du colistin) trir
viéc st dung cho diéu trj theo don

6. Gidi thiéu va thuec thi Iénh cdm st dung khdng sinh véi muc dich kich
thich tdng trudng.

7. Kiém sodt chét thadi x4 tir trang trai bao gdm khdng sinh va vi khuén
khdng thuéc (MONRE)
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6.9 Ngan sach

Kinh phi t8i thiu can thiét cho cdng viéc vé khing khing sinh sir dung phuong phap tiép can Mét
Stre khée trong 5 ndm tdi dugce wéce tinh 13 20 triéu S. Kinh phi dwoc du kién tir chinh phd, géi tai tro
GHSA, ADB va céc ddi tac khac. Ngan sich cho tirng hop phan riéng 1& dang dugc xay dung trong LO
trinh GHSA.

7. Phuong phdp tiép can Mot sic khde dé quan ly cac bénh lay tir
dong vat sang ngudi khac

7.1 Téng quan

Tai Viét Nam, nhiéu loai bénh c6 nguén géc tir dong vat hién dang lvu hanh. Bénh lién cdu, bénh
xodn khuan leptospirosis va bénh nhiét than 1a nhitng bénh duoc liét ké trong Thong tu lién tich s6

16/2013 (bén canh cim gia cam (H5) va bénh dai). Ap dung cach tiép can M6t strc khde cé thé gidm
t3i dwgc gdnh nang bénh tat do cac bénh ndi trén gay ra. Cac bénh chinh duoc liét ké & Bang 7.

Bang 7: Cac dich bénh khac cé ngudn gdc tlr dong vat (ngoai Cim va Dai)

Dich bénh Nhan xét

Bénh lién cau lgn Théng tv 16
Bénh phat sinh do hanh nghg, tiéu thu thit Ign s6ng hoic tiét lon, nhwng cé mot
s6 trwdng hop mic bénh du khéng tiép xuc vai thit lon®
Bénh Lepto Thong tu 16
Khong cé bang chirng vé nguy co méc bénh do nghé nghiép nhung khu viee néng
thén cé nguy co cao hon. Ty Ié lwu hanh cao trén chudt tai mién Nam Viét Nam.
Bénh nhiét than Thong tu 16
Céc 6 dich c6 tinh chat dia phuong lién quan dén viéc tiéu thu sdn pham déng
vat chét do bénh nhiét than
Bénh xdy thai truyén Can co sy giam sat chat ch@ trong viing m& réng nganh sita va cd s6 lwong 16n
nhiém gia stc sdng dugc budn ban véi cac nudc lang giéng

Céac bénh khac Nhiéu bénh cé ngudn gbc déng vat khac da va dang xuat hién va cé nguy co tai
ndi, hau hét & mirc ca bénh don [& thay vi bung phat thanh & dich.

Bénh lién céu lg'n gay ra viem mang nio, do6i khi dan dén hién twong séc doc t6 lién cau & ngudi.
Trén thuc té€, khuan lién cau xuat hién & nhiéu ca thé lon khée manh, nhung cé thé gay ra nhiéu
chirng bénh nghiém trong nhu nhiém trung huyét, viém mang n3o hay viém ndi mac tdm cau. Hau
hét ca bénh trén ngudi phat sinh tir hanh vi giét mé lon hodc so ché, ché bién thit lon, cling nhu tiéu
dung thuc pham séng hoac tai tir lon, déc biét 13 tiét canh lon®’. Kha ndng cé mai lién hé gitta Hoi
chirng R&i loan Sinh sdn va H hap (PRRS) & lon vai sy gia tdng s6 ca bénh do khuan lién ciu lgn &
nguoi da dwgc bao cao tai Viét Nam®®. M@i lién hé nay cho thay viéc kiém sodt cac dai dich khéng cé
ngudn gbéc dong vat cé thé tac dong tot tdi phong ngira dich bénh truyén lay tir dong vat. Mot s6
nghién ctru tai dia phuong d3 chi ra nhitng khé khan khi thue hién truyén thong thay déi hanh vi va

46http://cid.oxfordjournaIs.org/content/46/5/659.fu||
“http://cid.oxfordjournals.org/content/48/5/617.long,
48http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC46973OO/
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xay dung quy dinh® nh3m thay d&i thai d6 va tap quan tiéu thu tiét canh lon clia ngudi dan. Tuy vay,
can tiép tuc thu thap thong tin, tir dé xay dung gido trinh gidng day vé nguy co mac bénh truyén
nhiém (lién cau lon va cac tadc nhan gy bénh qua thirc dn khac) do théi quen tiéu dung thit lon song
va tiét canh lgn, ké ca viéc tiéu thy cac thyc phdm dong vat twdng nhu lanh manh. Trong mot vai
ndm tdi, vac xin lién cau cé thé vin chua dwoc phat trién.

Bénh xodn khuan (Leptospirosis) la ndi dung ctia nhiéu nghién cttu tai Vit Nam*>°va trong khu vurc,
nhwng van can tiép tuc duoc nghién ctru sau hon nita dé phat trién kién thirc toan dién vé bénh va
pham vi xuat hién cla bénh nady. Dic biét, viéc chan dodn bénh chwa dugc thyc hién day dd do
nhitng khé khan trong chan doan Iam sang ciing nhu trong phong thi nghiém. Bién déi khi hau ¢
kha ning gia tdng pham vi va nguy co bung phat bénh xodn khudn tai Viét Nam. V4t nudi, thd cdnh
va dong vat hoang da (dac biét 1a chudt) 13 vat chd chinh mang trung lepto, tuy nhién, méi truyén lay
gitta dong vat véi con ngudi cé thé khdng qua ti€p xuc tryce tiép.

Bénh nhiét than d3 gy ra 413 ca bénh trén ngudi trong d6 cé 3 ca tlir vong tai khu virc mién Bac
trong thoi gian tir 2006 — 2011 cung véi nhiéu dot dich khéc. Tat ca cac ca bénh déu dwoc bdo cdo ¢
lien quan dén hanh vi giét mé/an thit trau bo chét.> Tai cac khu vuc xay ra dich, hoat dong tiém
phong dugec trién khai trén dan gia stc két hop véi truyén thong vé tdm quan trong cla viéc khdng
tiéu thu trau bo chét.

Cac bénh c6 ngudn gdc tlr ddng vat khac & Viét Nam bao gbm:

e Virus viém n3o Nhit Ban (JE) [a mot nguyén nhan quan trong gy ra viém ndo & tré em, virus
c6 thé 13y lan tr lon hodc cac loai chim hoang di. DAy |a bénh cé chiéu huwdng phat trién
thanh dai dich, tuy nhién cé thé duwoc kiém soét bang viéc ting cudng va duy tri ty | tiém
phong vac xin trong nuwdc cho tré dén tudi. Cac doi tuwong qud tudi van cé thé tham gia tiém
chling tuy theo ban chat dich t& hoc clia bénh.>” Hién tai, liéu trinh tiém ching chuan tai Viét
Nam bao gdm 2 miii vac xin JE (cadc mii cach nhau 2 tuan) cho tré 12 thang tudi va mdii the 3
khi tré 2 tudi (khéng khuyén khich thyc hién tiém ching Ign do vong doi ngén, khé dat duoc
hiéu qua mién dich dan). Cong tac nghién cltu s& phat trién nhitng két qua cla giai doan
trudc va tiép tuc duoc trién khai nham xac dinh ra nguyén nhan chinh gy viém ndo & nguoi
tai Viét Nam. D{t liéu thu duoc tir nhirng nghién clru nay s& gép phan dinh hudng cho chién
lvogc tiém phong viém n3o Nhat Ban, phat hién céc bién thé khang nguyén va xac dinh ra
duwoc nhiéu tac nhan khac.

e Bénh sdt phat ban>’c6 ngudn gdoc lay lan tir chudt va cd thé kiém soat thong qua cac hoat
déng kiém soét chudt dang dugc tién hanh.

e Bénh xay thai truyén nhiém (brucellosis)’* va bénh lao bo |a 2 bénh truyén lay tir dong vat
gay ra hau qua tai nhiéu khu vuc thudc chau A, cé kha nang xuat hién nhung chua duwoc phat
hién nhiéutai Viét Nam. Mirc tang trudng cla nganh sita trong nuwdc cé thé lam gia tang
nguy co xuat hién 2 bénh néi trén, tuy vay bo sita nhap khiu va cac thé hé sau tai cac trang
trai I&n it khd ndng mang mam bénh (két qua xét nghiém). Bén canh d6, hoat dong buén ban
gia stc hién dang dién ra manh mé tai Viét Nam, cé nhiéu truong hop gia suc duoc ludn

49http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/a rticles/PMC4214319/

5Ohttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/lOS’;26104

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25629781

51http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/a rticles/PMC3938847/

52http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/25995736

53http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/25778504

54http://www.rr-
asia.oie.int/fileadmin/Regional_Representation/Programme/Emerg/2014_Brucellosis_Chiang_Mai/15.Vietnam.pdf
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chuyén qua nhiéu quéc gia va chi lwu lai Viét Nam trong thoi gian ngén. Thi trudng rong mé
s& tao thém co hoi lay lan cac dich bénh néi trén. Ngoai ra, can lwu y rang bénh xay thai
truyén nhiém cling tirng |a mot bénh nguy hiém tai Trung Quéc - mot quéc gia cd nganh sira
phat trién nhanh chéng. Dich hach do vi khuan Yersinia pestis chua dwgc bao cdo tai Viét
Nam trong 1 thap ky gan day nhung d3 tirng gay dai dich nghiém trong trong thdi gian trudc
dé. S6t Q thudng xuat hién tai cac khu vee nudi nhiéu dé.

Virus Zika trong khi khong han ndm trong khuon khé cla k& hoach nay nhu da thao luan
trong phan Gidi thiéu lai 1a mét loai virus cd ngudn gdc tir dong vat. Virus nay la mét nguyén
nhan dich bénh nghiém trong tai Trung va Nam MY, khu vuc Caribe va French Polynesia, cé
anh hudng dén sy phat trién cta thai nhi va nhiéu trudng hop lién quan dén hdi chirng
Guillian—-Barre. Virus Zika d3 xuat hién tai Viét Nam, cho thay dan mudi I&n tai day cé thé
tao moi trudng truyén 13y virus nhung nhin chung chiing bénh tai Viét Nam khéng gay ra hau
qua nghiém trong. Cac nghién clru dang ti€p tuc dugc tién hanh nhdam mé ta chlng virus ddc
trwng dong thoi xac dinh cc quan thé vat chd dia phuong (tham khao Iinh vuc trong tam 3),
tlr d6 so sanh ching virus trong nudc vai khu vue chadu My, déc biét chid y dén khad ndng anh
hwéng cua virus trong thi gian thai ky. NEu cac ching virus tai Nam M§ xuat hién va truyén
lay tai Viét Nam, day s& |a tinh huéng dich bénh khan cap duoc sit dung ngudn luc kiém soat

dich bénh khan cap. (tham khao linh vie trong tam 2)

7.2 Binh hudng chién lvoc
Ap dung céch ti€p can Mat strc khde trong phong nglra, kiém sodt va quan ly cac dich bénh truyén

lay tlr dOng vat hién hanh.

7.3 Thanh tuu

Nhitng thanh twu chinh ddi véi cac bénh cd ngudn gdc tir ddng vat bao géom ti€én hanh nghién clru
(xem 7.1) va xay dung cac hudng dan vé nhitng dinh hudng cho cong viéc trong twong lai.

7.4 Cong viéc duoc thue hién hodc du kién

Céng viéc dy kién sé& dugc tién hanh trong cac linh v sau cho cac bénh sau day:

Bénh xo0an  khuan
(Leptospirosis)

Bénh lién céu lon
Bénh nhiét than ( bénh
than)

Bénh xay thai truyén
nhiém/bénh lao

Viém n3o Nhat Ban

Cac dich bénh truyén
lay tlr dong vat khac

Nghién ctru bd sung

Nhan thirc cdng dong

Diéu phéi lién nganh/Théng tu 16, bao gdbm diéu tra cac ca bénh
Nghién cru bd sung

Nhan thirc cdng dong

Diéu phéi lién nganh/Théng tu 16, bao gdbm diéu tra cac ca bénh
Tiém phong

Nhan thirc cdng dong

Diéu phéi lién nganh/Théng tu 16, bao gdbm diéu tra cac ca bénh
Nghién clru bd sung bao gdm dénh gid nguy co bd nhap khau
Quan ly cac chg gia suc I6n

Cac xét nghiém chan dodn va thudc thir (gidm sét)

Tiém chdng trén nguoi

Diéu tra cac ca bénh

Nhan thic cdng dong

Nhan thic cdng dong

Dy phong khan cap cho cac 6 dich nghiém trong
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7.5 Tinh théng nhat vdi cac chuong trinh khac

Cung thoi gian nay, chién lvgc APSED dang duoc trién khai véi nhiéu hoat ddng cé tinh théng nhat
cao vdi ban ké hoach. Bén canh dd, mdt s6 gdéi hanh déng thuéc Chuong trinh An ninh Y té toan cau
GHSA ¢4 lién quan siu dén nhirng dich bénh nay, trong dé ké dén Goi hanh déng Tiém chdng.

7.6 Cac yéu tb chinh dan dén thanh cong

Céc yé&u t6 chinh dan dén thanh cong trong viéc quan ly cac bénh lay tir dong vat sang ngudi 1a gidm
sat tot va hé thdng phat hién ca bénh tdt bao gdm céc phong thi nghiém cé kha ndng tién hanh céc
xét nghiém thich hgp d6i véi cdc bénh nay. Viéc cac bén lién quan tham gia vao xay dung cdc chién
Ivgc kiém soat bénh phu hop la rat quan trong. Viéc tiém phong duwoc dp dung cho mot sd bénh nay
va can phai duoc thyc hién theo lich trinh d3 théng nhat clng véi viéc vac xin phai duwoc bdo quan
dung cdach thich hop.

7.7 Kho khan va Thach thirc
Céac kho khan va thach thirc chinh trong viéc phong chéng cac bénh nay bao gém:

e B30 cdo thiéu, thi€u co s& bang chirng vé tinh hinh dich bénh

e Chua phé bién cac yéu cau néu trong Thong tu 16, dac biét & cac cap thap hon

e Nguén luc cho dp dung phuong phap tiép can Mot sic khde d6i vai cdc bénh nay
e Khd khan trong thay déi hanh vi

7.8 Muc tiéu
Céac muc tiéu chinh dugc dua ra trong K& hoach tém tat

Trong vong 5 nam tdi, cac muc tiéu sau dugc ky vong:

e Dam bao thyc hién Théng tu s6 16 & tat ca cac cip vdi viéc bdo cdo toan bd sé ca bénh trén
ngudi va dong vat cho Bo Y té va Bé Nong nghiép & Phat trién Nong thén, cling nhu céc s&
ban nganh tuong *ng tai dia phuong.

e Tiép tuc trién khai nghién cttu nham xac dinh pham vi, mic d6 dich bénh tir dé xay dung
bién phap phong ngira, kiém soat phu hop, cé su phét trién tir cac cong viéc d3 thyc hién.

e Truyén thong d& ddm bao nhan thirc vé bénh xodn khuan cho cong ddng va cho can bd Y t&

e Ting cudng ndng luwc chan doan bénh xodn khuan trén ngudi va dong vat

e Tiép tuc tang ty |& tiém phong viém n3o Nhat ban cho tré dén tudi theo Chuong trinh Tiém
ching Quéc gia, tir d6 hudng tdi gidm thiéu s8 ca bénh viém n3o Nhat ban & nguoi.

e Danh giad nguy co bénh xay thai truyén nhiém tir hoat dong budn ban trau bo vdi cac nudc
lang giéng.

7.9 Ngan sach
Kinh phi t&i thiéu udc tinh cho cac hoat dong vé cac bénh cé ngudn géc tir dong vat khac la 5 triéu
USD trong 5 ndm tiép theo. Con sé nay khéng bao gdm cdc chi phi diéu tri cic ca bénh & nguoi

7.10 Bénh cd ngudn gbce tir thuc pham tir cdc sdn pham ddng vat

7.10.1 B6i canh

Cac bénh tir thyc pham, phat sinh do trong san pham déng vat cé sinh vat mang mam bénh hoac
héa chat doc hai, 1a ngudn gdy bénh va mét s trudng hop tlir vong tai Viét Nam. Mét sd nghién ctru
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d3 tién hanh ra soat danh muc dich bénh, tac nhan cé lién quan® va d3 x&p hang bénh do khuan tir
thuc phdm nam trong nhém 5 tinh hudng wu tién hanh déng cao nhat, trén co s& soat xét mirc do
nghiém trong cla bénh dich, kha ning bung phat dich va su quan tdm ctia cdng dong™®.

S6 ca ngd doc thuwe phdm dwoc bdo cdo chi phan dnh mot phan nhd téng s6 ca bénh. Nhiém ban cé
thé phat sinh & bat ky giai doan nao trong chudi tir ndng trai dén tiéu thu, mot sé nguy co gay bénh
c6 thé thuyén giam qua qua trinh x& ly thuc phdm va nau chin thirc n. M6 hinh chan nudi nho 1é véi
hang triéu chd nudi d3 gy khoé khan cho viéc dinh vi tirng cd thé vat nudi, do vay can trd kha ning
theo ddi bénh. Viéc theo ddi cé thé tién hanh duoc trén thay hai sadn xuat khiu, két qua thu duoc
cho thay nhu cau xay dwng cac hé théng kha thi nham dam bao an toan thyc pham.

Nhiéu bién phap phong chdng bénh tir thyc phdm dong vat cé thé tao dugc ra tdc dong rd nét trong
viéc kiem ché va kiém soat nhirng dich bénh khéc. Vi du, ton du thudc khéng sinh cd vai tro trong su
hinh thanh khang khang sinh>’, do vay tiém an kha ning gay hai cho con nguoi khi tiép xtc véi lvong
Ién du lwgng. Cac bién phap kiém tra du lugng khang sinh trong thit lon & 16 md can cé su hd trg
cla hé thdng theo ddi nguoc trd lai trang trai nudi. Nhitng bién phdp nay cling can dugc dp dung khi
theo ddi nhirng hda chat khac, chdng han nhu chat tao nac, bao gdbm salbutamol va clenbuterol.

Hién tai, bénh tir thyc pham duwoc kiém sodt thong qua mét sé co ché, trong d6 c6 Mang ludi vi An
toan Thuc pham vdi sy tham gia clia Dai tac Mot strc khoe. Do d6, nhirng bénh nay sé khdng 1a muc
tiéu c6t 16i cho k& hoach M6t sirc khde phong chéng bénh truyén 13y tir dong vat, giai doan 2016-
2020, va khéng dugc phan tich chi tiét trong k& hoach nay. Tuy nhién, Déi tdc Mot sirc khode ciing s&
hd tro thuc hién cac bién phap lién nganh trong phong chdng bénh tir thuc phdm déng vat. Ngoai ra,
D6i tac c6 thé phdi hop va ddi thoai nham phong tranh cac hoat dong trung I&p khi gidi quyét nhitng
van dé chung, chang han cac hé thdng nhan dién vat nudi, xay dung va ap dung thuc hanh chin nudi
t6t°%. Cai thién tinh hinh van chuyén, giét mé, x{r ly va budn ban déng vat nham phong chdng bénh
truy@n nhiém méi néi va bénh tir thuc pham 1a méi quan tdm chung clia cac bén.

Tai Viét Nam, an toan thuc pham 13 moét van dé quan trong duoc du ludn quan tdm sau sdc va can cé
céc bién phap hanh dong quyét liét trong vong 5 nam tdi. Mdi quan tdm clha cdng dong hudng téi ca
hau qua trudc mat do bénh tir thye phdm va hé qua 1au dai cla viéc tiéu thu cac san phadm du thira
hop chat 6 nhiém hitu co khé phan hly hodc cac hda chat khac.

Mét s6 vi khudn gdy bénh tir thuc phdm bao gébm trywc khuan Salmonella, Campylobacter spp,
verotoxigenic Escherichia coli va Listeria spp. Nhiéu ky sinh trung cling dugc xép vao nhdm gay bénh
tlr thye phdm, trong dé cé toxoplasma, cysticercosis/taeniasis, trichinellosis va trematodes & ca.

Theo Luat An toan thuc phdm duoc théng qua vao ndm 2011, phan I&n trach nhiém d8i vdi cac san
pham tir dong vat thudc vé B6 NNPTNT.

Céc nwdc nhap khau (VD: Quy dinh clia EU vé san pham dong vat)*™, cling gop phan clng cd hé tiéu
chuan vé an toan thuc phdm dién hinh nhu d6i véi cac sdn pham thidy hai sdn xuat khau. Pay ciing la
dong luc 1dn cla viéc cai thién chat lvgng thuc phdm dic biét néu san pham ndi dia cling dwoc 4p
dung céc quy trinh twong tu san pham xuat khiu. Bén canh d6, cac cong ty thuc phdm 1én cling dang

>http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3938847/
56http://www.jidc.org/index.php/journaI/article/view/26719937

*7 Chat tdn du c6 th& déng mot vai trd nhd hon so véi cac sinh vat khang thuc trén ho3c trong thure phim ngudn géc dong
vat.
58http://www.worldbank.org/en/resuIts/2016/04/14/vietnam—better—food-safety—and-production—efficiency—with—good—
animal-husbandry-practices

59http://ec.europa.eu/food/fvo/act_getPDF.cfm?PDF_ID:10116
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ap dung nhiédu hé théng quan ly chat lvgng, ddm bao ngudn cung &rng cdc sdn phaman toan cho cac
nha hang va siéu thi. Nhitng wu diém ké trén can dwoc tan dung.

Phuong phép ti€p can Mot Strc khoe dang dan dan tirng buwéc dugce dp dung cho cac van dé an toan
thwec pham & Viét Nam va cac noi khéac.

Uy ban An toan thuc phdm (Codex), 13 co quan xdy dung cac tiéu chuin vé thuc pham, thuc hién
phuong phép tiép can Mot Stre khde. Uy ban nay duoc thanh 1ap bdi FAO va WHO dé xay dung cac
qui dinh qudc t& vé thue pham nham dam bao sdn pham an toan.

7.10.2Cong viéc dang thuc hién

Nhiéu don vi td chirc d3 va dang tham gia vao cong cudc phong ngira va kiém soat dich bénh tir thuc
pham dong vat tai Viét Nam. Trong d6, Ngan hang Thé gidi da trién khai mot hgp phan dy &n lén vé
an toan thuc pham (LIFSAP), két qua du an duwoc dp dung cho cho va cac diém giét md nham gidm
thi€u nguy co cla cdc tac nhan gy bénh tir thyc pham. Pdng thoi, dy an nay da gidi thiéu duoc
nhiédu mé hinh thyc hanh chdn nuéi tét. Thang 1-2016, Ngan hang Thé gidi d3 t6 chirc mét cudc hop
nham danh gid van dé ton tai va nhitng ndi dung chua thyc hién dwoc trong viéc ddm bao an toan
thuc pham tai Viét Nam, day |a budc khdi dau trwde khi chinh thire thye hién danh gid nguy co.

FAO va WHO hién dang h tro tich cuc cho Chinh phi Viét Nam thyc hién ra soat Luat An toan Thuc
pham va danh gia y nghia cla B6 Luat nay ddi vdi cac linh vire khac nhau. Cong tac ra soat dy kién
hoan thanh trudc nam 2019.

Doan tédm tat dudi day trich dan tir bdo cdo cudc hop vé an toan thyc pham, trong dé néu bat cac
bén lién quan can tham gia vao viéc bdo dam an toan thuc pham.

“T6 Céng tdc vé An toan Thuc phdm (FSWG) la sdng kién hudng tdi tdp hop cdc co quan nha
nuwdc/BO ban nganh va déi tdc phdt trién (DPs) tham gia vao déi thoai chinh sdch vé cdc van dé an
todn thuc phdm tai Viét nam. Té Cong tdc duwoc thanh Iép trén co sé kéu goi va bdo tro cua Phd Tha
twdng Chinh phd Vii Birc Pam tai cudc hop do Phé Tha tudng Vi Birc Dam chd tri vao thdng 6-2015.
T8 cbng tdc vén hanh trén co sé sw tham gia tich curc cia Vidn phong Chinh phd (ci dai dién lam déu
méi diéu phéi), B6 Y té (BYT), B6 Néng nghiép va Phdt trién Néng thén (BNNPTNT), B6 Céng thuong
(BCT), bén canh cdc té chirc quéc té nhw Té chire Néng Lurong Lién hop quéc (ct dGu méi dai dién cho
cdc déi tdc phdt trién), Ngdn hang Phdt trién Chdu A (ADB), Pai st qudn Canada, JICA, Dai st qudn
New Zealand va Ngdn hang Thé gidi.”

Céc cudc hop nhom Cong tac vé An toan Thyc pham vao thiang 1 va thang 3-2016 da cé sy tham gia
cla nhiéu cuc, vy, vién nghién ctiru thuéc BNNPTNT, trong d6 cé Cuc quan ly chat lvgng néng 1am
san va thdy san (NAFIQAD), cung céc dai dién dén tir FAO, WHO, B Cong thuong, Dai tdc Mot sirc
khoe, dai dién khéi tw nhan, ADB, Ngan hang thé gidi va nhiéu qudéc gia tai tro.

7.10.3 Khé khan va Thach thic

e Han ché I&n nhat nam & m6 hinh chan nudi nho 1&, phan tan vé&i hang tridu trai nudi quy mo
nho, dan dé&n kha ning theo d&i khong cao va ndng luc xét nghiém han ché.

e Thoi quen xt ly thuwc phdm tir chudi |6 mé dén cho céc dén ngudi tiéu dung (khdng cé thiét
bi git? lanh dat chuan) d3 tao diéu kién cho céc tdc nhan gay bénh sinh séi trong thit.

e Viéc thuc hanh quan ly st dung héa chat cAm trong thuc pham tir dong vat chua cho két qua
ro nét.

e Cac chat gay 6 nhiém maéi truong khé phan hly xuat hién trong san pham tir dong vat tai
mot sd dia phuong
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7.10.4 Muc tiéu

Nhu d3 mo ta trong K& hoach Tém tat dén ndm 2020, du kién hé thdng xac dinh dong vat lam thuc
pham chuin bj duwa vao giét mé sé duwoc kiém tra vé tinh kha thi, nhu hé théng xam déi vdi lon, tir
dé cho phép truy xudt duoc lon va than thit dén céc trang trai hodc ngudi budn ban.

Hoan thién danh gid nguy co vé an toan thuc pham, trong dé néu bat cac Iinh vire can cai thién nham
dat dugc muc tiéu an toan thyc pham.
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Phu luc 1:
Bang Al.1 Danh sachcac hoat dong Mot strc khoe dugce lua chon giai doan 2005-2020 theo bénh trong tam

Khang khang sinh

(AMR) APEIR-AMR IDRC 2013-16 Strc khoe sinh thai
Mai trudrng va ngudn thirc 3n cla cac sinh vat khang khang sinh VLIR 2013-15 Pao tao, nghién clru
Eziacnr;p:/?ot?:;ter:hén tlr khang khang sinh cau cac loai Salmonella / NAFOSTED 2012-15 Phong thi nghiém, gidm sat, nghién ctru
Dich cim gia cam Vac-xin cim gia cdm H5N1 BO KHCN 2013-18 San xuat vac-xin
Gidm sat cim gia cam USAID 2013-15 Ph&i hop, nghién cltu, giam sét, dao tao,
REVASIA - dénh gia céc hé thdng gidm sat cim gia cam Phap 2009-15 Giam sat, nghién clru, dao tao, phéi hop
Dich H7N9 USAID 2010-14 An toan sinh hoc, dao tao
Phong nglra khan cap cho dich cum gia cdm USAID 2007-14 Phong nglra, gidm sat, ing phd
X ly nguy co ciim gia cam FAO, USAID 2013 An toan sinh hoc, gidm sét
APEIR-CM (HPAI) USAID 2008-11 Gidm sat, kiém soat
GETS - chién lugc tiém ching cho dich cim gia cdm USAID 2009-11 (ng phé
GRIPAVI - dich t& hoc / sinh théi cta dich cim gia cam Phap 2007-11 Nghién ctru, dao tao, diéu phoi
gg:;ong trinh chung hgp tac Viét Nam-Lién hgp quéc vé dich cim gia Nhidu TR Ph6i hop, Ung phé, 3 sang, Thay ddi hanh vi
Truyén théng thay d&i hanh vi vé dich cim gia cam FHI360 2005-09 Thay d6i hanh vi, Dao tao
Hoat déng ho tro truyén thong thay d6i hanh vi cim gia cam (Al BCC) USAID Thay d6i hanh vi, Pao tao, Van dong
cim tGh':? sét / d dac hiéu cla virus cim gay nguy co'I6n cho dai dich tiép ;¢ 2012-15  Giam st, nghién ctru, dao tao, diéu phdi
EPT + USAID 2012-14 Giam sat, diéu phoi
Sang kién phong chéng cim gia cadm va dai dich cdm cta USAID USAID 2009-13 gir?r:nhzzit’ kiém soat dich bénh, phang ngira, dao tao, an toan
Chinh phi Viét Nam, '
Dy an Phong ngira ciim gia cam va ciim & ngudi & Viét Nam (VAHIP) Nhat Ban, Ngan hang 2007-13 Kiém soat, phong nglra, dao tao, diéu phdi
Thé gii
VN-VAHIP WB 20011- Kiém soat, phong nglra, dao tao, diéu phdi
Chuong trinh Cdm Viét Nam CDC 2005-09 Pao tao, gidm sat, chan doan
EIDs N&ng luc khu vire trong viéc ngén chin, kiém soat va diét trir HPED EC 2013-17 Piéu phdi, Gido duc va Dao tao, Nghién clru
APEIR USAID 2010-16 Nghién ctu, gidm sat, Ecohealth, diéu phéi
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Bénh bij lang quén

Khéng cu thé

Bénh dai

Bénh lién cau lgn

lién cau lgn

APSED

Tang cudng nang luc thuc hién Mét sire khoe tai Viét Nam

Mang ludi nghién ctuGREASE cho cac nguy co dich bénh méi néi
IMCAPI 2010

Nang lyc nghién cru cho cac bénh bi bo quén

Sang kién xay dyng va phat trién strc khde sinh thai & Péng Nam A
(FBLI)

Nang cao ndng luc nghién cttu vé cac bénh méi ndi — ERID

IHR

A-AVET

Kiém soat va phat trién chat lvgng thuc phdm va sdn phdm néng
nghiép

NHAN DINH

UNG PHO —~VOHUN

LIFSAP

KMP-API

N&ng lyc an ninh Y té toan cau

Dong vat, nwdc va Y té cong cong\

AVET

FETP

BECA

Dy &n Lién két bé&n chiéu vé nhitng nguy co strc khde trong méi tuwong
tac gilra con nguoi va dong vat

Bénh dai & ASEAN

Truyén |ay bénh dai tir cdc nuwérc lang giéng

Tang cudng thé ché va lién nganh dé kiém soat bénh dai

Chuong trinh quéc gia vé phong chéng va kiém soat bénh dai

D&i tdc vé Tha y va an toan sinh hoc toan cau

OUCRU - S.suis

Giam thiéu nguy co bénh tat va cai thién an toan thyc pham cia chudi
gia tri chan nudi lgn quy mé néng ho tai Viét Nam (PigRisk)
SWEID - gidm sat bénh lgn mdi néi

WHO

USAID

Thanh vién, CIRAD
USAID

Nhat Ban

IDRC

DPai hoc Nagasaki
WHO
USAID

CIDA

USAID

USAID

WB

USAID

PEPFAR

IDRC

USAID

USAID, CDC, WHO
IDRC

WHO

NAFOSTED

AusAID

Chinh phu Viét Nam
DRAFF

Wellcome

ACIAR

NIH, HKU, Aird

2010-16
2013-15
2012-

2009-11
2012-14

2012-17

2011-16
2010-16
2013-14

2008-14

2010-14
2010-19
2010-14
2012-13
2013

2012-13
2009-13
2008-13
2010-12

2011

2015-20
2015-17
2014-15
2011-15
2009-13
2012-15

2012-17

2013-17

Hé théng

Piéu phdi, truyén thong

Nghién ctru, diéu phdi

Van dong, hdi thao, truyén thong

Nghién cttu, gidm sat, chan doan, phong thi nghiém

Nghién cttu, dao tao, Ecohealth

Piéu phdi, nghién ctru
Hé théng

Pao tao

Phong chéng, an toan sinh hoc, gidm sat, dao tao, nghién

clru, san xuét

Nang lyc phong thi nghiém

Piéu phdi, Gido duc va Dao tao, Nghién clru
An toan thyc pham, an toan sinh hoc

Piéu phdi, quan ly, chinh sach

Phat hién, i'ng pho, phong thi nghiém

Ecohealth, nghién clru
Pao tao

Pao tao, nghién ctru

Nghién cttu, Ecohealth, chinh sach

Phong thi nghiém, phat hién, diéu phgi

Chién lugc vung

Giam sat, phong thi nghiém, nghién ctru
Giam sat, kiém soat, truyén thong
Ung ph, thay d&i hanh vi, digu phdi

Phong nglra, gidm nguy ca, Truyén théng, Dao tao

Nghién ctru

San xuat - chudi gia tri, Nghién ctru

Gidm sat, nghién clru, d3o tao, diéu phdi
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Bénh dong vat
hoang da
Bénh truyén Ilay

gilta dong vat va
nguwoi

Eco-EID (san xuat gia cam)

Thuc hanh vé sinh cla co s& giét mé gia cdm quy md nho

DU DOAN
NGAN CHAN

G6i hanh déng phong chdng bénh truyén 3y giita dong vat va nguodi
GHSA

Nghién clru vé twong téc gilta con ngudi va déng vat déi vdi cac bénh
clim va bénh truyén 13y gitta déng vat va ngudi

Téc déng cla chdn nudi thdm canh d&i vé&i sirc khde cong déng —
ECOMORE

VIZIONs

Thong tu 16

Eco-EID (phuwong phap ti€p can sinh thadi-sinh hoc-xa hoi vdicac bénh
truy@n nhidm mdi ndi (EIDs) bao gdm bénh vector truyén, bénh truyén
lay gitta dong vat va nguoi)

EcoZD — bénh xoan khuan

USAID
ICDRC

USAID

AusAID, USAID

CDC, USAID

CDC

AFD

Wellcome
K& hoach chung cla

USAID, Lién Hgp Quéc
ICDR

ICDR-EcoZD

2011-14
2012-13

2010-14

2010-14

2015-20

2012-17

2013-16

2012-16

2015

2012-14

2008-13

Ecohealth, nghién ciru, san xuat

Pao tao, nghién clru, san xuat - o mé
Nghién ctru, giam sat va phong thi nghiém

Phat hién, Gidm thiéu nguy co, An toan sinh hoc, Pao tao,
Nghién ctu, Thay d6i hanh vi

Giam sat, phat hién, phong nglra, ng phd, dao tao, chinh
sach

Giam sat, nghién ctru

Giam sat, phat hién, phong nglra, irng phd, dao tao
Nghién ctru

Ung phé, diéu phdi, gidm sat

Ecohealth, nghién ctru

Ecohealth, nghién ctru
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